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LIBRO DE LOS SALMOS

SALMO 1

Dichoso quien se complace
en la ley del Sefior

1 Dichoso quien no sigue el consejo de los
malvados,
ni en la senda de los pecadores se
detiene,
ni en compafifa de los necios se sienta,”
2sino que se complace en la ley del Sefior
sobre la que reflexiona dia y noche.”
3 Es como un arbol plantado junto al
arroyo:
da fruto a su tiempo y no se secan sus
hojas;
consigue todo cuanto emprende.”
4 No ocurre asi a los malvados,
paja que el viento arrastra.”
5 No vencerdn los malvados en el juicio,
ni los pecadores en la asamblea de los
justos
6 pues el Sefior protege la senda de los
justos
mientras la senda de los malvados se
desvanece.”

SALMO 2

He ungido a mi rey en Sion

1 ;Por qué las naciones se sublevan
y los pueblos urden planes sin

sentido?

2 Los reyes de la tierra se rebelan,
los principes conspiran juntos
contra el Sefior y su ungido:*

3 «jRompamos sus ataduras,
desprenddmonos de su yugo!».

4 El que habita en el cielo se rie,
el Sefior se burla de ellos.”

5 Les habla entonces con furia,
con su ira los atemoriza:

6 «<He ungido a mi rey
en Sion, mi monte santoy.

7Voy a proclamar el mandato del Sefior.
El me ha dicho: «Tud eres mi hijo,
yo te he engendrado hoy.”

8 Pidemelo y te daré las naciones en

herencia,
los confines de la tierra en heredad.

9 Los aplastardas con cetro de hierro,
los destrozards cual vasija de

alfareroy.”

10Y ahora, reyes, reflexionad,
recapacitad, jueces de la tierra.

11 Servid al Sefior con reverencia,
festejadlo emocionados,

12 [besad al hijo],
no sea que se enoje y andéis

perdidos
al estallar de repente su ira.
iDichosos los que en él confian!”
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SALMO 3

La salvacién es del Sefor

Salmo de David cuando huia
de su hijo Absal6n”
1 Sefior, json tantos mis enemigos,
tantos quienes se alzan contra mi!
2 ;Tantos los que de mi dicen:
«No tiene salvaciéon en Dios»! [Pausa]
3 Pero td, Sefor, eres mi escudo,
mi gloria, quien me enaltece.”
4 Cuando clamo al Sefior,
él me responde desde su monte santo.
[Pausa]
5 Me acuesto y me quedo dormido,
me despierto porque el Sefior me
sostiene.”
6 No temo a esa ingente multitud
que me ha puesto cerco por doquier.
7 {Ponte en accién, Sefior! jSdlvame, Dios
mio!,
ti que golpeaste la mejilla de mis
enemigos,
ti que rompiste los dientes de los
malvados.”
8 La salvacién viene del Sefior,
ique tu bendicién descienda sobre tu
pueblo!” [Pausal|

SALMO 4

El Sefior me escucha cuando lo llamo

Al maestro de coro; con instrumentos
de cuerda. Salmo de David
1 Respéndeme cuando te llame,
td, oh Dios, que eres mi defensor;

t que en la angustia me confortaste,
apiadate de mi, escucha mi oracién.”
2Y vosotros, shasta cudndo me deshonraréis,

amaréis lo vano y desearéis lo falso?
[Pausa]
3 Sabed que el Sefior enaltece al que es fiel,
el Sefior me escucha cuando lo llamo.
4 Temblad y no pequéis mas,
meditad en vuestro lecho y guardad
silencio; [Pausa]
5 ofreced sacrificios justos, confiad en el
Sefior.”
6 Muchos dicen: «;Quién nos mostrard el
bien?».

iExtiende sobre nosotros la luz de tu rostro,

Sefior!”
7 T4 has alegrado mi corazon

1: 26,4-5; Pr 4,14-15. 1,2:119;Jos 1,8. 1,3:Jr 17,8.
4:]b21,18. 1,6: Dt 30,15-20 (ver Mt 7,13-14).

1-2: Heh 4,25-26.

4:59,8. 2,7:Mc 1,11; 9,7; Hch 13,33; Heb 1,5; 5,5.

9: 110,5-6; Ap 2,26-27; 12,5; 19,15.

12: 34.8; Jr 17,7; Pr 16,20,  3tit: 2 Sm 15,1314
3:18,2;28,7. 3,5:4,8;Pr324. 3,7:7,6. 3,8:Jon2,10.
1:Dn9,17. 4,5:51,19. 4,6:31,16; 80,3; Nm 6,25.
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mads que cuando abunda el trigo y el mosto.

8 En paz me acuesto y al instante me
duermo
porque solo td, Sefior, me haces vivir
tranquilo.

SALMO 5

Sefior, por la mafiana escuchas mi voz

Al maestro del coro; con
flautas. Salmo de David
1 Sefior, escucha mis palabras, atiende mi
queja;”

2 Rey mio, Dios mio, oye mi grito de socorro,

que a ti dirijo mi ruego.
3 Sefior, por la mafiana escuchas mi suplica;
de madrugada ante ti la presento
y me quedo esperando.
4 No eres un Dios que desee la maldad,
en ti no encuentra refugio el malvado.
5 No resisten tu mirada los necios,
odias a los malhechores,
6 aniquilas a los mentirosos;
al cruel y al traidor, el Sefior los aborrece.”
7 Pero yo, por tu inmenso amor,
acudiré a tu morada
y me postraré venerandote en tu
santuario.”
8 Sefior, guiame con tu justicia
porque tengo enemigos,
allana ante mi{ tu camino.”
9 No es su boca sincera,
su interior es perverso,
una tumba abierta es su garganta,
aduladora es su lengua.”

10 Castigalos, Sefior,
que fracasen sus planes;
expulsalos por sus muchos crimenes,
porque se han rebelado contra ti.

11 ;Que se alegren los que en ti confian,
que por siempre se regocijen!
Protege a los que te aman,”
para que se gocen en ti;

12 porque td, Sefor, bendices al justo
y tu bondad lo rodea como escudo.

SALMO 6

Vuélvete, Sefior, ponme a salvo

Al maestro del coro; para instrumentos
de cuerda; en octava. Salmo de David
1 Sefior, no me reprendas airado,
no me castigues con furia.”
2 Sefor, apiddate de mi que estoy débil;
fortaléceme, pues me siento sin fuerzas”
3y estoy profundamente abatido.
Sefior, shasta cudndo?
4 Mirame, Sefior, y ponme a salvo;
que tu amor me libre de la muerte,
5 pues si uno muere pierde tu recuerdo;
pues ;quién puede alabarte”
en el reino de los muertos?
6 Estoy cansado de llorar,
cada noche bafio en ldgrimas mi cama,
con mi llanto inundo mi lecho.”
7 Mis ojos se consumen de dolor,

envejecen de tanta tristeza.”
8 {Alejaos de mi, malvados,
porque el Sefior ha escuchado mi llanto!”
9 El Sefior ha escuchado mi ruego,
el Sefior ha acogido mi suplica.
10 Mis enemigos, confusos y aterrados,
huiran, quedaran de repente
humillados.”

SALMO 7

El Sefior es un juez justo

Himno que David entoné al Sefior a
propoésito de Kus, el benjaminita

1 Sefior, Dios mio, en ti me refugio,
librame de los que me acosan,

protégeme;

2 que no me devoren como un leén
que despedaza sin salvacion alguna.

3 Senor, Dios mio, si algo de esto hice,
si hay maldad en mis manos,”

4 si dafé al que estaba en paz conmigo,
si protegi sin motivo a mi adversario,

5 que el enemigo me persiga y me dé

alcance,
que tire por tierra mi vida
y hunda mi honor en el polvo. [Pausa]

6 Sefor, decidete a actuar lleno de ira,
dlzate contra la furia de mis rivales,
vela por mi, td que estableces la justicia.

7 La asamblea de las naciones te rodea,
ivuélvete hacia ella desde el cielo!

8 Sefior, haz justicia a los pueblos;
juzgame, Sefior, como mi rectitud merece,
como corresponde a mi honradez.”

9 ;Que acabe la maldad de los malvados!
Fortalece a la persona recta,
ti que sondeas el corazén y las entrafias,
td que eres un Dios justo.”

10 Dios es mi defensor,
él salva a los de corazén integro.
11 Dios es un juez justo,
Dios descarga su ira en todo tiempo.”
12 Si no se arrepiente, afila su espada,
tensa su arco y apunta.
13 Armas mortales dispone contra el
malvado,
flechas de fuego tiene preparadas

14 contra el que concibe el mal,
contra el que engendra injusticia
y hace que nazca la mentira;”

15 ese que cava una fosa, ahonda en ella
y acaba cayendo en su propia trampa.*

16 Su maldad se vuelve contra él,
su violencia caerd sobre él.

17 Alabaré al Sefior porque es justo,
cantaré al Dios Altisimo.

6,6. 5,6:55,23.

; Ap 7,15-16. 5,8: 27,11; Pr 3,6.
-19;Rm 3,13. 5,11-12: 64,10. 6,1: Jr 10,24; 38,2.
6,5: 88,10-12; Is 38,18. 6,6: Jr 45,3.
6,8: Mt 7,23.  6,10: 83,17 (ver Lc 13,17)
-5:1b31,7-10.21-22.  7,8: 9,8: 26,1.
:26,2; Ap 2,23. 7,11:9,4; Ex34,7. 7,14:1s 59,4;]b 15,35.
-16:9,15; 35,7-8: 57,6; 141,10; Pr 5,22; 26,27.
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SALMO 8

iQué grande es tu nombre en la tierra entera!

Al maestro del coro; segtin la
melodia de Gad. Salmo de David
1 Sefior Dios nuestro,
iqué grande es tu nombre en la tierra
entera!
Alzas tu gloria sobre los cielos
2y de la boca de lactantes y nifios
has hecho un baluarte frente a tus rivales
para silenciar al enemigo y al rebelde.
3 Miro el cielo, obra de tus dedos,
la luna y las estrellas que has fijado,”
4 ;qué es el mortal para que te acuerdes de
él,
el ser humano para que de él te ocupes?”
5 Lo has hecho algo inferior a un dios,
lo has revestido de honor y de gloria,”
6 1o has puesto al frente de tus obras,
todo lo has sometido a su poder:”
7 el ganado menor y mayot, todo él,
y también los animales del campo,
8 Jos péjaros del cielo, los peces del mar
y cuanto surca los senderos de los mares.
9 Senor Dios nuestro,
iqué grande es tu nombre en la tierra
entera!

SALMO 9

Te doy gracias, Sefior, con todo mi corazén

Al maestro del coro; con instrumentos
de mdsica. Salmo de David
1 Te doy gracias, Sefior, con todo mi
corazoén,
yo proclamaré todas tus maravillas.
2 En ti me alegraré y me regocijaré;
alabaré, Altisimo, tu nombre.
3 Mis enemigos retroceden,
se debilitan, sucumben ante ti,
4 porque td me has hecho justicia
sentado, juez justo, en tu trono.”
5 T4 castigas al pagano, destruyes al malvado
borrando su nombre para siempre.
6 El enemigo se ha derrumbado sin remedio,
has demolido sus ciudades, anulado su
recuerdo.
7 Pero el Sefior permanecera por siempre;
él prepara su trono para el juicio,
8 para juzgar al mundo con justicia,
para juzgar con rectitud a las naciones.
9 Sea el Sefior refugio del oprimido,
refugio en tiempo de angustia.”
10 En ti confian los que conocen tu nombre
pues td, Sefior, no abandonas a quien te
busca.”
11 {Ensalzad al Sefior que mora en Sion,
cantad a los pueblos sus proezas!
12 E] vengador se acuerda de ellos,
no olvida el grito de los humildes.”
13 ;Ten piedad, Sefior, de mi;
mira c6mo mis enemigos me afligen!
TG que me alejas de las puertas de la
muerte”
14 para que pueda proclamar tus alabanzas

SALMOS 10

y alegrarme en tu salvacion a las puertas
de Sion.
15 Los paganos se hundieron en la fosa que
excavaron,
su pie quedé aprisionado en la trampa que
tendieron.”
16 E] Sefior se ha revelado, ha hecho justicia,
el malvado esta atrapado en sus propias
obras. [Pausa]
17 ;Que vuelvan al reino de los muertos los
malvados,
todos los paganos que se olvidan de Dios!”
18 E] pobre no caerd para siempre en el
olvido,
ni se desvanecerd eternamente la
esperanza del humilde.
19 Ponte, Sefior, en accion;
que no cante victoria el ser humano,
que los paganos sean juzgados ante ti.”
20 Sefior, infindeles temor,
haz saber a los paganos que son mortales.
[Pausa]

SALMO 10

Has escuchado, Sefior, el deseo de los pobres

1 Sefior, jpor qué permaneces lejos
y te ocultas en tiempo de angustia?”
2 Con su arrogancia el malvado acosa al
débil;
jojala quede atrapado en la trama que ha
urdido!
3 El malvado se enorgullece de su ambicidn,
el codicioso blasfema e injuria al Sefior.
4 El malvado, en su soberbia, de nada se
preocupa:
«No hay Diosy; esto es todo lo que piensa.”
5 Sus caminos siempre prosperan,
tus mandatos estan lejos de él,
a todos sus enemigos desprecia.
6 El piensa: «Nadie me hard caer;
seré feliz, no me alcanzard la desgraciay.”
7 Su boca estd llena de maldicién, mentira y
engafo;
bajo su lengua hay injusticia y maldad.”
8 Se aposta al acecho junto a los poblados,
a escondidas mata al inocente,
sus ojos espian al desvalido.”
9 Se esconde al acecho
como leén en su guarida,
acecha para apresar al humilde,
lo apresa atrayéndolo a su trampa.”
10 Se agazapa, se encorva
y caen en sus garras los desvalidos.
11 Piensa: «Dios lo ha olvidado,
ha ocultado su rostro, nunca vio naday.”
12 ;Ponte, Sefior, en accién!
iMuestra, oh Dios, tu poder!
No olvides a los humildes.

:19,1-6.  8,4: 144,3;]b7,17-18.
:Gn 1,28; 1 Co 15,27; Ef 1,22.

:37,39. 9,10:91,14;Is 52,6. 9,12: Gn 9,5.
$38,10. 9,15:7,15-16. 9,17:]b 8,13.

:35,22;38,21; 71,12, 10,4: 14,1;36,1;73,11.  10,6: 2,6.
10,7:Rm 3,14;]b20,12. 10,8:64,4. 10,9: 17,12; 140,5; Os 6,9.
10,11: 44,24; 73,11; 94,7; Ez 9,9; Jb 23,13.

8,5: Gn 1,26-27.
9,1:26,7. 9,4:7,11.

w
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9,19:3,7.
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13 ;Por qué el malvado injuria al Sefior que ha sido refinada siete veces.”
pensando: «de nada me hace responsable»? 7 T4, Sefior, nos protegeras,
14 Pero tt lo has visto, td miras la miseria y el nos librards de esta generacioén por
dolor siempre.
para acogerlos en tus manos. 8 Los malvados vagan errantes por todas
En ti se abandona el desvalido, partes,

td eres quien protege al huérfano.”

15 Destruye el poder del malvado y del injusto,

hazle responder de su maldad
hasta que desaparezca por completo.
16 E] Sefor es el rey eterno,
los paganos desaparecerdn de su tierra.
17 Tq atiendes, Sefior, el deseo de los
humildes,
fortaleces su corazén, les prestas oido;
18 haces justicia al huérfano y al oprimido,
ique el simple mortal no vuelva a sembrar
el miedo!

SALMO 11

En el Sefior confio

Al maestro del coro. De David
1 En el Sefior confio, ;c6mo podéis decirme:
«Vuela a los montes como un pajaro,”
2 si los malvados ya han tensado su arco
y tienen ya la flecha en la cuerda
para disparar en la penumbra a los
honrados?”
3 Cuando son arrasados los cimientos,
;qué puede hacer el justo?».”
4 El Sefior estd en su santo Templo,
el Sefior tiene su trono en el cielo.
Sus ojos estdn observando,
su mirada sondea a los humanos:*
5 el Sefior sondea al justo y al malvado,
él detesta al que ama la violencia.”

la vileza humana llega al colmo.

SALMO 13

¢Hasta cuando me ocultaras tu rostro?

Al maestro del coro. De David
1 ;Hasta cudndo, Sefior? ;Vas a olvidarme
para siempre?
;Hasta cudndo me ocultards tu rostro?”
2 ;Hasta cudndo estaré intranquilo
con mi corazén apenado dia tras dia?
¢Hasta cudndo me vencerd mi enemigo?
3 iMira y respéndeme, Sefior, Dios mio!
[lumina mis ojos para que no quede
sumido en la muerte,
4 para que no pueda decir mi enemigo: «lo
dominéy,
ni se regocijen mis adversarios si tropiezo.”
5Yo en tu bondad confio,
mi corazon se regocija en tu salvacién.
Cantaré al Sefior que me ha favorecido.”

SALMO 14

No hay quien haga el bien

Al maestro del coro. Salmo de David

1 Piensan los insensatos: «No hay Dios».
Son perversos, su conducta es detestable,
no hay quien haga el bien.”

2 El Sefior desde los cielos contempla a los

6 Hara llover sobre los malos brasas y azufre, humanos
un viento ardiente sera la porcién de su para ver si hay alglin sensato que busque
copa.” a Dios.”

7 Porque el Sefor es justo y ama la justicia;

quien es recto podra contemplar su rostro.”

SALMO 12

Salvanos, Sefior, que ha desaparecido el fiel

Al maestro del coro; en
octava. Salmo de David

1 Sdlvanos, Sefior, que ha desaparecido el fiel,

no queda lealtad entre los seres humanos.”
2 Se mienten unos a otros,
conversan con lengua aduladora y corazén
doble.”
3 Que el Sefior extirpe la palabra aduladora,
la lengua que habla con arrogancia;”
4 que aniquile a quienes dicen:
«Con nuestra lengua nos hacemos fuertes,
en nuestras palabras confiamos,
;quién podrd dominarnos?».
5 Por la opresion de los humildes,
por los gritos de los desvalidos
estoy decidido a actuar —dice el Sefior—
y daré la salvacién a quien suspira por
ella.”
6 Las palabras del Sefior son palabras puras,
plata aquilatada en un crisol de barro,

3 Pero todos se han pervertido,
se han corrompido sin excepcion;
no hay quien haga el bien, ni uno solo.”
4 ;No comprenderan los malvados
que devoran a mi pueblo como si fuera
pan?
No invocan al Sefior”
5y van a estremecerse de miedo,
porque Dios estd con los justos.”
6 Quisisteis frustrar el proyecto del humilde,
pero el Sefior es su refugio.”
7 ;Ojald venga de Sion la salvacién de Israel!
Cuando el Sefior restaure a su pueblo,
se regocijard Jacob, se alegrard Israel.”

10,14: Ex 22,21-22; Dt 10,18. 11,1: 7,1; 141,8.

11,2: 7,12; 37,14. 11,3: 18,7; 24,2; 78,69; 82,5.

11,4: 2,4; 14,2; 103,19; 102,19; Ha 2,20; Mt 5,34.

11,5: Pr 15,3. 11,6: Gn 9,24; Ez 38,22; Ap 20,9-10.
11,7: s 51,17-22; Jr 25,15.  12,1: Is 59,4; Mi 7,2; Os 4,1.
12,2: s 59,4;Jr 9,7. 12,3: 31,18; 73,8.
12,5:7,6;68,1;76,9;82,1;1s33,10. 12,6:18,30;66,10;Pr17,3;30,5.
13,1: 6,3; 22,24; 27,9; 30,7; 35,17; 79,5; 89,46; Lm 5,20.
13,4: 35,19; 38,16. 13,5:52,8. 14,1: Gn 6,5.11-12.
14,2: 11,4; 33,13-15; 102,19.  14,3: Rm 3,11-12.

14,4: 79,6-7; Jr 10,25. 14,5: 46,5; 48,5-6.

14,6: 9,12; 46,1. 14,7: 85,1; 126,1-4.
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SALMO 15 4 frente a otras conductas humanas,
yo evité el camino del violento,
Sefor, jquién podré habitar en tu Tienda? siguiendo la palabra de tus labios.
Salmo de David 5 He mantenido mis pasos firmes en tus
1 Sefior, ;quién podrd habitar en tu Tienda?, sendas
iquién podrd morar en tu monte santo?” y no he dejado que mis pies se extravien.”
2 El que camina con rectitud, 6 Yo te invoco y td, Dios, me respondes.
practica la justicia jAcerca tu oido a mi, escucha mis palabras!
y es sincero en su interior;” 7 Haz resplandecer tu amor,
3 el que no calumnia con su lengua, t que salvas de sus atacantes
ni hace mal a su préjimo, a quienes se refugian en ti.”
ni humilla al que tiene cerca;” 8 Protégeme como a la nifia de tus ojos,
4 aquel que desprecia al perverso dame cobijo a la sombra de tus alas,
y respeta al que es fiel al Sefior; 9 que los injustos me acosan,
aquel que, jurando en su perjuicio, no se los enemigos me asedian con safa.
retracta;” 10 Han endurecido su corazon,
5 el que no presta su dinero a usura, hablan con arrogancia;”
ni acepta soborno contra el inocente. 11 me acosan, me tienen cercado
El que asi se comporta, jamds sucumbira.” y clavan en mi sus 0jos para abatirme.
12 Son como un leén dvido de devorar,
SALMO 16 como un cachorro que acecha en lo oculto.
13 ;Ponte, Sefior, en accion;
Td me muestras el camino de la vida hazle frente, derrétalo!
Poema de David iQue tu espada me libre del malvado”
1 Dios, protégeme, que en ti confio.” 14y tu mano, Sefior, de los mortales!
2 Dijiste al Sefior: «Ta eres mi duefio, Su heredad esta en esta vida;
mi felicidad estd en ti»." llena, pues, su vientre con tus bienes
3 En cuanto a las divinidades de esta tierra: Y que sacien a sus hijos
esos poderes que tanto me complacian, y a sus pequefios dejen las sobras.
4 esos muchos idolos tras los que corren, 15 Pero yo, Sefior, me he portado rectamente
yo no les ofreceré sacrificios y por eso contemplaré tu rostro;
ni pronunciaré su nombre con mis labios.” al despertarme, me saciaré de tu imagen.
5 El Sefior es la parte de mi herencia y mi
, copa, . . . SALMO 18
td eres quien diriges mi destino. . L
6 Me ha tocado una buena porcién, El Sefior concede grandes victorias a su rey
mi heredad me deleita. Al maestro del coro. De David, siervo del
7 Bendeciré al Sefior que me aconseja, Sefior, que dirigi6 al Sefior las palabras de
aun de noche me remuerde mi conciencia. este cantico el dia que el Sefior lo salvé
8 Tengo siempre presente al Sefior, de todos sus enemigos y de Satil. Dijo:
con él a mi derecha no sucumbiré.” 1 Te quiero, Sefior, eres mi fuerza.
9 Por eso se alegra mi corazon, 2 El Sefior es mi bastién, mi baluarte, el que
mi interior se regocija, me salva;
todo mi ser descansa tranquilo,” mi Dios es la fortaleza en que me
10 pues no me abandonards resguardo;
en el reino de los muertos, es mi escudo, mi refugio y mi defensa.”
no permitirds que tu fiel vea la tumba.” 3 Yo invoco al Sefior, digno de alabanza,
11 TG me muestras el camino de 1a vida, y quedo a salvo de mis enemigos.
junto a ti abunda la alegria, 4 Me rodeaban las cadenas de la muerte,
a tu lado el gozo no tiene fin.” me aterraban torrentes devastadores,
5 me envolvian las redes del abismo,
SALMO 17 me acosaban trampas mortales.
6 En mi angustia invoqué al Sefior,
Acerca tu oido a mi, escucha mis palabras a mi Dios le pedi ayuda.
Oracion de David Desde su santuario escuchd mi grito,
1 iEscucha, Sefior, lo que es justo! Atiende a sus oidos llegd mi clamor.
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presta oido a mi ruego, pues mis labios N0 15,1: 24,36, Mi 6,6:8. 15,2 Ez 18,59; Is 33,15-16.
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7 La tierra tembld y se estremecio,
se conmovieron los cimientos del mundo,
retemblaron por su furia.”
8 Sali6 humo de su nariz,
fuego devorador de su boca,
despedia brasas ardientes.
9 Incliné los cielos y descendio,
caminando sobre la niebla.
10 Mont6 en un querubin,
emprendi6 el vuelo
y se elevé sobre las alas del viento.”
11 De las tinieblas hizo su refugio,
de aguaceros y densas nubes
una tienda que lo cubria.”
12 Ante su resplandor las nubes se
deshicieron
en granizo y chispas de fuego.
13 E] Sefior troné desde el cielo,
el Altisimo alzé su voz,
granizo y fuego abrasador;
14 dispar6 sus flechas y los disperso,
con rayos incontables los dejoé aturdidos.
15 Emergieron los lechos de las aguas,
se mostraron los cimientos del mundo
por tu estruendo, Sefior,
por el soplo de tu ira.
16 Desde la altura me asi6 con su mano,
me sacé de las aguas turbulentas.
17 Me salvé de un enemigo poderoso,
de adversarios mas fuertes que yo.”
18 En un dia aciago me atacaron,
pero el Sefior fue mi apoyo,
19 me puso a salvo,
me libré porque me amaba.
20 E] Sefior me premia por mi buena
conducta,
me recompensa por la inocencia de mis
manos,
21 porque he respetado los caminos del Sefior,
no he sido infiel a mi Dios;
22 tengo presentes todos tus mandatos,
no me alejo de sus normas;
23 he sido recto con él,
me he apartado del pecado.
24 E] Sefior me premia por mi buena
conducta,
porque soy inocente ante sus 0jos.
25 Eres fiel con quien es fiel,
honrado con el honrado,
26 sincero con el sincero,
sagaz con el retorcido.
27 Porque tt salvas al pueblo humillado
y abates las miradas altivas.”
28 T enciendes mi ldampara, Sefior,
iluminas, joh Dios!, mi oscuridad.
29 Contigo me lanzo al asalto,
con mi Dios franqueo la muralla.
30 E] camino de Dios es perfecto,
la palabra del Sefior exquisita;
es un escudo para los que en él confian.
31 Pues, ;quién es Dios, aparte del Sefior?
;Quién una fortaleza, sino nuestro Dios?*
32 Dios es quien me cifie de fuerza
y hace perfecto mi camino.
33 El me da pies de gacela
y me mantiene firme en las alturas;”
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34 adiestra mis manos para la guerra
y mis brazos para tensar arco de bronce.
35 Me ofreces tu escudo protector,
tu diestra me sostiene,
tu benevolencia me engrandece.
36 Agilizas mis pasos al andar
Yy no se tuercen mis tobillos.
37 Persigo a mis enemigos y los alcanzo,
no retrocedo hasta acabar con ellos;
38 Jos abato y no pueden levantarse,
quedan postrados a mis pies.
39 Me has armado de valor para el combate,
los agresores me han quedado sometidos.
40 Pones en fuga a mis enemigos
y yo aniquilo a mis adversarios.
41 Piden auxilio y no hay quien los salve,
claman a Dios y no les responde.
42 Yo los convierto en polvo que se lleva el
viento,
los aplasto como el barro de las calles.
43 T me libras de las disputas del pueblo,
me pones al frente de las naciones,
me sirven pueblos que no conozco.
44 Apenas me oyen y ya me obedecen,
los extranjeros se humillan ante mi,
45 ]os extranjeros quedan sin fuerza
y salen temblando de sus refugios.”
46 ;Viva el Sefior! {Bendita sea mi Roca!
Sea ensalzado Dios mi salvador,
47 el Dios que me da la revancha
y me somete los pueblos,
48 quien me libra de mis enemigos.
T me encumbras sobre mis adversarios,
me proteges del violento.
49 Por eso te ensalzo entre los pueblos
y alabo tu nombre, Sefior.”
50 E] acrecienta las victorias de su rey
y se mantiene fiel a su ungido,
a David y su descendencia para siempre.”

*

SALMO 19

La ley del Sefior es perfecta

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Los cielos proclaman la grandeza del Sefior,
el firmamento pregona la obra de sus
manos;”
2 el dia al dia comunica su mensaje,
la noche a Ia noche anuncia la noticia:
3 sin lenguaje, sin palabras,
sin que se escuche su voz,
4 se difunde su sonido por toda la tierra,
y por los confines del mundo su mensaje.
En ellos ha erigido una tienda para el sol”
5 que recorre alegre su camino como atleta,
como novio que sale de su alcoba.
6 Sale por un extremo del cielo
y en su Orbita llega hasta el otro:
nada escapa a su calor.”
7 La ley del Sefior es perfecta,

18,7: 77,18; Ex 19,18; Jue 5,4-5; Ha 3,3-13.  18,10: 104,3.
18,11: Dt4,11. 18,17: 142,6. 18,27: Lc 1,52; 18,14.
18,31:1s 44,6-8. 18,33: Ha 3,19. 18,34: 144,1.
18,45: Mi 7,17. 18,49: 57,9; Rm 15,9. 18,50: 2,8-9.
19,1: 50,6; 89,5; 97,6; Rm 1,20.  19,4: Rm 10,18.

19,6: Gn 1,1-8; Jb 38,31-33.
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reconforta al ser humano;
el mandato del Sefior es firme,
al sencillo lo hace sabio;

8 Jos decretos del Sefior son rectos,
alegran el corazoén;
el mandamiento del Sefior es nitido,
llena los ojos de luz;

9 venerar al Sefior comunica santidad,
es algo que permanece para siempre;
los juicios del Sefior son verdad,
todos ellos son justos.”

10 Son mds cautivadores que el oro,
mads que abundante oro fino,
mas dulces que la miel,
que la miel virgen del panal.”

11 Ty siervo estd atento a ellos;
grande es el premio si se respetan.

12 Pero ;quién conoce sus propios errores?
Perdéname los que ignoro.

13 Libra a tu siervo de la arrogancia,
ique no me domine!

Y entonces seré integro,
inocente de un gran pecado.

14 Que te sean gratas mis palabras
y te deleiten mis pensamientos,
Sefior, mi fortaleza, mi redentor.”

SALMO 20

Ahora sé que el Sefior da la
victoria a su ungido

Al maestro del coro. Salmo de David
1 El Sefior te atienda en el dia de angustia,
el nombre del Dios de Jacob te salve.
2 Desde el santuario te preste ayuda,
desde Sion te proteja.”
3 Recuerde todas tus ofrendas,
que tu holocausto le agrade. [Pausa]
4 Te conceda lo que deseas,
realice lo que te propones.”
5Y nos alegraremos con tu victoria,
enarbolaremos banderas en nombre de
nuestro Dios.
iQue el Sefior te otorgue cuanto has
pedido!
6 Ahora sé que el Sefior dard la victoria a su
ungido:
desde sus santos cielos le responde
con el poder salvador de su diestra.”
7 Unos conffan en sus carros, otros en sus
caballos,
nosotros invocamos al Sefior nuestro Dios.”
8 Ellos se doblegan y caen,
nosotros permanecemos en pie.
9 Sefior, concede la victoria al rey,
atiéndenos cuando te invoquemos.”

SALMO 21

El rey confia en el Sefior
Al maestro del coro. Salmo de David
1 Sefior, por tu poder se alegra el rey,
jcémo se regocija por tu victoria!”
2 Le concedes lo que su corazén desea,
no le niegas lo que sus labios piden;”
[Pausa]

SALMOS 22

3 con las mejores bendiciones te acercas a él,
cifies a su cabeza una corona de oro fino.
4 Te pidi6 vida y se la diste,
una larga vida que no tendrd fin.
5 Por tu victoria es grande su honor,
td le confieres gloria y majestad,
6 le otorgas bendiciones eternas,
lo llenas, junto a ti, de alegria.”
7 Porque el rey confia en el Sefior,
por el amor del Altisimo no sucumbira.”
8 Tu mano golpeard a tus enemigos,
tu diestra golpeard a tus adversarios.
9 Hards de ellos un horno ardiente
cuando estalle tu ira, Sefor,
cuando los consuma tu célera y el fuego los
devore.
10 Hards desaparecer a sus hijos de esta tierra,
a sus descendientes de entre los mortales.
11 Porque intentaron hacerte dafio,
tramaron intrigas sin éxito alguno.”
12°T4 los pondrés en fuga
tensando tu arco contra ellos.
13 Alzate, Sefior, con tu poder;
nosotros cantaremos y alabaremos tu
bravura.”

SALMO 22

Ta, Seior, no te alejes
Al maestro del coro. Segtn «La cierva
de la auroray. Salmo de David
1 Dios mio, Dios mio, ;por qué me has
abandonado?
Estd lejos mi salvacién y son mis palabras
un gemido.”
2 Dios mio, te llamo de dia y no me
respondes,
de noche y no encuentro descanso.
3 T4 eres el Santo, el que se sienta en el
trono,
rodeado por las alabanzas de Israel.
4 En ti confiaron nuestros antepasados,
confiaron y t los liberaste;
5 te imploraron y quedaron libres,
confiaron en ti y no fueron defraudados.”
6 Pero yo soy un gusano, no una persona,
la deshonra del ser humano, la vergiienza
del pueblo.”
7 Cuantos me ven se rien de mi,
hacen muecas con los labios, balancean la
cabeza:”
8 «jQue acuda al Sefor; que €l lo libre;
que lo salve si tanto lo ama!».”
9 Fuiste t quien me sacé del vientre,
quien me protegid junto al pecho de mi
madre;
10 desde el seno materno te fui confiado,
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desde el vientre de mi madre td eres mi
Dios.
11 No te separes de mi, que la angustia estd
cerca
y 1o hay quien me ayude.

12 Manadas de novillos me cercan,
toros de Basan me acosan.

13 Abren sus fauces contra mi
cual leén que ruge y despedaza.”

14 Me diluyo como el agua,
mis huesos se desencajan,

mi corazén, como cera,
se derrite en mis entrafias;

15 estd agostada mi fuerza como la tierra seca,
mi lengua estd pegada al paladar;
td me hundes en el polvo de la muerte.”

16 Me acorralan jaurias,
hordas de criminales me asedian,
como un leén asedian mis manos y mis

pies.

17 Pyedo contar todos mis huesos.

Ellos me miran, se fijan en mi,

18 se reparten mis ropas,
echan a suertes mis vestiduras.

19 Pero td, Sefior, no te alejes,
fuerza mia, date prisa en ayudarme.

20 Libra mi ser de la espada,

mi vida de las dentelladas del perro.

21 Salvame de las fauces del leén,
protégeme de los cuernos del btfalo.”

22 Yo proclamaré tu nombre a mis hermanos,
te alabaré en medio de la asamblea.”

23 Los que venerdis al Sefior, alabadlo,
vosotros, estirpe de Jacob, honradlo,
vosotros, estirpe de Israel, respetadlo.

24 Porque no desprecié ni rechazé
el dolor del afligido; no le oculté su rostro,
sino que lo escuch6 cuando clamaba.”

25 De ti nace mi alabanza en la gran

asamblea;
delante de sus fieles cumpliré mis votos.”

26 Los necesitados comerdn hasta saciarse,
alabardn al Sefior los que lo buscan.
iQue todos vosotros vivdis por siempre!

27 Recordardn al Sefior y volverdn hacia él
desde todos los confines de Ia tierra;
se postrardn ante ti todas las naciones.

28 Porque del Sefior es la realeza,
é1 domina a las naciones.”

29 Ante el Sefior se postrardn
los que descansan en la tierra,
se arrodillaran los que bajan al polvo,
los que no pueden preservar su vida.

30 La posteridad ha de servirlo,
por siempre serd proclamado el Sefior.

31 Se anunciardn sus acciones salvificas
al pueblo que va a nacer:
esto es lo que hizo el Sefior.

SALMO 23

El Seiior es mi pastor

Salmo de David
1 El Sefior es mi pastor, nada me falta.”
2 En verdes praderas me hace descansar,
junto a aguas tranquilas me lleva.”
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3 El Sefior me reconforta,
me conduce por caminos rectos
haciendo honor a su nombre.”

4 Aunque camine por valles sombrios
no temeré mal alguno,
porque td estds conmigo,
tu vara y tu cayado me sosiegan.”

5 Ante mi preparas una mesa
delante de mis enemigos,
unges mi cabeza con aceite
y mi copa rebosa.”

6 El bien y la bondad estardn conmigo
todos los dias de mi vida,
y habitaré en la casa del Sefior
durante dias sin fin.”

SALMO 24

Llega el rey de la gloria

De David. Salmo

1 Del Sefior es la tierra y cuanto la llena,
el mundo y quienes lo habitan.”

2 El la cimenté sobre los mares,
él la asent6 sobre los rios.”

3 ;Quién podra subir al monte del Sefior?
¢Quién podrd permanecer en su santa

morada?”
4 El de manos honradas y corazén limpio,

quien no desea la mentira ni jura en falso.”

5 Ese recibird la bendicion del Sefior,
la recompensa del Dios que lo salva.

6 Esta es la generacion de quienes lo buscan,

de los que anhelan tu rostro, Dios de
Jacob.” [Pausal]
7 {Puertas, elevad vuestros dinteles,
alzaos, portones eternos,
que llega el rey de la gloria!”
8 ;Quién es el rey de la gloria?
El Sefor valeroso y aguerrido,
el Sefior adalid de la guerra.
9 {Puertas, elevad vuestros dinteles,
alzaos, portones eternos,
que llega el rey de la gloria!
10 ;Quién es el rey de la gloria?
El Sefior del universo,
él es el rey de la gloria. [Pausa]

SALMO 25

Acuérdate, Sefior, de tu misericordia
De David
1 A ti me dirijo, Sefior.
2 Dios mio, en ti confio, no me defraudes,
que mis enemigos no se burlen de mi.”

3 Quien en ti espera no quedara defraudado;

pero si quedard confundido
el que es infiel sin motivo.
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4 Sefior, muéstrame tus caminos,
enséname tus sendas,”

5 instriyeme en tu verdad; enséfiame,
porque tu eres el Dios que me salva,
en ti pongo mi esperanza cada dfa.”

6 Recuerda, Sefior, tu misericordia
y tu amor que desde siempre existen;

7 olvida mis faltas de juventud y mis pecados,
recuérdame en tu amor, por tu bondad,

Sefior.”

8 El Sefior es bueno y recto,
él muestra el camino a los pecadores,

9 instruye en la justicia a los humildes,
ensefia a los humildes su camino.

10 Las sendas del Sefior son amor y verdad
para quienes respetan su alianza y sus
mandatos.
11 Sefior, haciendo honor a tu nombre,
perdona mi grave pecado.”

12 A quien venere al Sefior,
él le ensefard qué camino elegir;

13 yivird con prosperidad
y su descendencia heredara la tierra.”

14 E] Sefior se confia a sus fieles
anuncidndoles su alianza.

15 Mis ojos tengo siempre en el Sefior,
él libera mis pies de la trampa.”

16 Atiéndeme, apiddate de mi
que estoy solo y desvalido."

17 Mis angustias se multiplican,
librame td de mis pesares.

18 Mira mis aflicciones y penas,
perdéname mis pecados;”

19 mira cuantos son mis enemigos
y el rencor con que me odian.

20 Protégeme, sdlvame,
no me defraudes, pues en ti confio.
21 La integridad y la rectitud me protejan
porque en ti tengo puesta mi esperanza.
22 ;Sefior, libera a Israel
de todas sus angustias!”

SALMO 26
Hazme justicia, Sefior
De David
1 Hazme justicia, Sefior, pues camino con
rectitud.

En el Sefior conffo, jamds dudaré.”

2 Sefor, examiname, ponme a prueba,
sondea mi conciencia y mis pensamientos.”

3 Ante mi tengo presente tu amor
y con tu verdad recorro mi camino.”

4 No tomo asiento con los falsos
ni me alio con los hipdcritas;*

5 detesto la asamblea de los malvados
Yy no me siento con los perversos.

6 Lavo mis manos en sefial de inocencia
y me acerco a tu altar, Sefior,”

7 para hacer resonar un clamor de gratitud
y proclamar todas tus maravillas.”

8 Sefior, yo amo la casa en que habitas,
el lugar que es morada de tu gloria.”

9 No me retinas con pecadores,
ni con gente sanguinaria,”

10 que el mal estd en sus manos

y el soborno colma su diestra.
11 Pero yo camino con rectitud,
sdlvame y apiddate de mi.
12 Mis pies estdn firmes en el camino recto.
En medio de la asamblea bendeciré al
Sefior.

SALMO 27

El Sefior me acoge

De David
1 E] Sefior es mi luz, mi salvacién,
¢de quién tendré miedo?
El Sefior es mi refugio,
ja quién temeré?”

2 Cuando los malvados me atacan
para devorarme,
son ellos, enemigos y adversarios,
los que tropiezan y caen.

3 Si acampara contra mi un ejército,
no tendria miedo;
si se declarase contra mi una guerra,
me sentiria seguro.

4 Una sola cosa pido al Sefior,
solo esto quiero:
sentarme en la casa del Sefior
todos los dias de mi vida,
contemplar la gracia del Sefior
y frecuentar su Templo.”

5 Me resguardard en su cabafia
en el tiempo adverso,
me protegerd al abrigo de su Tienda,
me alzard sobre una roca.
6Y entonces yo venceré
al enemigo que me asedia,
ofreceré en su tienda
sacrificios jubilosos;
cantaré y alabaré al Sefior.”
7 Escichame, Sefior, yo te llamo;
apiddate de mi, atiéndeme.
8 De ti el corazén me dice:
«jBusca mi rostro!».
Y yo, Sefior, tu rostro estoy buscando.”
9 No me ocultes tu rostro,
no rechaces con ira a tu siervo;
t eres mi ayuda:
no me dejes, no me abandones,
Dios salvador mio.

10 Si mi padre y mi madre me abandonan,
el Sefior me acogerd.”

11 Muéstrame, Sefior, tu camino,
llévame por la senda recta
porque tengo enemigos.

12 No me dejes a merced de mis rivales,
que se alzan contra mi testigos falsos
y se extiende la violencia.”

13 Confio en ver la bondad del Sefior
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en la tierra de los vivos.”
14 Espera en el Sefior,
sé fuerte, ten firmeza;
pon tu esperanza en el Sefior.”

SALMO 28

Escucha mi grito de suplica

De David

1 Sefior, a ti te llamo;
no me ignores, fortaleza mia,
que si ti no me hablas
seré como los muertos.”

2 Escucha mi grito de stplica
cuando te invoco,
cuando alzo mis manos
hacia tu santuario.”

3 No me arrojes con los malvados
ni con los que hacen el mal:
hablan de paz con sus amigos,
pero en su corazén hay violencia.”

4 Tréatalos seglin sus acciones
y la maldad de sus actos;
tratalos de acuerdo a sus obras,
jdales td su merecido!”

5 Pues no reconocen las acciones del Sefior
ni tampoco la obra de sus manos,
ique €l los derribe
y no vuelva a levantarlos!”

6 Bendito sea el Sefior
que escucha mi grito de stplica.

7 El Sefior es mi fortaleza y mi escudo,
en él mi corazon confia.

Me ha socorrido y estoy alegre,
con mis cantos le doy gracias.”

8 El Sefior es el baluarte de su pueblo,
la fortaleza que salva a su ungido.”

9 Salva a tu pueblo, bendice a tu heredad,
sé su pastor y guialos por siempre.”

SALMO 29

La voz del Sefor es potente

Salmo de David

1 iHijos de Dios, aclamad al Sefor,
aclamad su gloria y su poder!”

2 {Aclamad el nombre glorioso del Sefior!
jAdorad al Sefior en el esplendor del

Templo!

3 La voz del Sefior domina las aguas,
el Dios de la gloria ha tronado,
el Sefior domina las aguas caudalosas.”

4 La voz del Sefior es poderosa,
la voz del Sefior es espléndida.

5 La voz del Senor quiebra los cedros,
quiebra el Sefior los cedros del Libano;*

6 hace brincar al Libano como un ternero
y al Sarién cual cria de bufalo.”

7 La voz del Sefior produce llamas ardientes;

81a voz del Sefior hace temblar el desierto,
el Sefior hace temblar el desierto de

Cadés.”

9 La voz del Sefior estremece a las ciervas
y arranca los drboles del bosque.
En su Templo todo dice jgloria!

10 E] Sefior reina sobre el diluvio;
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el Sefior, rey eterno, estd en su trono.”
11 E] Sefior fortalece a su pueblo,
el Sefior bendice a su pueblo con la paz.”

SALMO 30

A ti clamé y me curaste

Salmo. Canto para la consagracién
del Templo. De David
1 Sefior, te alabaré porque me has salvado
y no has dejado que mis enemigos se
burlen de mi.
2 Sefior Dios mio, a ti clamé y me curaste.”
3 Sefior, me libraste de ir al reino de los
muertos,
me devolviste la vida cuando agonizaba.
4 Cantad al Sefior los que le sois fieles,
alabad su santo nombre,”
5 pues es pasajera su ira y eterna su bondad:
quien de noche se retira llorando,
por la mafiana es un clamor de alegria.”
6 Yo, sosegado, decia: «Nunca mds
sucumbiréy.”
7 Sefior, tu ayuda me exalté cual monte
poderoso,
pero ocultaste tu rostro y senti miedo.”
8 A ti, Sefior, clamo; a mi Sefior suplico.
9 ;Qué provecho hay en mi muerte,
en que yo baje a la tumba?
¢Podrd alabarte el polvo?
;Anunciard él tu fidelidad?”
10 {Escucha, Sefior, ten compasién de mi;
Sefior, ven en mi ayuda!
11 Convertiste mi llanto en danza,
me despojaste del luto, me vestiste de
fiesta”
12 para que te cante sin callar nunca;
Sefior, Dios mio, te alabaré por siempre.

SALMO 31

Mi destino esta en tus manos

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Sefior, en ti confio,
que no quede jamds defraudado;
jlibrame con tu fuerza salvadora!”
2 Acerca hacia mi tu oido,
date prisa en socorrerme.
Sé para mi fortaleza protectora,
morada inaccesible que me salve,
3 pues td eres mi bastién, mi baluarte;
honrando tu nombre, guiame y
condtceme.”
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4 Libérame de la trampa que me
tienden,
porque td eres mi refugio.

5 A tus manos encomiendo mi vida;
td, Sefior, Dios fiel, me has rescatado.”

6 Odio a quienes sirven a idolos falsos,
en Dios pongo mi confianza.

7 Por tu amor me alegro y me regocijo,
porque tG has mirado mis pesares,
tl conoces mis angustias.”

8 No me entregaste al enemigo,
me mantuviste en lugar seguro.

9 Apiddate de mi, Sefior,
que soy presa de la angustia;
se consumen de pena mis 0jos,
todo mi ser y mis entrafias.”

10 Se agota mi vida en el dolor,
en gemidos mi existencia,
se debilita mi fuerza por mi maldad
y mis huesos se consumen.

11 Soy la burla de mis adversarios
y, alin m4ds, la de mis vecinos,
el horror de los que me conocen;
quien me ve por la calle, huye de

mi.”

12 He sido olvidado como un muerto,
SOy como un cacharro roto.

13 Puedo oir a muchos difamando,
hay terror por todas partes;
contra mi conspiran juntos,
traman arrebatarme la vida.”

14 Pero yo, Sefior, en ti confio,
yo he dicho: «Td, Sefior, eres mi

Dios».”

15 Mi destino estd en tus manos,
librame de mis rivales y de quienes

me persiguen.

16 Muéstrate favorable con tu siervo,
por tu amor ponme a salvo.”

17 Sefior, a ti te invoco,
que no quede defraudado;
queden asi los malvados,
que en el abismo sucumban.

18 Enmudezcan los labios mentirosos
que se insolentan contra el justo
llenos de orgullo y desprecio.”

19:Qué inmensa es la bondad
que reservas a quien te venera!
La ofreces a quienes en ti confian,
y todo el mundo es testigo.

20 Tu rostro los ampara y protege
de las conjuras humanas;
los resguardas en tu Tienda
de las lenguas pendencieras.

21 ;Bendito sea el Sefior
que me demostré su amor
en momentos de angustia!

22 Yo, azorado, llegué a pensar:

«Me has apartado de tu presenciay.
Pero tt ofas mi voz suplicante
mientras a ti clamaba.”

23 ;Amad al Sefor todos sus fieles!

El Sefior cuida a quienes son leales

SALMOS 33

SALMO 32

Confesaré mi falta ante el Sefor

De David. Poema
1 Dichoso aquel a quien se perdona su falta,
aquel a quien de su pecado se absuelve.”
2 Dichoso aquel a quien el Sefior
no le imputa culpa alguna,
ni en su espiritu alberga engafo.”
3 Mientras callaba, envejecian mis huesos
de tanto gemir todo el dia,”
4 pues noche y dia me abrumaba tu mano,
se extinguia mi vigor entre intensos
calores. [Pausa|
5 Pero yo reconoci mi pecado, no te oculté
mi culpa;
me dije: «Confesaré mi culpa ante el
Sefiory.
Y td perdonaste la maldad de mi pecado.”
[Pausa]
6 Por eso todo fiel te implora
en los momentos de angustia;
y aunque a raudales se desborde el agua,
no les podra dar alcance.
7 T4 eres para mi un refugio,
ti me proteges de la angustia
y me rodeas de cantos de salvacion. [Pausa]
8 Yo te instruiré y te ensefiaré
el camino que debes seguir,
te aconsejaré y pondré mis ojos en ti.”
9 No sedis como caballos o mulos que nada
entienden:
con el freno y las riendas hay que dominar
su brio,
pues de otro modo no se acercardn a ti.
10 Muchos son los sufrimientos del malvado,
pero el amor rodea al que confia en el
Sefior.
11 Alegraos en el Sefor los justos, regocijaos,
gritad de gozo los de corazén recto.”

SALMO 33

El amor del Sefior llena la tierra

1 Regocijaos, justos, en el Sefior;

es buena para los honrados la alabanza.”
2 Ensalzad al Sefior con la citara,

con un arpa de diez cuerdas alabadlo;”
3 cantad para él un cantico nuevo,

tocad con esmero entre gritos de jibilo.
4 Porque recta es la palabra del Sefior

y toda accién suya es sincera.
5 El ama la justicia y el derecho,

el amor del Sefior llena la tierra.”
6 Con la palabra del Sefior se hicieron los

cielos,
con el soplo de su boca el cortejo celeste.
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7 El embalsa como un dique las aguas de los
mares,
guarda en depdsitos las aguas del abismo.”
8 Que toda la tierra venere al Sefior,
que lo respeten los que moran en el
mundo,”
9 porque hablé y todo fue hecho,
é1 dio la orden y todo existi6.”
10 E] Sefor frustra los planes de las naciones,
hace fracasar los proyectos de los pueblos;”
11 pero por siempre perdura el plan del Sefior,
generacién tras generacién sus proyectos.”
12 :Dichosa 1a nacién cuyo Dios es el Sefior,
el pueblo que escogié como heredad suya!”
13 El Sefior observa desde los cielos,
contempla a los seres humanos;”
14 ¢] mira desde su morada
a cuantos en la tierra habitan.
15 Es é1 quien modela sus corazones,
él quien conoce todos sus actos.”
16 No se salva el rey con su gran ejército,
ni el valiente se libra por su fuerza;*
17 no da la victoria el caballo,
ni con todo su brio permite escapar.
18 La mirada del Sefior estd sobre los justos,
sobre los que en su amor ponen su
esperanza;”
19 quiere librarlos de la muerte
y salvar sus vidas en tiempo de hambre.
20 Nosotros esperamos en el Sefor,
él es nuestra ayuda y nuestro escudo;
21 en él nuestro corazén se alegra
porque en su santo nombre confiamos.
22 Que tu amor, Sefior, nos acompafie,
pues asi lo esperamos de ti.

SALMO 34

Bendigo al Sefior en todo momento

De David cuando fingi6é estar loco delante de
Abimélec y, expulsado por este, se march6”

1 Yo bendigo al Sefior en todo momento,
su alabanza sin cesar estd en mi boca.”

2 Todo mi ser se gloria en el Sefior;
que lo oigan los humildes y se alegren.

3 Glorificad conmigo al Sefior,
ensalcemos su nombre todos juntos.

4 Yo busqué al Sefior y me respondio,
me 1ibr6 de todos mis miedos.

5 Quienes lo miran, se llenan de luz
Y no se sonrojan sus rostros.

6 Clama el humilde y el Sefior lo escucha,
de todas sus angustias lo salva.

7 El angel del Sefior acampa
en torno a sus fieles y los defiende.”

8 Sentid y ved qué bueno es el Sefior,
feliz todo el que en él conffa.”

9 Venerad al Sefior sus consagrados
pues al que lo venera nada le falta.”

10 Los ricos” se empobrecen, pasan hambre;
al que busca al Sefior nada bueno le falta.

11 Hijos mios, jvenid y escuchadme!
Yo os ensefiaré cémo venerar al Sefior.”

12 ;Quién es el que ama la vida,
y desea dias para ser feliz?

13 Guarda tu lengua del mal,
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y tus labios de la mentira;
14 aléjate del mal, haz el bien,
busca la paz, marcha tras ella.”
15 La mirada del Sefior estd sobre los justos,
sus oidos junto a su grito de socorro;”
16 e] Sefior se encara con los malhechores
para borrar de la tierra su recuerdo.
17 Gritan y el Sefior los escucha,
de todas sus angustias los libra.”
18 E] Sefior estd cerca de los afligidos,
salva a los que estdn tristes.”
19 Muchos son los males del justo,
pero de todos lo libra el Sefior;
20 protege cada uno de sus huesos
y ni uno de ellos se ha roto.”
21 La maldad hard morir al malo,
quienes odian al justo serdn castigados.
22 E] Sefior libera a sus siervos,
los que en €l confian no serdn castigados.

SALMO 35

No te alejes de mi

De David
1 Sefior, ataca a los que me atacan,
haz frente a los que luchan contra mi;
2 embraza el escudo, ponte la coraza
y decidete a actuar en mi ayuda;
3 empuiia la lanza y detén
a quienes me persiguen;
dime: «Yo soy tu salvaciony.
4 Que sean defraudados y humillados
los que desean mi muerte,
que retrocedan y queden turbados
los que pretenden dafiarme.”
5 Que sean como paja frente al viento
cuando el dngel del Sefior los acose;”
6 que sea su camino resbaladizo y sombrio
cuando el angel del Sefior los persiga.”
7 Pues sin motivo me tendieron una trampa,
sin motivo me cavaron una fosa.
8 Que los sorprenda un desastre inesperado,
que los atrape la trampa que tendieron,
que caigan en la fosa que cavaron.”
9Y yo en el Sefior me alegraré,
por su salvacién me llenaré de gozo.
10 Todo mi ser proclamara:
«Sefior, ;quién como ta?».
Tt libras al débil del que es mds fuerte,
al humilde y al pobre del explotador.”
11 Surgen testigos falsos
que me preguntan lo que no sé;”
12 me devuelven mal por bien,
todos me han abandonado.”
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13 Pero yo, cuando ellos enfermaban,
me vestia con tela de saco,
ayunando me mortificaba
y no dejaba de orar dentro de mi.

14 Como por un amigo o un hermano,
como quien llora a su madre,
caminaba triste y abatido.”

15 Pero, al caer yo, ellos se alegran,
se unen todos contra mi,
me dafian y nada entiendo,
me desgarran sin cesar.

16 Como hipdcritas burlones
contra mi rechinan sus dientes.”

17 Dios mio, ¢vas a seguir impasible?
Librame de los que rugen,
de estos leones libra mi vida.

18 Te daré gracias en la gran asamblea,
te alabaré en medio de la multitud.”

19 Que no se burlen de mi
quienes sin razén me detestan,
que no se hagan guifios
quienes sin motivo me odian.”

20 No son de paz sus palabras,

y contra la gente tranquila
maquinan calumnias.

21 Se rien de mi diciendo:

«Lo vimos con nuestros 0jos».

22 Sefior, t lo has visto,
no te quedes callado;

Dios mio, no te alejes de mi.

23 Despierta, ponte en accién,
hazme justicia y defiéndeme,
tl que eres mi Sefior y mi Dios.”

24 Jizgame segun tu justicia;

Sefior, Dios mio, que no se burlen de mi;

25 que no digan: «Lo conseguimosy;
que no piensen: «Lo hemos destruido».

26 Queden defraudados y turbados
los que se alegran de mi desgracia,
que la vergiienza y la humillacién cubran
a los que se muestran soberbios conmigo.”

27 Que se regocijen y alegren
quienes quieren para mfi justicia,
que en todo momento exclamen:
«jQué grande es el Sefior
que desea la paz de su siervo!y.

28 Mi lengua proclamara tu justicia
y tu alabanza durante todo el dia.”

SALMO 36

La fuente de la vida esta en ti

Al maestro del coro. De
David, siervo del Sefor
1 E]l pecado habla al malvado
en el fondo del corazon;
el miedo a Dios no existe para él.”
2 Se enorgullece de si mismo,
incapaz de descubrir y odiar su culpa.
3 Son sus palabras maldad y mentira,
no quiere ser sensato ni obrar bien.”
4 En su cama maquina maldades,
se aferra al mal camino,
no rechaza la maldad.”
5 Sefior, tu amor llega al cielo,
tu fidelidad hasta las nubes;”

SALMOS 37

6 es tu justicia como los altos montes,
como el profundo abismo tus juicios;
Sefior, td salvas a personas y animales.”

7 ;Qué espléndido es tu amor, Sefior!
Bajo tus alas se refugian los humanos.”

8 Con los manjares de tu casa se sacian,
con el rio de tus delicias apagas su sed.”

9 Pues la fuente de la vida estd en ti,
por tu luz vemos nosotros la luz.”

10 Trata con amor a quienes te conocen
y con justicia a quienes son rectos.”

11 Que no me aplaste el pie del soberbio,
que no me haga huir la mano del malvado.

12 Alli mismo han caido los malhechores,
estdn abatidos y no pueden levantarse.

SALMO 37

Los justos heredaran la tierra

De David
1 No te exasperes con los malvados,
no envidies a los que obran mal,”
2 pues como la hierba pronto se secan,
como el prado verde se agostan.”
3 Conffa en el Sefior y haz el bien,
habita esta tierra y sé fiel.
4 Deléitate en el Sefior
y él te dard cuanto pidas.
5 Encomienda tu camino al Sefior,
confia en €l y él actuara.
6 Hard que como la luz resplandezca tu
justicia,
como el mediodia tu derecho.
7 Descansa en el Sefior
y pon en €l tu esperanza;
no envidies a quien prospera,
a quien no para de tramar intrigas.”
8 No te enfurezcas, no te enojes,
no te exasperes, que hards mal.
9 Pues los malvados serdn aniquilados;
heredardn, en cambio, la tierra
los que confian en el Sefior.”
10 Dentro de poco no habra ni un malvado,
mirards dénde estaba y no habra nadie.
11 Los humildes heredardn la tierra
y se deleitardn en una inmensa paz.”
12 E] malvado maquina contra el justo,
rechina sus dientes contra él.
13 Pero mi Dios se rie de él
porque ve que llega su fin.”
14 Desenvainan su espada
y tensan su arco los impios
para abatir al humilde y al oprimido,
para aniquilar a los honrados.”
15 Pero su espada se hundird en su corazén
y quedardn rotos sus arcos.
16 Es mejor la pobreza de un justo
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que la riqueza de muchos malvados;”
17 el poder del malvado se desvanece,
mientras el Sefior protege a los justos.
18 E] Sefior conoce la vida de los buenos
y su herencia durard por siempre.”
19 No serdn defraudados en tiempo adverso,
en tiempo de hambre quedardn saciados.
20 Pero los malvados desapareceran,
los enemigos del Sefior se extinguirdn
como el verdor del prado,
se esfumardn como el humo.
21 E] malvado toma prestado y no devuelve,
el justo es compasivo y dadivoso.
22 Los que el Sefor bendice heredardn la
tierra,
los que maldice serdn aniquilados.”
23 E] Sefior afianza los pasos del ser humano
y en su conducta se complace.
24 Aunque caiga, no quedara postrado,
porque el Sefior sostiene su mano.”
25 Fui joven, soy ya viejo,
pero nunca vi a un justo abandonado
ni a sus hijos pidiendo pan.
26 E] justo es siempre compasivo y presta,
ibendito sea su linaje!
27 Apértate del mal, haz el bien
y por siempre tendrds una morada.”
28 Porque el Sefior ama el derecho
y no abandona a sus fieles;
en todo momento los protege
y extermina el linaje de los malvados.
29 Los justos poseerdn la tierra
y habitardn en ella por siempre.
30 La boca del justo vierte sabiduria,
su lengua proclama la justicia.
31 La ley del Sefior estd en su corazén
y sus pies no tropiezan.”
32 El malvado acecha al justo
y pretende darle muerte.
33 Pero el Sefior no lo pondrd en sus manos,
no dejard que lo condenen en el juicio.
34 Espera en el Sefior, respeta su camino;
él te alzard para que heredes la tierra
y td contemplards el exterminio del
malvado.
35 Yo vi a un malvado engreido,
ufandndose como un cedro frondoso;”
36 pero volvi a pasar y no estaba,
lo estuve buscando y no lo encontré.
37 Observa al bueno, mira al honrado,
porque al pacifico le aguarda un mafiana;”
38 pero los pecadores serdn aniquilados,
el futuro de los malvados se desvanecerd.
39 Del Sefior viene la salvacién de los justos,
él es su refugio en tiempo de angustia.
40 E] Sefior los ayuda y los libra,
los libra de los malvados y los salva,
porque han puesto en él su confianza.

SALMO 38

Sefior, no me abandones
Salmo. De David. En conmemoraciéon
1 Sefior no me reprendas airado,
no me castigues con furia;”
2 tus flechas en mi se clavan,
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tu mano sobre mf se abate.”
3 No hay nada sano en mi cuerpo
a causa de tu célera,
no hay nada ileso en mis huesos
por culpa de mis pecados.”
4 Mis faltas me sobrepasan,
como pesada carga me abruman.”
5 Mis heridas supuran infectadas
por culpa de mi insensatez.
6 Estoy agobiado y abatido,
camino afligido todo el dia.”
7 Mis entrafias estdn inflamadas,
no hay nada sano en mi cuerpo.
8 Estoy agotado y muy débil,
tengo el corazon atormentado y gimo.”
9 Dios mio, ante ti estdn mis deseos,
no se esconde ante ti mi sollozo.
10 Mi corazén palpita, mi fuerza me abandona
y hasta la luz de los ojos he perdido.
11 Amigos y compafieros se apartan de mi
mal,
también mis parientes permanecen lejos.”
12 Me tienden trampas los que desean mi
muerte,
los que pretenden dafiarme me amenazan
y pasan el dia urdiendo calumnias.
13 Pero yo, como un sordo, no escucho,
soy como un mudo que no abre su boca;”
14 soy como una persona que ho oye
ni puede replicar con su boca.
15 En ti, Sefior, pongo mi esperanza,
atiéndeme tu, Sefor y Dios mio.
16 Yo digo: «Que no se burlen de mi,
que cuando mi pie resbale,
no se muestren soberbios conmigoy.”
17 Porque estoy a punto de caer
y mi dolor estd siempre conmigo.
18 Pero yo reconoceré mi falta,
me estremeceré por mis pecados.”
19 Son activos y fuertes mis enemigos,
muchos los que sin causa me odian,”
20 Jos que mal por bien me devuelven
y me detestan porque busco hacer el bien.”
21 ;Sefior, no me abandones,
Dios mio, no te alejes de mi!
22 Date prisa en ayudarme,
iDios mio, sdlvame!”

SALMO 39

Solo vanidad es el ser humano

Al maestro del coro. De
Yedutin. Salmo de David
1 Me dije: «Mis pasos vigilaré
para no pecar con mi lengua;
en mi boca pondré una mordaza
cuando esté ante mi el malvado».”
2 Guardé un completo silencio,
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quedé totalmente callado,
pero mi dolor crecia,”

3 ardia mi corazén dentro de mi;
de tanta angustia me iba inflamando
hasta que mi lengua rompi6 a hablar:

4 «Sefior, hazme saber mi fin
y cudnto va a durar mi vida,
hazme saber lo efimero que soy».”

5 Concedes a mi vida unos instantes,
mi existencia no es nada para ti.
Solo es vanidad el ser humano, [Pausa]

6 una sombra fugaz que deambula,
que en vano se angustia
acumulando riquezas
que no sabe para quién serdn.

7 Dios mio, ;qué puedo esperar yo?
Solo tu eres mi esperanza.

8 Librame de todos mis pecados,
no me conviertas en burla del necio.

9 Guardo silencio, no abro mi boca,
porque eres tl quien lo ha hecho.”

10 Aparta de mi tus golpes,
que por la ira de tu mano muero.

11 Corriges a los seres humanos
castigando sus culpas;
como la polilla destruyes sus encantos,
pues solo es vanidad el ser humano.”

[Pausa]

12 Sefior, escucha mi oracién,
presta oido a mi grito;
no seas sordo a mi llanto
pues soy un huésped que habita contigo,
un forastero como mis antepasados.

13 Concédeme poder serenarme
antes de que me vaya y deje de existir.”

SALMO 40

No hay quien se iguale a ti

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Puse mi esperanza en el Sefior,

él se inclind hacia mi

y escuch6 mi lamento.
2 Me sacé de la fosa desolada,

del fango cenagoso;

me alz6 sobre una roca

afianzando mis pasos.”
3 Puso en mi boca un canto nuevo,

una alabanza a nuestro Dios;

cuantos lo ven, lo veneran

y confian en el Sefior.”
4 Feliz quien ha puesto

en el Sefor su confianza

y no sigue a los id6latras

perdidos en la mentira.”
5 T4, Sefior y Dios mio,

has multiplicado tus maravillas

y tus proyectos para nosotros.

iNo hay quien a ti se iguale!

Los pregonaria, los proclamaria,

pero son demasiados para contarlos.”
6 No quieres sacrificios ni ofrendas;

td, que me has abierto el oido,

no deseas ni victimas ni holocaustos."
7 Entonces yo dije: «Aqui vengo,

en el libro se ha escrito de mi:
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8 Quiero hacer tu voluntad,
tu ley llevo en mis entrafiasy.
9 He pregonado tu justicia
en la gran asamblea;
no he cerrado mis labios
y td, Sefior, lo sabes.”
10 No he escondido tu justicia
en lo mds hondo de mi,
sino que he proclamado
tu fidelidad y salvacion;
no he ocultado tu amor y tu verdad
ante la gran asamblea.
11 T4, Sefior, no apartes
de mi tu misericordia,
que tu verdad y tu amor
por siempre me protejan.
12 Pyes sobre mi se ciernen
males que no tienen fin,
se acumulan mis pecados
y no puedo ver nada;
son mas que los pelos de mi cabeza
y las fuerzas me fallan.”
13 Sefior, ven a librarme;
Sefior, date prisa en ayudarme.
14 Queden confundidos y humillados
los que buscan quitarme la vida,
que retrocedan y se avergiiencen
los que pretenden dafiarme.”
15 Sean destruidos por su infamia
los que se burlan de mi.
16 Que en ti se alegren y gocen
todos cuantos te buscan;
los que anhelan tu salvacién
digan en todo momento:
«jSea alabado el Sefior!».
17 Soy pobre y necesitado,
pero mi Dios cuidard de mi.
Ta eres mi ayuda y mi salvacién,
ino tardes, Dios mio!

SALMO 41

Sé que me quieres

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Feliz quien atiende al desvalido,
el Sefior lo salvard en el dia adverso.”
2 El Sefior lo protegerd,
le hard vivir feliz en esta tierra
y no lo dejard a merced del enemigo."
3 El Sefior lo conforta en el lecho del dolor,
le devuelve la salud si estd postrado.
4 Yo dije: «Sefor, apiddate de mf;
ctirame, pues he pecado contra tiy.”
5 Mis enemigos auguran mi desgracia:
«¢Cudndo morird y desaparecera su
nombre?y.”
6 Si uno viene a verme, habla fingiendo,
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guarda para si el engafio y al salir fuera lo
cuenta.
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7 Cuantos me odian murmuran juntos de mi,

maquinan contra mi una desgracia:
8 «Un mal devastador lo invade,
se acostd y no volverd a levantarsey.
9 Hasta mi intimo amigo en quien confiaba,
el que comia de mi pan, me ha
traicionado.”
10 Pero td, Sefior, apiddate de mi,

restabléceme, que yo les daré su merecido.

11 Por esto sé que me quieres:
mi enemigo no puede cantar victoria.
12 Por mi rectitud td me sostienes
y por siempre me mantienes ante ti.
13 ;Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
desde siempre y para siempre!
jAmén, amén!”

SALMO 42

Estoy sediento de Dios

Al maestro del coro. Poema
de los hijos de Coré

1 Como la gacela suspira por torrentes de

agua
asi, Dios mio, suspiro yo por ti.”

2 Estoy sediento de Dios, del Dios vivo,
jcudndo llegaré a ver el rostro de Dios?”

3 Mi llanto es mi alimento dia y noche
mientras no dejan de preguntarme:
«;Dénde estd tu Dios?».”

4 Siento gran tristeza al recordar
c6mo avanzaba yo entre el gentio,
llevandolos a la casa de Dios
entre vitores de gozo y alabanza
en medio de una muchedumbre en

fiesta.”

5 ;Por qué estoy abatido?
¢Por qué estoy tan turbado?

En Dios pondré mi esperanza,
no cesaré de alabarlo.
iEl es mi Dios salvador!”

6 Estoy abatido; por eso te evoco
desde la tierra del Jorddn y el Hermoén,
desde el monte Mizar.”

7 El abismo grita al abismo
ante el fragor de tus cascadas;
tu oleaje, tus impetuosas olas
me han anegado por entero.”

8 De dia el Sefior envia su amor,
de noche un canto me acompaiia,
una oracién al Dios de mi vida.”

9 Pregunto a Dios, mi roca:

«;Por qué me has olvidado?
¢Por qué he de andar afligido
por el acoso del enemigo?».”
10 Mis huesos estdn dafiados,
mis adversarios me insultan
y no dejan de preguntarme:
«;Doénde estd tu Dios?».
11 ;Por qué estoy abatido?
¢Por qué estoy tan turbado?
En Dios pondré mi esperanza,
no cesaré de alabarlo,
iél es mi Dios salvador!

SALMO 43
Hazme justicia, oh Dios
1 Hazme justicia, oh Dios,
defiende td mi causa
contra este pueblo infiel;
librame del falso y del malvado.”
2Td eres el Dios que me ampara,
ipor qué me has rechazado?
¢Por qué he de andar afligido
por el acoso del enemigo?”
3 Envia tu luz y tu verdad,
que ellas me guien
y me lleven a tu santo monte,
al lugar donde td vives.”
4Y llegaré al altar de Dios,
al Dios de mi intenso gozo,
y te alabaré con la citara,
oh Dios, Dios mio.
5 ;Por qué estoy abatido?
¢Por qué estoy tan turbado?
En Dios pondré mi esperanza,
no cesaré de alabarlo,
iél es mi Dios salvador!”

SALMO 44

¢Por qué ocultas tu rostro?

Al maestro del coro. De los
hijos de Coré. Poema

1 Lo hemos escuchado con nuestros oidos,

oh Dios;
nuestros padres nos han contado
lo que t4 hiciste en sus dias,
en los dias del pasado.”

2 Expulsaste naciones para asentarlos a ellos,
oprimiste a pueblos para que ellos

crecieran.

3 No conquistaron la tierra con la espada
ni fue su brazo quien les dio la victoria;
fue tu diestra y tu brazo,
fue la luz de tu rostro
porque tu los amabas.”

4Ty, Dios, eres mi rey,
ti decides la victoria de Jacob.

5 Contigo atacamos a nuestros rivales,
por tu nombre humillamos al adversario.”

6 Pues no confié yo en mi arco
ni mi espada me dio la victoria.”

7 T4 nos salvaste de nuestros rivales,
ta hiciste fracasar a nuestros enemigos.

8 A Dios alabamos en todo momento,
tu nombre ensalzamos por siempre. [Pausa]

9 Pero td nos has rechazado y humillado,
ya no marchas con nuestras tropas.”

10 Nos haces retroceder ante el rival,
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los enemigos nos han saqueado.
11 Nos entregas como oveja al matadero,
nos has dispersado entre las naciones.”
12 Vendes tu pueblo por nada,
no le has puesto un alto precio;”
13 nos haces la burla de los vecinos,
la risa y 1a mofa de quienes nos rodean;"
14 nos haces la irrisién de las naciones
y los pueblos mueven burlones la cabeza.
15 Estoy siempre abochornado
y la vergiienza cubre mi rostro
16 3 causa del grito insultante y ofensivo
del enemigo, del que quiere vengarse.
17 Todo esto nos ha sucedido
y, aun asi, no te hemos olvidado,
no hemos quebrantado tu alianza;
18 no se ha descarriado nuestro corazén,
no se han desviado de tus sendas nuestros
pasos,
19 aunque nos oprimiste en tierras de
chacales
y nos cubriste con sombras tenebrosas.
20 Si hubiéramos olvidado el nombre de
nuestro Dios
0 alzado nuestras manos hacia un dios
extrafio,
21 ;no lo hubiera averiguado Dios,
él, que conoce los secretos del corazén?”
22 Por tu causa no dejan de matarnos,
nos ven como ovejas del matadero.”
23 ;Despierta! ;Por qué sigues dormido?
iPonte, Sefior, en accién!
No nos rechaces para siempre.”
24 ;Por qué ocultas tu rostro
y olvidas nuestra opresién y miseria?
25 Estamos postrados en el polvo,
con el vientre adherido a la tierra.”
26 ;Ponte en accién, danos tu ayuda
y que tu amor nos redima!

SALMO 45

Toda radiante entra la hija del rey

Al maestro del coro. Segin «Los liriosy». De
los hijos de Coré. Poema. Canto de amor

1 De mi corazén nace un hermoso canto,
VOy a recitar mi poema al rey;
es mi lengua pluma de diestro poeta.

2Td eres el mas bello de los hombres,
en tus labios la gracia se derrama,
por eso Dios te bendice por siempre.”

3 Valiente, cifiete al costado la espada
que es tu esplendor y tu grandeza.”

4 Cabalga victorioso en favor
de la verdad, Ia clemencia y la justicia;
que tu diestra te colme de hazafias.

5 Tus flechas estdn afiladas,
se te someten los pueblos,
desfallecen los enemigos del rey:”

6 Tu trono, como el de Dios, es eterno,
es tu cetro real cetro de rectitud.”

7 Td amas la justicia y odias la maldad,
por eso Dios, tu Dios, te ha ungido
entre tus amigos con aceite de gozo.”

8 Mirra, acacia y dloe impregnan tus

vestiduras,
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entre palacios de marfil las arpas te
deleitan.”
9 Hijas de reyes hay entre tus escogidas,
a tu derecha estd la reina entre oro de
Ofir.”
10 Escucha, hija, mira, acerca tu oido,
olvida tu pueblo y la casa de tu padre.
11 E] rey estd prendado de tu belleza,
él es tu sefior, jpdstrate ante éI!*
12 Hija de Tiro, con obsequios
te agasajan los poderosos del pueblo.”
13 Toda radiante entra la hija del rey,
de brocado de oro es su vestido.
14 Con bordados ropajes la llevan al rey,
las doncellas marchan tras ella,
sus amigas la acompafian.
15 Avanzan con gozo y alegria,
van entrando al palacio del rey.
16 Tendras hijos a cambio de tus padres
y los erigirds principes por toda la tierra.
17 Yo haré que su nombre se recuerde por
siempre,
eternamente han de alabarte los pueblos.

SALMO 46

El Seiior del universo esta con nosotros

Al maestro del coro. De los hijos de Coré.
Para voces de tonos altos. Cantico
1 Es Dios nuestro refugio y fortaleza,
es ayuda constante en la desgracia.”
2 Por eso no tememos si la tierra tiembla,
si se desmoronan los montes en medio del
mar,
3 si sus aguas se agitan encrespadas,
si por su oleaje las montafias se mueven.”
[Pausa]
4 La corriente de un rio alegra la ciudad de
Dios,
la mds santa morada del Altisimo.”
5 Dios estd en medio de ella y nunca caerd,
Dios la auxilia al despertar el dia.”
6 Las naciones se turban, tiemblan los reinos,
él levanta su voz y se deshace la tierra.”
7 El Sefior del universo estd con nosotros,
el Dios de Jacob es nuestro baluarte.”
[Pausa]
8 Venid y contemplad las obras de Dios,
pues ha hecho prodigios sobre la tierra.”
9 Hasta sus confines detiene las guerras,
rompe el arco, quiebra la lanza,
destruye en el fuego los carruajes.
10 «Desistid y sabed que soy Dios,
que me alzo sobre las naciones,
sobre todos los pueblos de la tierray.”
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11 E[ Sefior del universo estd con nosotros,
el Dios de Jacob es nuestro baluarte.
|Pausal

SALMO 47

Cantad y ensalzad a nuestro rey

Al maestro del coro. De los
hijos de Coré. Salmo

1 Pueblos, batid palmas todos juntos;
aclamad a Dios con gritos de jibilo”

2 porque el Sefor Altisimo es admirable,
es el gran rey de la tierra entera.”

3 El nos somete a los pueblos,
las naciones pone a nuestros pies.”

4 El escogi6é nuestra heredad,
la gloria de Jacob, su amado.” [Pausa|

5 Dios asciende entre aclamaciones,
el Sefior entre sones de trompeta.”

6 Cantad y ensalzad a Dios,
cantad y ensalzad a nuestro rey.”

7 Dios es rey de la tierra entera,
jcantadle vosotros un himno!

8 Dios reina sobre las naciones,

Dios se sienta en su santo trono.”

9 Los nobles de los pueblos se reinen
junto con el pueblo del Dios de Abrahén;
pues a Dios pertenecen los reyes de la

tierra,
a Dios cuya grandeza es inmensa.”

SALMO 48

Sion, la ciudad del gran rey

Cantico. Salmo de los hijos de Coré
1 E]l Sefior es grande y digno de toda
alabanza;
en la ciudad de nuestro Dios estd su santo
monte,”
2]a hermosa colina que alegra la tierra
entera;
el monte Sion es el confin del norte,
es la ciudad del gran rey.”
3 Dios estd en sus palacios,
se muestra como un baluarte.”
4 Se habian aliado los reyes
y avanzaban todos juntos,
5 pero al verla enmudecieron
y, aterrados, huyeron presurosos.”
6 Los invadi6 un temblor
cual dolor de parturienta,”
7 como cuando el viento del este
destroza las naves de Tarsis."
8 Lo que oimos lo hemos visto
en la ciudad del Sefior del universo,
en la ciudad de nuestro Dios.
iQue Dios la afiance para siempre! [Pausa]
9 Oh Dios, evocamos tu amor
en el interior de tu Templo;
10 ty nombre y tu alabanza llegan
hasta los confines de la tierra,
tu diestra estd llena de justicia.”
11 Que el monte de Sion se alegre,
que se alegren las hijas de Judd
por tus justas decisiones.”
12 Recorred Sion, dadle la vuelta,
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contad vosotros sus torres;
13 mirad sus murallas, recorred sus palacios,
para poder anunciar a la generacién
venidera”
14 que este es Dios, nuestro Dios eterno,
que él es quien nos conduce por siempre.

SALMO 49

No perdura el ser humano por su riqueza

Al maestro del coro. De los
hijos de Coré. Salmo
1 Escuchad esto todos los pueblos,
oid cuantos habitdis la tierra,”
2 el pueblo llano y los nobles,
los ricos y los humildes.
3 Proclamaré palabras sabias,
serdn sensatas mis reflexiones,
4 prestaré atencion al proverbio,
expondré con la citara mi enigma.
5 ;Por qué he de temer en tiempo adverso
que me cerque la maldad de mis rivales,
6 de aquellos que confian en sus bienes
y de su inmensa riqueza se jactan?”
7 Pues nadie puede redimir a otro,
ni pagar a Dios su rescate.
8 Es tan alto el precio de su vida
que siempre les falta algo.”
9 ;Seguird vivo por siempre?
¢Acaso no vera él la tumba?”
10 He aqui que también perecen los sabios,
lo mismo que mueren los necios e
ignorantes,
y dejan a otros sus riquezas.”
11 Piensan que sus casas son eternas,
que son perpetuas sus moradas,
que para siempre dominan las tierras.
12 Pero el ser humano no perdura por su
riqueza;
como los animales mueren, igual é1.”
13 Este es el destino del que en si confia,
el porvenir de los que hablan satisfechos.
[Pausa]
14 Se dirigen al reino de los muertos
cual rebafio al que la misma muerte pastorea.
De mafana los someten los integros
mientras su imagen se desfigura
en el reino de los muertos;
lejos de sus palacios.”
15 Pero a mi Dios va a rescatarme
de la garra del reino de los muertos,
si, él me llevard consigo.” [Pausa]
16 No recelaré si alguno se enriquece,
si aumenta el prestigio de su casa,
17 pues al morir nada podrd llevarse,
su prestigio no descendera tras é1.”
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18 Mientras €l vivia, se felicitaba diciendo:
«Te admiran porque has prosperadoy.

19 Marchara junto a sus antepasados
que ya nunca mads veran la luz.”

20 No perdura el ser humano por su riqueza;
como mueren los animales, igual él.

SALMO 50
Es Dios el que juzga
Salmo de Asaf
1 El Sefior, el Dios de dioses,
hablé y convoc6 a la tierra
desde el levante al poniente.”
2 Desde Sion, toda hermosa,
Dios se ha mostrado.”
3 Ya viene nuestro Dios, no callarg;
un fuego devorador lo precede,
a su alrededor estalla la tormenta.”
4 Desde la altura convoca a cielos
y tierra para juzgar a su pueblo:”
5 «Congregadme vosotros a mis fieles
que con un sacrificio sellaron mi alianzay.”
6 Los cielos proclaman su justicia
porque es Dios mismo el que juzga. [Pausa]
7 Escucha, pueblo mio, y hablaré;
[srael, contra ti yo testifico:
«Yo soy Dios, tu Dios.”
8 No te reprendo por tus sacrificios,
pues tus holocaustos estdn siempre ante
mi.
9 No tomaré el becerro de tu casa
ni el macho cabrio de tus corrales,
10 pues mias son las fieras del bosque
y el ganado de los montes de pastoreo;”
11 conozco cada ave de las montafias
y los animales del campo son mios.
12 Si tuviera hambre no te lo dirfa,
pues mia es la tierra y cuanto la llena.
13 ; Acaso como yo carne de toros
0 bebo la sangre de machos cabrios?
14 Ofrece a Dios sacrificios de alabanza
y cumple tus promesas al Altisimo.”
15 [nvécame en tiempo de angustia,
yo te salvaré y td me dards gloriay.
16 Pero al malvado Dios le dice:
«;Por qué proclamas mis normas
y tienes en tu boca mi alianza,”
17 t que odias la instruccién,
td que desprecias mis palabras?
18 Si ves un ladrén corres con é€l,
con los adtilteros te mezclas;”
19 tu boca arroja maldad,
urde calumnias tu lengua.
20 Te sientas y hablas contra tu hermano,
a tu propio hermano deshonras.
21 Esto haces, jme quedaré callado?
;Piensas que soy como ta?
Yo te acuso, ante ti lo declaroy.
22 Entendedlo bien los que olviddis a Dios,
no sea que os destruya y nadie os salve.
23 Quien ofrece un sacrificio de alabanza me
da gloria:
al de conducta integra le haré ver la
salvacion de Dios.”

SALMOS 52

SALMO 51

Dios, apiadate de mi
Al maestro del coro. Salmo de David.
Cuando, tras haber mantenido relaciones
con Betsabé, lo visité el profeta Natdn
1 Apiddate de mi, oh Dios, por tu amor,
por tu gran compasién borra mi falta;*
2 ]limpiame por entero de mi culpa,
purificame de mis pecados.”
3 Pues yo reconozco mi culpa,
tengo siempre presente mi pecado.”
4 Contra ti, solo contra ti pequé,
yo hice lo que ta aborreces;
asi que serds justo en tu sentencia,
seras irreprochable cuando juzgues.”
5Yo, en la culpa fui engendrado,
en pecado me concibié mi madre.”
6 T4 amas la verdad en lo mds intimo,
la sabiduria me muestras en lo oculto.
7 Rociame con hisopo y quedaré purificado,
limpiame y seré mds blanco que la nieve.”
8 Déjame sentir la alegria y el regocijo;
que se gocen los huesos que dafiaste.”
9 Aparta tu rostro de mis pecados,
borra t todas mis culpas.
10 Crea en mi, oh Dios, un corazén puro,
renueva en mi interior un espiritu firme.”
11 No me alejes de tu presencia,
no apartes de mi tu santo espiritu.
12 Devuélveme el gozo de tu salvacion,
que un espiritu generoso me sostenga.
13 Yo ensefiaré tus sendas a los malvados
y los pecadores regresaran a ti.
14 Librame de verter sangre,
oh Dios, Dios que me salvas,
y mi lengua cantaréd tu justicia.
15 Sefior, abre mis labios
y mi boca pregonara tu alabanza.
16 No te satisfacen los sacrificios,
si te ofrezco un holocausto no lo quieres.”
17 Fl sacrificio a Dios es un espiritu apenado,
td, Dios, no rechazas el corazén dolorido y
humilde.
18 Favorece complacido a Sion,
reconstruye los muros de Jerusalén;”
19 entonces te agradardn los sacrificios justos,
los holocaustos y el sacrificio perfecto,
entonces sobre tu altar te ofrecerdn novillos.

SALMO 52

¢:Como te jactas del mal?

Al maestro del coro. Poema de David.
Cuando vino Doeg el edomita a decirle a
Satil: «David ha ido a casa de Ajimélecy»”
1 ;Por qué, engreido, te jactas del mal
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si el amor de Dios es constante?

2 T4 maquinas maldades,
tu lengua, afilada navaja,
difunde calumnias.”

3 Prefieres el mal al bien,
la mentira a la sinceridad.”

4 Amas la palabra que destruye
y es engafosa tu lengua.”

5 Dios te aniquilard para siempre,
te expulsard, te sacard de tu tienda,
te arrancard de la tierra de los vivos.”

[Pausal

6Y los justos lo verdn asustados
y empezardn a reirse de él:"

7 «Mira, esta es la persona
que no hizo de Dios su fortaleza,
que confi6 en su inmensa riqueza,
que se refugi6 en su maldady.”

8 Pero yo soy frondoso olivo
en la morada de Dios
y por siempre jamds
confio en su amor.”

9 Yo siempre te alabaré
por lo que has hecho
y proclamaré tu buen nombre
ante los que te son fieles.”

SALMO 53

No hay quien haga el bien

Al maestro del coro. Para la
enfermedad. Poema de David
1 El insensato piensa: «No hay Dios».
Son perversos, su conducta es detestable.
No hay quien haga el bien.”
2 Dios desde los cielos contempla a los
humanos
para ver si hay alglin sensato que busque
a Dios.
3 Todos estan perdidos, corrompidos sin
excepcion,
no hay quien haga el bien, ni uno solo.
4 ;No lo comprenderan los malvados
que devoran a mi pueblo como si fuera
pan?
No invocan a Dios.
5 Se estremecerdn de miedo los que nada
temian,
pues Dios esparce los huesos del que te
acosa;
han quedado humillados porque Dios los
desprecia.”
6 ;Ojald venga de Sion la salvacion de Israel!
Cuando Dios restaure a su pueblo,
se regocijard Jacob, se alegrara Israel.

SALMO 54

Es Dios quien me ayuda

Al maestro del coro. Con instrumentos
de cuerda. Poema para David. Cuando
vinieron los de Zif y dijeron a Sail: «;No
estd escondido David entre nosotros?».”
1;0h Dios, por el honor de tu nombre

sélvame,
con tu poder defiende mi causa!
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2 iEscucha, oh Dios, mi oracién,
estate atento a mis palabras!
3 Se alzan contra mi extranjeros,
gente cruel desea mi muerte
sin tener presente a Dios.” [Pausa]
4 Pero es Dios quien me ayuda,
mi Seflor esta con los que me protegen.
5 Que el mal se vuelva contra mis rivales
y t4, por tu fidelidad, hazlos perecer.
6 Te ofreceré sacrificios voluntarios,
alabaré tu nombre, Sefiot, porque es bueno.
7 El me ha librado de todas mis angustias
y he visto a mis enemigos derrotados.”

*

SALMO 55

El escuchara mi clamor

Al maestro del coro. Para instrumentos
de cuerda. Poema de David
1 Escucha, oh Dios, mi oracién,
no ignores mi stplica;*
2 atiéndeme, respéndeme.
Estoy turbado por mi pesar, aturdido
3 por el clamor del enemigo,
por la opresién del malvado,
pues me cargan de desgracias
y me hostigan con furia.
4 Mi corazén palpita en mi interior,
un terror mortal me sobreviene;
5 me invaden el temor y el miedo,
me sobrecoge el espanto.”
6 Me digo: «jOjald tuviera alas de paloma
para poder volar y hallar descanso!
7 Entonces, me alejaria huyendo,
en el desierto habitarfa” [Pausa]
8y buscaria pronto un refugio
frente al fuerte viento y la tormentay.
9 T4, mi Sefior, destrayelos,
haz que su lengua se confunda,
porque he visto violencia
y discordia en esta ciudad.”
10 Dia y noche rondan su muralla,
hay maldad y miseria dentro de ella;
11 hay crimenes en su interior
y nunca abandonan su plaza
la mentira ni el engafio.
12 §i me ofendiera un enemigo,
podria soportarlo;
si se alzase contra mi un rival,
podria esconderme de él;
13 ;pero eres t4, alguien como yo,
mi amigo intimo, el que conozco!”
14 Juntos la intimidad compartimos
y entre la multitud paseamos
por la morada de Dios.
15 Que les sorprenda la muerte,
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que bajen vivos al reino de los muertos, SALMO 57
pues el mal anida en su corazén, . .
en lo mas profundo de ellos.” Dios es bueno conmigo
16 Pero yo invocaré a Dios Al maestro del coro. Segiin «No destruyasy.
y el Sefior me salvara. Poema de David. Cuando escap6 de
17 Mafana, tarde y mediodia Satil escondiéndose en una cueva“
no dejo de gemir y sollozar; 1 Apiddate de mi, oh Dios, apiddate,
pero él escuchard mi clamor,” que en ti pongo mi confianza;
18 me colmard de paz bajo tus alas me refugiaré
y me salvara de todo ataque, hasta que pase la desgracia.”
aunque muchos me hagan frente. 2 Invocaré al Dios Altisimo,
19 Que me oiga Dios y los humille, al Dios que es bueno conmigo.
él, que desde siempre reina; [Pausa] 3 Me salvara desde el cielo
porque ni se convierten y humillard a quien me acosa; [Pausa]
ni respetan a Dios.” iDios enviard su amor y verdad!”
20 Atacan a sus amigos 4 Estoy tendido entre leones
y quebrantan su alianza; que devoran a seres humanos;
21 son dulces las lisonjas de su boca, sus dientes son lanzas y flechas,
pero en su corazén hay violencia; es su lengua una espada afilada.”
sus palabras, mds suaves que el aceite, 5 Oh Dios, dlzate sobre los cielos,
no son mas que afiladas espadas.” alza tu gloria sobre la tierra entera.”
22 Conffa al Sefior tus inquietudes, 6 A mis pies tendieron una trampa
pues él sera siempre tu apoyo y todo mi ser quedé abatido;
y jamds permitird que el justo caiga.” delante de mi cavaron una fosa,
23Y t4, oh Dios, los arrojards a la fosa: pero ellos mismos cayeron dentro.” [Pausa]
los sanguinarios y los falsos 7 Mi corazén esté firme, oh Dios,
no alcanzardn la mitad de su vida. se siente firme mi corazén.
Pero yo en ti pongo mi confianza.” Voy a cantat, voy a tocar:

8 {Despierta, corazén mio!
iDespertaos, citara y arpa,

SALMO 56 que yo despertaré a la aurora!”
. . . . 9 Te alabaré entre los pueblos, Sefior,
Yo sé que Dios esta conmigo te cantaré entre las naciones,
Al maestro del coro. Segtn «La paloma 10 pyues tu amor llega hasta el cielo,
silenciosa de lejanos lugares». Poema de David. hasta el firmamento tu verdad.”
Cuando lo apresaron los filisteos en Gad. 11 Oh Dios, édlzate sobre los cielos,
1 Ten piedad, oh Dios, que me acosa la gente, alza tu gloria sobre la tierra entera.
me ataca todo el dia y me atormenta;*
2 todo el dia me acosan mis adversarios, SALMO 58
me ataca con arrogancia una multitud. . . L
3 Cuando tengo miedo, en ti confio; Hay un Dios que imparte justicia
4y si en Dios, cuya palabra alabo, Al maestro del coro. Segin «No
he puesto sin temor mi confianza, destruyas». Poema de David
;qué podré hacerme el mortal?” 1 Jueces, jen verdad proclamais la justicia
5 Todo el dia contrarian mis palabras, y juzgais a las personas con rectitud?”
cuanto piensan es para hacerme dafio; 2 No; en vuestro interior tramdis el mal
6 ellos estdn al acecho, me observan, y propagdis la violencia en esta tierra.”
vigilan mis pasos buscando mi muerte. 3 Los malvados desde que nacen estdn
7 ;Escapardn impunes ante tanta maldad? perdidos,
Oh Dios, abate a los pueblos con furia.” los falsos desde su nacimiento se extravian.
8 Ta que tienes presente mi vida errante, 4 Es su veneno como el veneno de la serpiente,
recoge mis lagrimas en tu odre; son como vibora sorda que tapa sus oidos”
¢no esta todo esto en tu libro?” 5 para no oir la voz de los encantadores,
9 Retrocederdn mis enemigos ni la del hechicero experto en hechizos.”

el dia en que yo te invoque.
Yo sé que Dios estd conmigo,
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SALMOS 58

6 Oh Dios, rompe los dientes de su boca,
destroza, Sefor, las fauces de estos leones.”
7 Que se evaporen como agua que se diluye,
que disparen flechas que no puedan
clavarse;”
8 que sean cual babosa que al andar se
deshace,
como aborto de mujer que no pudo ver el
sol;”

9 que antes que vuestras ollas noten el fuego
vivo y crepitante, lo apague un vendaval.
10 Se alegrard el justo cuando vea la venganza

y bafiard sus pies en la sangre del
malvado.”
11Y todos dirdn: «El justo tiene su premio,
hay un Dios que imparte justicia en la
tierray.”

SALMO 59

Dios mio, librame de mis enemigos

Al maestro del coro. Segtin «No
destruyas». Poema de David. Cuando Saul
envid a vigilar su casa para matarlo”

1 Dios mio, librame de mis enemigos,
protégeme de mis agresores;
2 librame de los malhechores,
sdlvame de los sanguinarios
3 que estdn acechando mi vida.
Me atacan, Sefior, los poderosos
sin que yo haya cometido falta ni pecado;”
4 corren y se preparan contra mi
sin que yo tenga culpa alguna.
iDespierta, sal a mi encuentro, mirame!”
5 T4, Senor, Dios del universo, Dios de Israel,
decidete a castigar a las naciones,
no te apiades de ningdn traidor.” [Pausa]
6 Al atardecer regresan,
atllan como perros,
rondan por la ciudad.”
7 Mira, ladran con sus bocas,
hay espadas en sus labios:
«¢Quién puede ofrnos?».
8 Pero t4, Sefior, te ries de ellos,
te burlas de todas las naciones.”
9 Fuerza mia, en ti espero
porque t eres, oh Dios, mi refugio.
10 E] Dios de bondad me acogerd,
Dios haréd que vea a mis rivales
derrotados.”
11 No los mates, no sea que mi pueblo los
olvide;
dispérsalos con tu poder y humillalos,
td, mi Sefior, que eres nuestro escudo.”
12 Es pecadora su boca cuando hablan;
que sean presos de su propia soberbia,
de las maldiciones y mentiras que lanzan.”
13 Destruayelos con tu ira; que no quede
ninguno
para que sepan que Dios domina en Jacob,
hasta los confines de la tierra.” [Pausa]
14 Al atardecer regresan,
atllan como perros,
rondan por la ciudad.
15 Vagabundean buscando comida,
grufien si no quedan saciados.
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16 Pero yo cantaré tu poder,
al alba aclamaré tu amor,
porque td eres mi refugio,
mi fortaleza en la angustia.”
17 Fuerza mia, a ti te canto,
porque Dios es mi refugio,
él es el Dios que me ama.

SALMO 60

Sélvanos con tu poder

Al maestro del coro. Segun «El lirio
del testimonio». Poema de David. Para
ensefiar. Cuando luché contra los arameos
de Mesopotamia y de Soba y regresé
Joab derrotando a doce mil hombres
de Edom en el valle de la Sal.”
1 Oh Dios, nos has rechazado, nos has
destruido;
aunque estds enfurecido, jacégenos de
nuevo!”
2 Td haces temblar la tierra, 1a resquebrajas,
jcierra sus grietas pues se esta
desmoronando!”
3 Hiciste pasar a tu pueblo duras pruebas,
nos diste a beber un vino que aturde;*
4]a bandera que diste a tus fieles
fue para que huyeran ante los arqueros.
[Pausa]
5 Sdlvanos con tu podet, atiéndenos,
para que tus amados queden libres.”
6 Dios ha hablado en su santuario:
«Me regocijaré al repartir Siquén,
cuando divida el valle de Sucot.
7 Mio es Galaad, mio es Manasés,
es Efrain el yelmo de mi cabeza,
es Juda el cetro de mi poder;”
8 es Moab la vasija en que me lavo,
sobre Edom arrojo mi sandalia,
sobre Filistea proclamo mi victoria».
9 ;Quién me llevara a la ciudad fortificada,
quién me conducird hasta Edom?
10 Solo t4, Dios, td que nos rechazaste,
td que ya no sales con nuestras tropas.”
11 Préstanos ayuda frente al enemigo,
pues de nada valen ayudas humanas.”
12 Con Dios lograremos triunfar,
él humillard a nuestros enemigos.

SALMO 61

Quisiera morar en tu Tienda

Al maestro del coro. Con instrumentos
de cuerda. De David
1 Oye, oh Dios, mi clamor, escucha mi
ruego.”
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2 Desde el confin de la tierra te llamo
mientras mi corazon desfallece;
llévame a la roca que se alza inaccesible,”

3 porque td eres para mi un refugio,
una fortaleza frente al enemigo.”

4 Quisiera morar siempre en tu Tienda,
refugiarme al amparo de tus alas,”

5 pues tu, Dios, aceptaste mis promesas,
me diste la heredad de quien te honra.

6 Concede largos afios al rey,
que dure su vida por generaciones.”

7 ;Que él reine por siempre ante Dios!
Convoca para protegerlo al amory a la

verdad;”

8 yo cantaré eternamente tu nombre
y cumpliré mis promesas dia tras dia.”

SALMO 62

Solo Dios es mi descanso

Al maestro del coro. De
Yedutin. Salmo de David

1 Solo Dios es mi descanso,
de él viene mi salvacién;”

2 solo él es mi roca, mi salvacién,

mi fortaleza, jno sucumbiré!

3 ;Hasta cudndo atacaréis a uno
tratando de derribarlo todos juntos
como a un muro que se desploma,
como a una pared a punto de caer?

4 Solo buscan arrebatarle su grandeza,
se complacen en la mentira:
mientras bendicen con su boca
estdn maldiciendo en su interior. [Pausa]

5 Solo Dios es mi descanso,
de él viene mi esperanza.”

6 Solo él es mi roca, mi salvacion,

mi fortaleza, jno sucumbiré!

7 En Dios estd mi salvaciéon, mi gloria
y mi fortaleza; en Dios estd mi refugio.

8 Confiad siempre en él
los que formadis su pueblo;
abrid ante él vuestro corazon,
pues Dios es nuestro refugio.” [Pausa|

9 Solo un soplo es el ser humano,
solo un espejismo son los mortales;
todos puestos en una balanza,
todos juntos, pesan menos que un soplo.”

10 No confiéis en la violencia,
no os ilusionéis con el robo;
si aumenta vuestra riqueza,
no le prestéis atencién.”

11 Solo una cosa ha dicho Dios,
dos cosas yo he oido:
que de Dios es el poder

12y tuyo el amor, mi Sefior;
que tu pagas a cada uno
como merecen sus obras.”

SALMO 63

Te bendeciré mientras viva
Salmo de David. Cuando estaba
en el desierto de Juda
1.0Oh Dios, ti eres mi Dios y al alba te busco;
de ti tengo sed y por ti desfallezco

SALMOS 64

en una tierra drida, seca y sin agua.”
2 Te contemplé en tu santuario,
vi tu poder y tu gloria.
3 Tu amor es mejor que la vida,
mis labios cantardn tu alabanza.
4 Te bendeciré mientras viva,
por tu nombre alzaré mis manos.”
5 Me saciaré de aceite y de grasa,
te ensalzard mi boca con gozo."
6 Si acostado te recuerdo,
no duermo pensando en ti;"
7 pues td eres mi socorro,
bajo tus alas me regocijo.”
8 Estoy adherido a ti,
tu diestra me sostiene.”
9 Quienes desean destruirme
acabardn bajo la tierra,”
10 quedardn a merced de la espada,
serdn presa de chacales.”
11Y el rey se alegrard en Dios,
se gozard quien jurd por él
y enmudeceran los mentirosos.”

SALMO 64

Dios, escucha mi clamor

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Escucha, oh Dios, mi amargo clamor,
guarda mi vida del terror del enemigo;
2 protégeme de la conjura de los malvados,
de la conspiracién de los malhechores.”
3 Ellos afilan su lengua como espada,
lanzan como flechas palabras
envenenadas;”
4 disparan a escondidas contra el inocente,
le disparan por sorpresa sin temer nada.”
5 Entre ellos se animan a hacer el mal,
hablan de tender trampas ocultas
diciendo: «;Quién se dard cuenta?».”
6 Andan maquinando crimenes:
«Llevemos a cabo nuestro plan,
que el interior del ser humano
y su corazén son insondablesy.
7 Pero Dios les lanza una flecha
y caen heridos de repente;”
8 su lengua se vuelve contra ellos,
cuantos los ven agitan la cabeza.”
9 Todos, entonces, sienten miedo
y pregonan la obra de Dios,
comprendiendo su proceder.
10 Que el justo se alegre en el Sefior,
que en €l ponga su confianza,
que se enorgullezcan los rectos.”
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SALMO 65
T4 colmas la tierra de bienes

Al maestro del coro. Salmo de David. Céantico

1 T4 mereces la alabanza,
oh Dios que estds en Sion,
mereces que se te cumplan las promesas,
2 pues td escuchas las oraciones
y todos los humanos acuden a ti.
3 Las culpas nos tienen abrumados,
pero td perdonas nuestros pecados.”
4 Felices a quienes escoges y llevas
a que habiten en tus atrios.
Nos saciaremos de los bienes de tu casa,
de los dones sagrados de tu Templo.”
5 Tu justicia salvadora
nos responde con prodigios,
oh Dios, salvador nuestro,
esperanza del confin del mundo
y de los mares mds remotos.
6 Con su fuerza afianza los montes
revestido todo él de poder;”
7 calma el fragor de los mares,
serena el fragor de sus olas
y el estruendo de los pueblos.”
8 Cuantos viven en el confin del mundo
te veneran por tus prodigios,
td alegras a oriente y occidente.”
9 Cuidas la tierra y la riegas,
la colmas de bienes sin fin;
la acequia caudalosa rebosa de agua,
pones a punto la tierra para el grano:”
10 inundas los surcos, deshaces los terrones,
con lluvia la ablandas, bendices su semilla.
11T coronas el afio con tus bienes,
y tus decisiones son fuente de abundancia.
12 Los pastos del desierto rezuman,
td cifies de alegria los montes,
13 Jos prados se revisten de rebafios
y los valles se cubren de grano
y cantan gritando de alegria.

*

SALMO 66

Contemplad las obras de Dios

Al maestro del coro. Cantico. Salmo
1 Aclamad a Dios, tierra entera,”
2 cantad la gloria de su nombre,
tributadle gloria y alabanza.”
3 Decid a Dios: «;Son admirables tus obras!».
Por tu gran poder tus enemigos se rinden.
4 Ante ti se postra la tierra entera
cantindote, cantando tu nombre.” [Pausa]
5 Venid y contemplad las obras de Dios,
su prodigiosa actuacién con los humanos.”
6 Convirtié el mar en tierra seca
y andando atravesaron el rio.
Alli, con él, nos llenamos de gozo."
7 Con su poder gobierna por siempre,
sus ojos vigilan a los pueblos,
no podran sublevarse los rebeldes. [Pausa]
8 Pueblos, bendecid a nuestro Dios,
haced resonar su alabanza.
9 El es quien nos hace vivir,
quien evita que nuestros pies tropiecen.
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10 T, Dios, nos pusiste a prueba,
purificindonos como a la plata:”

11 nos dejaste caer en una trampa,
descargaste un gran peso en nuestra

espalda;

12 permitiste que sobre nosotros cabalgaran,
tuvimos que atravesar agua y fuego,
pero td nos llevaste a la abundancia.

13 Yo iré a tu casa con holocaustos,
cumpliré lo que te habia prometido,

14]o que te prometieron mis labios,
lo que dije estando angustiado.

15 Te ofreceré animales en holocausto
y humeantes sacrificios de carneros,
te ofreceré bueyes y machos cabrios.

[Pausal]

16 Venid y oidme; yo os contaré
a cuantos venerdis a Dios
lo que é1 ha hecho por mi.

17 Mi boca lo invocd,

mi lengua lo alababa.

18 §i yo hubiese apreciado el mal,

mi Sefior no me habrfa escuchado;”

19 pero Dios me ha escuchado,

Dios ha atendido mi stplica.

20 Bendito sea Dios
que no ignoré mi ruego,
ni aparté su amor de mi.

SALMO 67

Nuestro Dios nos bendice

Al maestro del coro. Con instrumentos
de cuerda. Salmo. Céntico
1 Que Dios tenga piedad y nos bendiga,
que haga brillar su rostro sobre nosotros,*
[Pausa]
2 para que en la tierra se conozcan sus
designios
y en todas las naciones su salvacién.”
3 Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.
4 Que se alegren, que se gocen las
naciones
porque juzgas con rectitud a los pueblos,
y gobiernas las naciones de la tierra.”
[Pausa]
5 Oh Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.
6 La tierra ha dado su cosecha;
Dios, nuestro Dios, nos bendice.”
7 Que Dios nos bendiga,
que lo venere la tierra entera.”
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SALMO 68

T saliste delante de tu pueblo

Al maestro del coro. Con instrumentos
de cuerda. Salmo. Cantico
1 Dios se pone en accién,
sus enemigos se dispersan,
sus adversarios huyen de su presencia.”
2T4 los disipas como se disipa el humo;
como cera que se derrite ante el fuego,
asi se desvanecen los malvados ante Dios.
3 Pero los justos se alegran y regocijan,
se llenan de gozo ante Dios.”
4 Cantad a Dios, alabad su nombre,
glorificad al que cabalga sobre las nubes;

su nombre es el Sefior, regocijaos ante é1.”

5 Padre de los huérfanos, defensor de las
viudas
es Dios en su santa morada.”

6 Dios acoge en su casa a los desamparados

y libra a los cautivos entre cantos de
jubilo,

mientras los rebeldes habitan en drido
yermo.

7 Oh Dios, cuando saliste delante de tu

pueblo,
cuando marchaste a través del desierto,”
[Pausa]

8 tembl0 la tierra, se desbordaron los cielos
en presencia de Dios, el del Sinai,
en presencia de Dios, el Dios de Israel.”

9 T4, oh Dios, derramaste una lluvia

generosa,
ta reconfortaste a tu agotada heredad.

10 Tu grey se estableci6 en la tierra
que preparaste bondadoso para el pobre.

11 Mi Dios ha dado la orden,
un inmenso tropel difunde la noticia.

12 Los reyes de los ejércitos huyen,
la mujer de la casa reparte el botin;

13 mientras vosotros reposais entre fogones,
se cubren de plata las alas de la paloma
y de un pdlido oro su plumaje.

14 Cuando el Todopoderoso dispersé a los

reyes,
nevaba en el monte Salmén.”

15 Un monte altisimo es el monte Basdn,
un monte escarpado es el monte Basan.

16 ;Por qué, montes escarpados, envididis
la montafia que Dios quiso por morada?
El Sefior vivird por siempre en ella.”

17 Miles y miles son los carros de Dios,
estd mi Sefior en medio de ellos,
viene desde el Sinaf al santuario.

18 Subiste a la altura, tomaste cautivos;
recibiste tributos de los seres humanos,
incluso de los mismos rebeldes,
hasta tener, Sefior Dios, una morada.”

19 Bendito sea mi Sefior dia tras dia,
que Dios nuestro salvador nos sostenga.

[Pausal]
20 Nuestro Dios es un Dios de salvacidn,

el Sefior Dios puede librarnos de la muerte.
21 Solo Dios rompe la cabeza de sus enemigos,

el craneo del que camina entre sus
crimenes.
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22 Mi Sefior ha dicho: «Los haré volver de
Basdn,
los haré volver de las profundidades del
mar,
23 para que hundas tus pies en sangre
enemiga
y sea lamida por la lengua de tus perrosy.”
24 Ahf estdn, oh Dios, tus comitivas,
las comitivas de mi Dios en el santuario:
25 yan delante los cantores, los musicos
detras,
en medio las doncellas tocando panderos.
26 En las asambleas alabad a Dios,
al Sefor desde el origen de Israel.
27 Alli va el joven Benjamin a la cabeza,
los principes de Judd con sus arqueros,
los principes de Zabuldn, los principes de
Neftali.
28 Td, oh Dios, imp6n tu poder,
el poder con el que nos favoreces.
29 A tu Templo en Jerusalén
los reyes te llevan presentes.
30 Castiga a la bestia del cafiaveral,
a la manada de toros,
a los novillos de los pueblos,
a quienes yacen entre lingotes de plata;
dispersa a los pueblos que fomentan la
guerra.
31Y vendrdn los magnates desde Egipto,
extendera Etiopia sus manos hacia Dios.”
32 Reinos de la tierra, cantad a Dios,
tafied instrumentos para el Sefior [Pausa]
33 que cabalga sobre el alto y eterno cielo.
El ha alzado su voz, su voz poderosa.”
34 Reconoced el poder de Dios:
su grandeza estd sobre Israel,
en los cielos esta su fuerza.
35 Magnifico es Dios desde su santuario,
él es el Dios de Israel
que da poder y fuerza al pueblo.
iBendito sea Dios!”

SALMO 69

Estoy cansado de gritar

Al maestro del coro. Segin
«Los lirios». De David
1 Oh Dios, sdlvame, que estoy
con el agua al cuello,
2 que me hundo en un profundo cenagal
y no tengo dénde apoyar el pie;
me encuentro en el seno de las aguas
y me arrastra la corriente.
3 Estoy cansado de gritar,
tengo seca la garganta
y Se consumen mis 0jos
mientras espero a mi Dios.”
4 Mdas numerosos que mis cabellos
son los que me odian sin motivo;
son fuertes quienes quieren destruirme,
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quienes me detestan sin razén alguna.
;Tendré que devolver lo que no robé?”
5 Oh Dios, td conoces mi necedad,
no se te ocultan mis pecados.
6 Que no se avergiliencen por mi culpa
quienes ponen en ti su esperanza,
Dios mio, Sefior del universo;
que no se sonrojen por mi culpa
quienes te buscan, Dios de Israel,
7 pues por ti soporto la humillacién
y la vergiienza cubre mi rostro.
8 Soy un desconocido para mis hermanos,
un extrafo para los hijos de mi madre.”
9 Me consume la pasién por tu Templo,
me abate el desprecio de quienes te
desprecian.”
10 Yo me mortifico con el ayuno
y soy por esto motivo de burla;
11 me visto con tela de saco
y soy para ellos motivo de risa.
12 Me critican los que se sientan en la plaza
y también los bebedores en sus cantos.
13 Pero yo, Sefior, te dirijo mi oracién
en el momento propicio.
Oh Dios, por tu inmenso amor,
respondeme;
por tu fidelidad, salvame.
14 Sdcame del barro, que no me hunda;
librame de mis enemigos y del seno de las
aguas.
15 Que no me arrastre la corriente,
que no me trague el abismo,
que no se cierre sobre mi el brocal del
pozo.
16 Resp6ndeme, Sefor, por la bondad de tu
amor;
por tu gran misericordia vuélvete hacia
mi.”
17 No apartes tu rostro de tu siervo;
estoy angustiado, respéndeme pronto.
18 Acércate a mi y redimeme,
rescatame porque tengo enemigos.
19T conoces mi humillacién,
mi vergilienza y mi deshonra;
todos mis rivales te son conocidos.
20 E] insulto ha roto mi corazén
y no tiene cura alguna;
esperé consuelo pero no lo tuve,
no encontré quien me confortara.
21 Pusieron veneno en mi comida
y apagaron mi sed con vinagre.”
22 Que su mesa se convierta en su red,
en una trampa para sus amigos;”
23 que se queden ciegos y no vean,
que sin cesar tiemble su espalda.
24 Derrama sobre ellos tu furor,
que los alcance tu célera ardiente;
25 que su campamento sea arrasado,
que no quede nadie en sus tiendas.”
26 Porque persiguen al que tud hieres,
pregonan el sufrimiento de tus victimas.
27 Imputales todas sus culpas
y que no les alcance tu perdén;
28 que sean borrados del libro de los vivos,
que no sean inscritos con los justos.”
29 Pero a mi, humilde y sufriente,
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que tu poder salvador, oh Dios, me proteja.
30 Alabaré con canciones el nombre de Dios,
con himnos de gratitud lo ensalzaré.
31Y esto complacerd a Dios mds que un toro,
mads que un novillo astado con pezuiias.”
32 Que se alegren los humildes cuando lo vean,
que se reanime el corazén de los que a
Dios buscadis.
33 Porque el Sefior escucha a los oprimidos,
no desprecia a los cautivos.”
34 Que lo alaben los cielos y la tierra,
los mares y cuanto se mueve en ellos,
35 pues Dios salvard a Sion,
reconstruird las ciudades de Juda,
habitarédn alli y la heredaran;*
36 J]a poseerd la estirpe de sus siervos,
los que aman su nombre vivirdn en ella.”

SALMO 70

Sefor, no tardes

Al maestro del coro. De David.
En conmemoracién

1 Oh Dios, ven a librarme,
Sefior, date prisa en ayudarme.”

2 Queden defraudados y humillados
los que desean mi muerte,
que retrocedan y se avergiiencen
los que pretenden dafiarme;

3 queden desolados por su infamia
los que se burlan de mi.”

4 Que en ti se alegren y se gocen
todos cuantos te buscan;
que los que anhelan tu salvacién
digan en todo momento:
«jSea alabado el Sefior!».

5 Soy humilde y desvalido,
oh Dios, acude a mi;
td eres mi ayuda y mi salvacion,
Sefior, no tardes.

SALMO 71

No me rechaces en mi vejez

1 Sefior, en ti confio,
que no quede jamads defraudado.”

2 Por tu fuerza salvadora librame, libérame;
acerca hacia mi tu oido y ponme a salvo.

3 Sé para mi fortaleza protectora
donde siempre pueda entrar;
ta has decidido salvarme,
mi baluarte y mi bastién eres td.

4 Dios mio, librame de la mano del malvado,
de la garra del criminal y el opresor.

5 Porque tu, Sefior, eres mi esperanza,
mi refugio, Sefior, desde mi juventud.

6 Desde el vientre materno en ti me apoyaba,
del seno de mi madre me hiciste salir;
tuya ha sido siempre mi alabanza.”

69,4: 38,19;Jn 15,25.  69,8: 31,11;Jb 19,13.15.
69,9:Jn2,17; Rm 15,3.  69,16-17: 27,9; 109,21.

69,21: Mt 27,34.48. 69,22: Rm 11,9-10. 69,25: Heh 1,20.
69,28: Ex 32,33; Ap 3,5. 69,31: 51,16-17.  69,33: 140,12.
69,35: Is 44,26. 69,36: Is 65,9. 70,1: 22,19; 71,12.

70,3: 35,4; 71,13.14; 129,5.  71,1-3: 31,1; 144,2.

71,6: 22,9-10.



7 He sido para muchos un prodigio,
y td, para mi refugio seguro.
8 Mi boca se llena de tu alabanza,
de tu gloria durante todo el dia.
9 No me rechaces en mi vejez,
no me dejes cuando mi fuerza se pierde.”
10 Porque mis enemigos hablan de mi,
quienes me asedian conspiran juntos
11 diciendo: «Dios lo ha abandonado;
perseguidlo y dadle alcance,”
que no hay quien lo salvey.
12 Oh Dios, no te alejes de mi;
Dios mio, date prisa en ayudarme.
13 Queden defraudados y humillados
quienes me tienen odio,
cubran la confusién y la vergiienza
a los que quieren dafiarme.”
14Y yo seguiré confiando,
alabandote sin cesar.
15 Pregonard mi boca tu justicia
y tus actos salvadores todo el dia,
aunque no puedo contarlos.”
16 Recitaré las hazafias de Dios mi Sefior,
recordaré tu triunfo, solo el tuyo.
17 Dios me instruy6é desde mi juventud
y hasta ahora anuncio tus prodigios.
18 A pesar de mi vejez y mi pelo encanecido,
td, oh Dios, no me abandones,
hasta que anuncie tu poder a esta
generacion,
tu fuerza a todos sus descendientes.
19 Tu justicia, oh Dios, llega hasta el cielo,
td has hecho grandes prodigios,
(quién puede igualarse a ti?”
20 Me mostraste desgracias y males,
pero volverds a darme la vida
y a sacarme de los abismos de la tierra;”
21 t4 acrecentards mi dignidad,
ta volverds a confortarme.
22Y yo alabaré con el arpa
tu verdad, Dios mio;
te cantaré con la citara,
oh santo de Israel.”
23 Te cantaran jubilosos mis labios,
se alegrard mi vida que ti rescataste.
24 Mi boca todo el dia
proclamard tu justicia,
pues estdn avergonzados y humillados
los que pretenden dafiarme.

SALMO 72

Confia tus juicios al rey

De Salomén

1 Oh Dios, confia tus juicios al rey,
tu justicia al hijo del monarca.

2 El juzgara a tu pueblo con justicia,
a los humildes con rectitud.”

3 De los montes llegard al pueblo la paz,
de las colinas la justicia.

4 Hard justicia a los humildes,
salvard a los oprimidos,
aplastard al explotador.”

5 Que dure tanto como el sol,
tanto como la luna,
generacion tras generacién.”
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6 Que descienda como la lluvia sobre la
hierba,
Como aguacero que empapa la tierra.
7 Que en sus dias florezca la justicia
y abunde la paz mientras dure la luna.
8 Que domine de mar a mar,
desde el gran rio al confin de la tierra.”
9 Que se postren ante él las tribus del
desierto,
que muerdan el polvo sus enemigos.
10 Que los reyes de Tarsis y las islas
le traigan obsequios,
que los reyes de Sabd y de Sebd
le ofrezcan presentes.
11 ;Que todos los reyes se inclinen ante él,
que todas las naciones lo sirvan!”
12 Pues él salvard al desvalido que clama,
al humilde a quien nadie ayuda;
13 se apiadard del oprimido y del pobre,
a los desvalidos salvard la vida;*
14 ]os librara del engafio y la violencia
porque estima mucho sus vidas.
15 Que viva y reciba el oro de Saba,
que oren siempre por él,
que sin cesar se le bendiga.”
16 Que haya grano abundante en Ia tierra,
que la mies ondee en la cima de los
montes,
que sus frutos florezcan como el Libano,
sus gavillas como la hierba del campo.”
17 Que su fama dure por siempre,
que perdure por siempre bajo el sol;
que en su nombre se bendiga,
que todas las naciones lo elogien.”
18 Bendito sea Dios, el Sefior, el Dios de
Israel,
el inico que hace prodigios;
19 bendito sea su glorioso nombre por
siempre,
que llene su gloria la tierra entera.
jAmén, amén!”
20 Aqui terminan las oraciones de David, hijo
de Jesé.

SALMO 73

Ahora estoy siempre contigo

Salmo de Asaf
1 En verdad es bondadoso Dios con Israel,
con los que tienen limpio el corazén.”
2 Pero mis pasos casi se tuercen,
mis pies por poco resbalan,
3 pues envidié a los soberbios
al ver la dicha de los malos."
4 No se angustian por su muerte,
todo su cuerpo estd sano;
5 ignoran las fatigas humanas,
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no sufren su azote como los demas.
6 Por eso, el orgullo cifie su cuello,
un manto de violencia los cubre.”
7 La maldad surge de sus entrafias,
la ambicién desborda su corazén.
8 Se burlan y hablan con malicia,
se expresan con arrogante tiranfa.”
9 Ofenden al cielo con su boca,
con su lengua a los que habitan la
tierra.
10 Por eso el pueblo los sigue
y bebe con deleite su ensefianza.
11 Dicen: «jQué puede saber Dios!
;Estd el saber junto al Altisimo?».”
12 Mira, estos son los malvados:
viven en paz y atesoran riqueza.
13 ;De qué me vale purificar mi corazén,
lavar mis manos en sefial de
inocencia,”
14 si cada dia soy golpeado,
castigado cada mafiana?
15 Si dijese: «Hablaré como ellosy,
traicionaria al linaje de tus hijos.
16 Yo medité tratando de entenderlo
y fue para mi una dura tarea,”
17 hasta que llegué al santuario de Dios
y comprendi entonces su destino.
18 Porque en verdad td los colocas
sobre una pendiente resbaladiza,
los empujas a la ruina.”
19 1Qué pronto son destruidos,
perecen muertos de miedo!
20 Son, Sefior, como un suefio al despertar,
imdgenes que olvidas al levantarte.”
21 Cuando mi corazén se enfurecia
y sentia envidia en mi interior,
22 yo, necio, no comprendia nada,
era como un animal ante ti.
23 Pero ahora estoy siempre contigo,
tl me agarras de la mano,
24 con tus consejos me conduces
y después me colmas de gloria.
25 ;A quién sino a ti tengo en el cielo?
A tu lado no me agrada ya la tierra.
26 Aunque mi corazén y mi cuerpo
desfallezcan,
mi refugio y mi heredad por siempre es
Dios.”
27 Quienes de ti se alejan, mueren;
td destruyes a quien de ti se aparta.”
28 Pero yo junto a Dios soy feliz,
en Dios mi Sefior me refugio
para proclamar todas sus obras.”

SALMO 74

Defiende tu causa, Sefior
Poema de Asaf
1 ;Por qué, Dios, nos has abandonado para
siempre

y tu ira se ha encendido contra tu rebafio?”

2 Recuerda a la comunidad que antafio
adquiriste,
a la tribu que rescataste como heredad
tuya,
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a este monte Sion donde td habitas.”
3 Encamina tus pasos hacia las ruinas
eternas:
el enemigo ha devastado todo en el
santuario.”
4 Tus rivales rugian en medio de tu asamblea,
levantaban como sefial de victoria sus
estandartes.
5 Aparecieron como quien blande
un hacha en un bosque espeso;
6 con hachas y martillos
destrozaron los bajorrelieves;
7 prendieron fuego a tu santuario,
profanaron la morada de tu nombre.”
8 Pensaron: «jDestruydmoslos de una vez!».
Y quemaron las moradas de Dios en la
tierra.
9 No tenemos bandera, no queda un profeta
y nadie entre nosotros sabe cudnto durara.”
10 ;Hasta cudndo, oh Dios, blasfemard el rival?
¢Difamara siempre tu nombre el enemigo?
11 ;Por qué estd inactiva tu mano
y tu diestra reposa en tu regazo?
12 Dios es mi rey desde antiguo,
mi salvador en medio de la tierra.
13 Tq dividiste el mar con poder,
rompiste la cabeza de los monstruos
marinos;”
14 destrozaste las cabezas de Leviatdn,
lo diste como pasto a una jauria de
alimafas.”
15 T hiciste fluir manantiales y arroyos,
secaste los rios de corrientes sin fin.
16 Tuyo es el dia, tuya la noche;
td creaste la luna y el sol,”
17 fijaste los limites de la tierra,
verano e invierno tt formaste.
18 Recuerda, Sefior, que el enemigo te ha
injuriado,
que un pueblo miserable difama tu
nombre.
19 :No arrojes a las fieras la vida de tu tértola,
no olvides jamads la vida de tus humildes!
20 Dirige tu mirada a la alianza,
pues hasta los tltimos rincones del pais
estan repletos de violencia.
21 Que el oprimido no regrese avergonzado,
que el humilde y el pobre alaben tu
nombre.
22 Oh Dios, ponte en accién, defiende tu
causa,
recuerda que sin cesar te ofende el
insensato.
23 No olvides el clamor de tu adversario,
el grito de tus rivales que no para de
crecer.
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SALMO 75
Es Dios quien juzga
Al maestro del coro. Segin la melodia
«No destruyas». Salmo de Asaf. Canto
1 Te damos gracias, oh Dios, te damos
gracias,
invocando tu nombre, proclamando tus
maravillas.”
2 ¢Cuando yo lo decida, juzgaré con
rectitud;
3 aunque tiemble la tierra y quienes la
habitan,
SOy Yo quien sostiene sus columnas.”
[Pausal]
4 Dije a los insolentes: jno os insolentéis!
Y a los malvados: jno alcéis la frente!
5 No alcéis tanto vuestra frente,
no habléis con el cuello erguido».
6 No vendrd del este ni del oeste,
ni del desierto ni de las montafias;”
7 es Dios quien juzga:
a este humilla, a aquel exalta.”
8 Una copa hay en la mano del Sefior,
un vino espumoso mezclado con
especias;
de él escancia y los malvados de la tierra
lo beben, lo apuran hasta el fondo.”
9 Pero yo siempre proclamaré
y cantaré al Dios de Jacob:
10 combatiré a los malvados,
el justo saldra victorioso.”

SALMO 76

Dios habita en Sion

Al maestro del coro. Con instrumentos
de cuerda. Salmo de Asaf. Canto
1 En Juda Dios se da a conocet,
en Israel es grande su nombre;
2 en Salén tiene su tienda,
en Sion estd su morada.”
3 Alli rompi6 las flechas del arco,
el escudo, la espada y las armas.” [Pausa]
4 Esplendoroso, majestuoso eres td,
mads que los montes llenos de caza.
5 Los valientes, despojados, cayeron
dormidos;
quedaron sin fuerza los hombres
valerosos.”
6 Oh Dios de Jacob, a tu grito
se aturdieron caballos y carros.
7 Ta eres temible, jquién resistird
ante ti cuando tu célera estalle?”
8 Desde el cielo proclamas la sentencia;
la tierra se atemoriza y guarda silencio
9 cuando Dios se levanta para juzgar,
para salvar a los humildes de Ia tierra.
[Pausa]
10 Hasta el furor de los humanos te
engrandece,
los que escapan a tu célera te sirven de
corona.
11 Haced promesas a Dios vuestro Sefior y
cumplidlas;
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que cuantos lo rodean traigan ofrendas al
Temible,”
12 pues €1 deja sin aliento a los principes
e infunde respeto a los reyes de la tierra.

SALMO 77

Mi voz alzo a Dios y pido auxilio

Al maestro del coro. De
Yedutdn. Salmo de Asaf
1 Mi voz alzo a Dios y pido auxilio,
mi voz alzo a Dios y él me escucha.
2 Cuando estoy angustiado busco a mi
Sefior,
de noche alzo mis manos sin descanso
y no acepto recibir consuelo alguno.”
3 Recuerdo a Dios y me estremezco,
reflexiono y quedo abatido.” [Pausa]
4 TG me impides cerrar los ojos,
estoy inquieto y no puedo hablar.
5 Pienso en los dias de antafio,
en los afios del pasado;”
6 de noche recuerdo mi canto,
reflexiono y me pregunto:
7 ¢¢Nos abandona para siempre el Sefior
y no vuelve nunca a aceptarnos?”
8 ;Se acabd para siempre su bondad?
¢Ha cesado eternamente su palabra?
9 ;Acaso olvidé Dios ser compasivo?
¢Ha cerrado con ira sus entrafias?». [Pausa]
10Y yo digo: «Esto es lo que me aflige,
que el favor del Altisimo ha cambiado».
11 Recuerdo las proezas de Dios,
recuerdo tus prodigios de antafio;”
12 sobre todos tus actos medito,
sobre tus hechos reflexiono.
13 Oh Dios, santo es tu camino,
(qué dios es tan grande como Dios?”
14 Tq eres el Dios que haces prodigios,
ti muestras tu poder entre los pueblos;
15 con tu brazo redimiste a tu pueblo,
a los hijos de Jacob y José.” [Pausa]
16 Te vieron, oh Dios, las aguas,
te vieron las aguas y temblaron,
los abismos del mar se estremecieron;
17 las nubes vertieron lluvias,
tronaron los cielos, zigzaguearon tus
rayos.”
18 Ty voz tronaba en el torbellino,
los rayos iluminaron el mundo,
se estremeci6 y tembld la tierra.”
19 En el mar trazaste tu camino,
en las aguas caudalosas tu sendero,
y nadie descubrié tu rastro.”
20 Cual rebafio guiaste a tu pueblo
por medio de Moisés y Aarén.”
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SALMO 78

Contaremos las proezas del Sefor

Salmo de Asaf
1 Pueblo mio, escucha mi enseflanza,
atended a las palabras de mi boca.
2 Con sentencias sabias hablaré,
proclamaré enigmas de antafio.
3 Lo que nosotros oimos y sabemos,
lo que nuestros padres nos contaron,
4 no lo ocultaremos a sus hijos;
a la nueva generacién le contaremos
las proezas del Sefior y su poder,
las maravillas que él hizo.”
5 El estableci6é una norma en Jacob,
una ley instituy6 en Israel;
él ordend a nuestros padres
ensefiarlas a sus hijos,
6 para que la generacion venidera lo sepa
y los hijos que habrdn de nacer
se dispongan a contarlo a sus hijos.
7 Asi estos confiardn en Dios,
no olvidaran sus proezas
y respetardn sus mandatos;
8 no serdn como sus padres,
generacion terca y rebelde
que no fue fiel a Dios.”
9 Los hijos de Efrain, diestros arqueros,
huyeron el dia de la batalla.
10 No respetaron la alianza,
no quisieron seguir su ley;
11 olvidaron sus proezas,
los portentos que les mostré.”
12 Ante sus padres hizo prodigios
en el pais de Egipto, en los campos de
Soén.
13 Abrié el mar y los hizo pasar,
como un dique detuvo las aguas;”
14 con una nube los guiaba de dia,
con luz de fuego durante la noche;"
15 en el desierto hendio las rocas,
calmo su sed en caudalosos manantiales;”
16 hizo brotar arroyos de las pefias
y como rios descendieron las aguas.
17 Pero de nuevo pecaron contra €l,
se rebelaron contra el Altisimo en el
desierto.
18 En su interior retaron a Dios,
reclamaron comida con ansia.”
19 Hablaron contra Dios, dijeron:
«¢Podra Dios preparar una mesa en el
desierto?
20 Es verdad que golped la roca
y el agua mand, los arroyos fluyeron;
pero ;podra también dar pan,
proporcionar carne a su pueblo?».
21 Lo oy6 el Sefior y se llené de furia,
su ira se encendi6 contra Jacob,
se alzé en cdlera contra Israel,
22 porque no habian creido en Dios,
no confiaban en su salvacién.
23 Entonces dio la orden a las nubes
y las puertas del cielo se abrieron.
24 Les hizo llover mand para comet,
les ofreci6 trigo del cielo.
25 Pan de dngeles” comi6 el ser humano,
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viveres mando para saciarlos.
26 En el cielo hizo soplar viento del este,
viento del sur levanté con su poder.
27 Les llovi6 carne abundante como el polvo,
aves numerosas como la arena del mar;
28 en medio del campamento las hizo caer,
alrededor de sus tiendas.
29 Ellos comieron hasta hartarse
y él cumpli6 asf sus deseos.
30 Pero no estaban audn satisfechos,
aln tenfan la comida en la boca
31 cuando Dios se enfureci6 con ellos
y acabd con los més vigorosos,
abati6 a los mejores de Israel.
32 A pesar de ello siguieron pecando,
no confiaron en sus maravillas.
33 Entonces en un soplo consumid sus dias,
sus afios en un stbito terror.
34 Si los hacia morir lo buscaban,
se arrepentian dirigiéndose a él;
35 recordaban que Dios era su refugio,
el Dios Altisimo su redentor.
36 Pero con su boca lo engafiaban,
con su lengua le mentian;
37 su corazén no era sincero,
eran infieles a su alianza.”
38 E1, misericordioso, perdonaba
su pecado y no los destruia;
su ira contenia una y otra vez,
no desplegaba todo su furor.
39 Recordaba que eran humanos,
un soplo que pasa y no vuelve.
40 ;Cudntas veces se rebelaron en el desierto
y en el yermo lo llenaron de tristeza!
41 Una y otra vez provocaban a Dios,
enojaban al Santo de Israel.
42 No se acordaban de su poder,
del dia que los salvé del enemigo,”
43 cuando en Egipto hizo prodigios
y portentos en los campos de Sodn.”
44 E] convirti6 en sangre sus rios,
Sus arroyos para que no bebieran.
45 Les envi6 plagas que los devoraron,
ranas que los destruyeron,
46 entrego a los saltamontes sus cosechas,
a las langostas sus tareas campesinas;
47 destruy6 con el granizo sus vifiedos,
con la helada sus higueras;
48 abandond su ganado al pedrisco,
a los rayos sus rebafios.
49 Lanzo6 contra ellos el furor de su ira,
cblera, furia y calamidades,
una hueste de aciagos mensajeros.
50 Dio rienda suelta a su ira
y no los salvé de la muerte,
sino que entrego sus vidas a la peste;
51 a todo primogénito abatié en Egipto,
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a todo primer nacido en las tiendas de
Cam.
52 Como a un rebafio sacé a su pueblo,
por el desierto lo condujo como a ovejas;”
53 en sosiego los guiaba y no temian,
pero a sus enemigos los cubrfa el mar.”
54Y los llevd hasta su tierra sagrada,
al monte que su mano conquisto.
55 Ante ellos expulsé naciones,
repartio en lotes su heredad
y en sus tiendas alojé a las tribus de Israel.”
56 Pero ellos lo pusieron a prueba,
se rebelaron contra el Dios Altisimo,
no respetaron sus mandamientos.
57 Lo abandonaron, lo traicionaron como sus
padres,
se desviaron como un arco mal tensado.
58 Lo enfurecieron con sus altares,
con sus fdolos le dieron celos.”
59 Dios 1o oy6 y se llené de furia,
detest6 intensamente a Israel.”
60 Abandoné su morada en Silé,
la Tienda que tenia en medio de ellos.”
61 Al cautiverio entreg6 su poder,
a manos del enemigo su gloria;
62 abandond su pueblo a la espada,
se enfurecié contra su heredad;
63 a sus jovenes consumio el fuego,
no hubo cantos de boda para sus
doncellas;”
64 sus sacerdotes murieron a espada,
sus viudas no los lloraron.
65 Pero el Sefior desperté como quien
duerme,
cual guerrero aturdido por el vino,
66 y atac6 a sus enemigos por la espalda,
los cubrié de una vergilienza eterna.
67 Rechaz6 a la casa de José,
no eligié a la tribu de Efrain;
68 eligi a la tribu de Juda,
al monte Sion que él ama.
69 Erigié su santuario como el cielo,
como la tierra que asent6 para siempre.
70 Eligi6 a David su siervo,
del redil de las ovejas lo tomd;*
7110 sac6 de detrds de las corderas
para pastorear a Jacob, su pueblo,
y a Israel su heredad.
72'Y los pastore6 con corazén integro,
los condujo con mano diestra.

SALMO 79

Que el grito del cautivo llegue a ti
Salmo de Asaf
1 Oh Dios, los paganos han invadido tu
heredad,

SALMOS 80

la mofa, la risa de los que estan cerca.”
5 ;Hasta cuando, Sefior?
¢Estards siempre airado?
¢Estallara como el fuego tu celo?”
6 Descarga tu ira sobre los pueblos que te
ignoran,
sobre los reinos que no invocan tu
nombre.”
7 Porque ellos devoraron a Jacob,
convirtieron en ruinas su morada.”
8 No esgrimas contra nosotros los pecados de
antafo;
que nos llegue pronto tu misericordia
porque estamos exhaustos.”
9 Aytidanos, Dios salvador nuestro,
por la gloria de tu nombre;
libranos, perdona nuestros pecados
haciendo honor a tu nombre."
10 ;Por qué han de decir las naciones:
«Dénde estd su Dios»?
Que ante nosotros conozcan las naciones
el castigo por la muerte de tus siervos.”
11 Que el grito del cautivo llegue a ti,
salva con tu poder la vida a los
condenados;
12 pero a los vecinos devuélveles con creces
la ofensa que ellos, mi Dios, te hicieron.
13Y nosotros, tu pueblo, rebafio de tus
prados,
te daremos gracias por siempre,
proclamaremos tu alabanza por
generaciones.”

SALMO 80

Oh Dios, restablécenos

Al maestro del coro. Segun «Los lirios
del testimonio». Salmo de Asaf
1 Escucha, pastor de Israel,
ti que conduces a José como a un rebafio,
tl que te sientas sobre querubines,
muéstrate;”
2 delante de Efrain, Benjamin y Manasés
manifiesta tu poder, ven a salvarnos.
3 ;0h Dios, renuévanos,
ilumina tu rostro y estaremos salvados!”
4 Oh Sefior, Dios del universo, ;hasta cudndo
te enfurecerd la oracién de tu pueblo?
5Un pan de ldgrimas le diste a comer,
un sinfin de ldgrimas le diste a beber.
6 Nos has hecho la burla de los vecinos,
se rien de nosotros nuestros enemigos.”
7 iDios del universo, renuévanos,
ilumina tu rostro y estaremos salvados!
8 T4 arrancaste una vifia de Egipto,
expulsaste naciones y volviste a plantarla;

han profanado tu santo Templo,
han reducido Jerusalén a escombros;”
2 han arrojado el caddver de tus siervos
como alimento a los péjaros del cielo,
el cuerpo de tus fieles a las fieras de la
tierra;”
3 han derramado su sangre como agua
por toda Jerusalén y nadie los sepulta.”
4 Somos la burla de nuestros vecinos,
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9 preparaste el suelo para ella,
echo raices y lleno la tierra.
10 Su sombra cubrié los montes,
sus ramas los majestuosos cedros;
11 ]legaron hasta el mar sus brotes
y hasta el Eufrates sus retofios.”
12 ;Por qué has derribado su valla?
Cuantos pasan la vendimian,
13 e] jabali la destroza con sus dientes,
las alimafas del campo pacen en ella.”
14 Dios del universo, vuélvete,
observa desde el cielo, mira;
trata a esta vifia con bondad,
15 pues la cepa que planté tu mano,
el retofio que tu robusteciste,
16 fue quemado, arrancado de raiz.
iQue mueran ante tu faz amenazante!
17 Protege al que estd a tu diestra,
a la persona que tt fortaleciste.
18 No nos alejaremos mads de ti,
danos la vida e invocaremos tu nombre.”
19:0h Sefior, Dios del universo, renuévanos,
ilumina tu rostro y estaremos salvados!

SALMO 81

Si Israel me hubiese escuchado

Al maestro del coro. Segin la
melodia de Gat. De Asaf
1 iCantad a Dios, nuestro refugio,
aclamad al Dios de Jacob!
2 Entonad un canto, tocad el pandero,
la melodiosa citara y el arpa;”
3 tocad la trompeta en el novilunio,
en luna llena, el dia de nuestra fiesta.”
4 Porque esto es una ley para Israel,
es un mandato del Dios de Jacob,”
5 una norma que impuso a José
cuando este salié de Egipto.
Of un lenguaje que no conocia:
6 «Yo quité la carga de sus hombros,
sus manos se libraron de la espuerta.”
7 En la angustia gritaste y te salvé,
te contesté oculto en la tormenta,
junto a las aguas de Meribd te probéy.”
[Pausal
8 Escucha, pueblo mio, voy a prevenirte:
iIsrael, ojald quieras escucharme!
9 No tengas junto a ti a un dios extrafio,
no rindas culto a un dios ajeno.”
10 Yo soy Dios, tu Sefior,
quien te sacé de la tierra de Egipto.
jAbre tu boca y yo te saciaré!”
11 Pero mi pueblo no me escuchd,
Israel no quiso nada conmigo.
12'Y yo los dejé a su antojo,
caminando segun sus deseos.”
13 Si mi pueblo me hubiera escuchado,
si siguiese Israel mis caminos,
14 yenceria en un instante a sus rivales,
volveria mi mano contra sus enemigos.
15 Los que odian al Sefior lo adularfan,
seria este su destino para siempre;
16 3 Israel le haria comer el mejor trigo,
lo saciaria con miel de las pefas.”
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SALMO 82
Dios imparte justicia
Salmo de Asaf
1 Dios se alza en la asamblea divina,
entre los dioses imparte justicia.”
2 ;Hasta cudndo juzgaréis injustamente
y seréis favorables a los malos?” [Pausa]
3 Haced justicia al huérfano y al pobre,
defended al humilde y al necesitado,”
4 poned a salvo al desvalido y al pobre,
jlibradlos de las garras del malvado!»”
5 Pero no entienden, no comprenden,
en medio de la oscuridad deambulan.
iQue tiemblen los cimientos de la tierra!”
6'Y yo dije: «Vosotros sois dioses,
hijos del Altisimo sois todos,
7 pero vais a morir como humanos,
caeréis como un principe cualquieray.
8 {Ponte, oh Dios, en accién y juzga a la
tierra
porque todas las naciones son tuyas!

SALMO 83

Dios, no te quedes callado

Canto. Salmo de Asaf
1. Oh Dios, no te quedes callado,
no enmudezcas ni estés impasible.”
2 Mira, tus enemigos se amotinan,
se ensoberbecen quienes te odian.
3 Traman intrigas contra tu pueblo,
conspiran contra tus protegidos.
4 Dicen: «jDestruydmoslos como nacién!
iQue no vuelva a recordarse el nombre de
Israel!».
5 Se confabulan, se ponen de acuerdo
y sellan un pacto contra ti:*
6 las gentes de Edom e Ismael,
Moab vy los agarenos,
7 Guebal, Amén y Amalec,
Filistea con los de Tiro;
8 también Asiria se ha unido a ellos
y prestan su apoyo a los hijos de Lot.
[Pausal
9 Trétalos tt como a Madidn,
como a Sisara y Jabin en el torrente
Quisoén:
10 en Endor ellos fueron arrasados,
sirvieron de abono a la tierra.
11 Trata a sus nobles como a Oreb y Zeb,
a sus principes como a Zebaj y Salmana
12 quienes decian: «jHagamos nuestros
los dominios de Dios!».
13 Dios mio, haz que sean como hojarasca,
como una brizna ante el viento.”
14 Como fuego que abrasa el bosque,
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como llama que devora las montafias,
15 asi tu huracan los ponga en fuga

y los llene de terror tu torbellino.
16 Cubre sus rostros de vergiienza

y que ellos, Sefior, busquen tu nombre.
17 Sean avergonzados y turbados para

siempre,

que sean deshonrados y perezcan;”

18 que sepan que tu nombre es el Sefior

y solo tu eres Altisimo en la tierra entera.”

SALMO 84

Aforo los atrios del Sefor

Al maestro del coro. Segin la melodia
de Gat. Salmo de los hijos de Coré
11Qué gratas son tus moradas,
oh Sefor del universo!
2 Afioro y siento nostalgia
de los atrios del Sefor;
mi corazén y mi cuerpo
cantan con gozo al Dios vivo.”
3 Hasta el pajaro encuentra casa
y un nido la golondrina
para poner a sus crias
cerca de tus altares,
joh Sefior del universo,
rey mio y Dios mio!”
4 Felices quienes moran en tu casa
y te alaban sin cesar;” [Pausa]
5 feliz quien en ti encuentra su fuerza,
y peregrina de buen grado hacia ti.
6 Pasan por el valle de los Alamos
y hacen de él un manantial;
lo cubre de bendiciones la lluvia.
7 Cada vez caminan con mas brio,
se presentan ante Dios en Sion.
8 Senor, Dios del universo,
atiende mi oracion,
jescucha, Dios de Jacob! [Pausa]
9 Dios, escudo nuestro, mira,
contempla el rostro de tu ungido.
10 Es mejor un dia en tus atrios
que mil dias fuera de ellos;
prefiero el umbral de la casa de mi Dios
a morar en las tiendas del malvado.
11 Porque Dios, el Sefior, es sol y escudo,
el Sefior otorga gracia y gloria;
él no niega bien alguno
a quien camina con rectitud.”
12 Sefior del universo, feliz aquel
que en ti pone su confianza.”

SALMO 85

El Sefior habla de paz

Al maestro del coro. Salmo
de los hijos de Coré

1 Sefior, has sido misericordioso con tu tierra,

has cambiado la suerte de Jacob;*
2 has perdonado la falta de tu pueblo,
has ocultado todos sus pecados;” [Pausa]
3 has contenido toda tu furia,
has calmado el ardor de tu ira.
4 Dios, salvador nuestro, renuévanos,
japarta tu célera de nosotros!”
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5 ;Seguirds siempre enfadado?
¢Durard tu ira por generaciones?”
6 ;No volverds a darnos la vida
para que tu pueblo en ti se goce?”
7 Sefior, muéstranos tu amot,
danos tu salvacién.
8 Voy a escuchar lo que Dios dice:
el Sefior habla de paz
a su pueblo y a sus fieles,
ique no vuelvan a ser necios!
9 Su salvacién estd cerca de quien lo venera,
la gloria va a morar en nuestra tierra.”
10 E] amor y la verdad se han encontrado,
la justicia y la paz se abrazan.
11 La verdad brota de la tierra,
la justicia surge del cielo.”
12 E] Sefior traera prosperidad
y nuestra tierra dard su cosecha.”
13 La justicia caminard ante él,
sus pasos trazaran el camino.”

SALMO 86

Sefior, atiende mi ruego

Oraci6n de David
1 Atiéndeme, Sefior, escichame,
que soy humilde, pobre soy.
2 Protégeme porque soy fiel;
td, mi Dios, salva a tu siervo
que ha puesto en ti su confianza.”
3 Apiddate de mi, Dios mio,
que a ti clamo sin cesar.
4Inunda de gozo a tu siervo,
que hacia ti yo me dirijo.
5 T4, mi Dios, eres bueno y clemente,
lleno de amor para quienes te invocan.
6 Sefior, atiende mi ruego,
escucha mi voz suplicante.”
7 Cuando estoy angustiado te llamo
porque td me respondes.”
8 No hay entre los dioses uno como td,
Dios mfo, no hay obras como las tuyas.”
9 Todas las naciones que forjaste
vendran, mi Dios, a postrarse ante ti
y dardn gloria a tu nombre.”
10 Pyes tu eres grande y haces prodigios;
td, solo t4, eres Dios.
11 Sefior, muéstrame tu camino
y en tu verdad caminaré;
guia mi corazén para que venere tu
nombre.”
12 Sefior, Dios mio, de todo corazén te
alabaré,
por siempre glorificaré tu nombre
13 porque ha sido grande tu amor conmigo,
del reino de los muertos me sacaste.”
14 Oh Dios, los arrogantes me atacaban,
gente violenta buscaba mi muerte
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sin tenerte a ti presente.”
15 Pero td, mi Dios, Dios clemente y
compasivo,
paciente, lleno de amor y de verdad,”
16 yuélvete hacia mi y apiddate;
da tu fuerza a tu siervo,
salva al hijo de tu esclava.”
17 Haz un signo de bondad conmigo;
que mis enemigos se avergiiencen al verlo,
pues ti, Sefior, me ayudas y me consuelas.

SALMO 87

Sion, maravillas se cuentan de ti

Salmo de los hijos de Coré. Canto
1 Sion estd asentada sobre montes santos;
2 e] Sefior ama sus puertas
mds que todas las moradas de Jacob.”
3 Maravillas se cuentan de ti, ciudad de
Dios:” [Pausal|
4 Citaré a Babilonia y Egipto
entre quienes me conocen;
filisteos, tirios y etiopes,
todos nacieron alli.
5 De Sion pueden decir:
«Todos han nacido en ella,
el Altisimo la ha fundado».
6 El Sefior anota en el libro de los pueblos:
«Este naci6 alli».”
7Y ellos danzan y cantan:
«Todas mis fuentes estdn en ti».

SALMO 88

Estoy harto de males

Canto. Salmo de los hijos de Coré. Al
maestro del coro. Para la enfermedad. Para
responder. Poema de Hemén el Ezraita
1 Sefior, Dios salvador mio,
dia y noche ante ti grito.
2 Que mi suplica llegue a ti,
que escuche tu oido mi clamor;
3 porque estoy harto de males
y roza mi vida el reino de los muertos.”
4 Me ven ya entre los difuntos,
parezco un ser acabado.
5 Entre los muertos me encuentro,
estoy como los que yacen en su tumba
sin que td ya los recuerdes,
pues estdn alejados de ti.”
6 En una fosa profunda me has dejado,
en las tinieblas, en las sombras;”
7 sobre mi ha caido tu ira,
con tus olas me golpeas.” [Pausa]
8 Has alejado de mi a mis amigos,
me has hecho odioso para ellos;
estoy encerrado y no puedo salir;”
9 mis 0jos se consumen de pena.
Sefior, a ti clamo sin cesar,
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13 Pero yo, Sefior, te imploro,
de mafiana mi ruego a ti llega.
14 Sefior, ;por qué me rechazas
y me ocultas tu rostro?
15 Débil, agonizante desde mi juventud,
aguanto tus horrores y estoy desconcertado.
16 Ty ira ha pasado sobre mi,
tus terrores me han destruido.
17 Como agua me rodean todo el dia
y me cercan todos juntos.
18 Alejaste de mi al amigo, al compafiero,
ilas tinieblas me hacen compaiia!”

SALMO 89

Con mi elegido he sellado un pacto

Poema de Etan el ezraita
1 El amor del Sefior cantaré eternamente,
proclamaré tu fidelidad por generaciones.
2 Asi dije: «Para siempre se alza el amor,
en el mismo cielo tu fidelidad sustentasy.”
3 Con mi elegido he sellado un pacto,
esto he jurado a mi siervo David:
4 Afianzaré tu linaje eternamente,
mantendré tu trono por generacionesy.”
[Pausa]
5 Sefior, alaba el cielo tus maravillas,
la asamblea de los santos tu fidelidad.
6 ;Quién en el cielo al Sefior se asemeja?
;Quién de los dioses iguala al Sefior?”
7 Dios es venerado en la asamblea de los
santos,
él infunde respeto a cuantos le rodean.
8 Senor, Dios del universo, ;quién como ta?
Poderoso eres td, la fidelidad te envuelve.
9 T4 dominas las mareas del mar,
td calmas sus olas cuando se encrespan.”
10 Tg aplastaste a Rahab como a un cadéver,
disipaste a tus rivales con tu brazo
poderoso.
11 Tuyo es el cielo, tuya es la tierra,
tu fijaste el orbe y cuanto lo llena.”
12°Tq has creado el norte y el sur,
el Tabor y el Hermoén aclaman tu nombre.
13 Tuyo es el brazo poderoso,
fuerte es tu mano, excelsa tu diestra.
14 La justicia y el derecho sustentan tu trono,
el amor y la verdad te preceden.”
15 Feliz el pueblo que sabe aclamarte;
caminard, Sefior, a la luz de tu rostro.
16 En tu nombre se alegran todo el dia,
por tu justicia se enorgullecen.
17 Porque t eres la gloria de su fuerza,
td nos encumbras con tu favor.
18 E] Sefior es nuestro escudo,
el santo de Israel es nuestro rey.
19 Un dia, en una vision, hablaste
a tus fieles y asf les dijiste:

hacia ti elevo mis manos.”
10 ;Hards un milagro por los muertos?

;Se alzardn para alabarte las sombras?”
11 ;Se proclama tu amor en la tumba,

tu fidelidad en el mundo de los muertos?
12 ;Se conocen tus prodigios en la fosa,

tu justicia en Ia tierra del olvido?
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«He prestado mi apoyo a un guerrero,
he enaltecido a un joven del pueblo.”
20 He encontrado a mi siervo David,
con mi aceite sagrado lo he ungido.
21 Mi mano estard con él,
mi brazo le dard fuerza.
22 No podré atormentarlo el enemigo,
ni le hard sufrir el malvado.
23 Ante él destrozaré a sus rivales,
golpearé a quienes lo odian.
24 Mi fidelidad y mi amor lo acompafian,
con mi nombre voy a encumbrarlo.
25 Bajo su mano he puesto el mar,
bajo su diestra los rios.
26 E] me dird: “Tua eres mi padre,
mi Dios, el refugio que me salva”.
27 Haré de él mi primogénito,
el mayor de los reyes de la tierra.”
28 Mi bondad lo protegerd siempre,
mi pacto con €l serd firme.
29 Mantendré eternamente su linaje
y su trono mientras el cielo exista.
30 Mas si abandonan sus hijos mi ley,
si no caminan segin mis decretos,
31 si quebrantan mis preceptos
y no guardan mis mandatos,
32 castigaré con la vara su pecado
y con azotes sus culpas.”
33 Pero de €1 no apartaré mi amor,
no traicionaré mi fidelidad,
34 no romperé mi pacto,
no cambiaran mis palabras.
35 Por mi santidad juré una vez
y no mentiré a David.
36 Serd eterna su descendencia,
serd su trono como el sol ante mi,
37 como la luna siempre firme,
testigo fiel en el cieloy.” [Pausa]
38 Pero tu lo rechazaste y despreciaste,
ta te enfureciste con tu ungido,
39 rompiste la alianza con tu siervo,
tiraste por tierra su corona.
40 Destruiste sus murallas,
arrasaste sus fortalezas;”
41 ]os caminantes la saquean,
sus vecinos se burlan de ella.
42 Has exaltado el poder de sus rivales,
a sus enemigos has llenado de gozo.
43 E] filo de su espada has doblado,
no le has dado apoyo en la batalla;
44 has puesto fin a su esplendor,
has tirado por tierra su trono.
45 TG has acortado su juventud,
lo has cubierto de vergiienza. [Pausa]
46 ;Hasta cudndo, Sefior?
¢Te esconderds para siempre?
¢Arderd como el fuego tu ira?”
47 Recuerda que mi vida es un soplo,
ipor qué creaste al ser humano tan fragil?”
48 ;Quién vivird sin ver la muerte?
¢Quién escapara de las garras
del reino de los muertos? [Pausa]
49 Sefior, ;dénde estd tu antiguo amor,
el que juraste a David por tu fidelidad?
50 Recuerda, mi Sefior, la humillacién de tu
siervo,
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a todos los pueblos que he de soportar.
51 Tus enemigos me humillan, Sefior,
desprecian las huellas de tu ungido.
52 ;Bendito sea Dios por siempre!
jAmén, amén!

SALMO 90

Desde siempre, para siempre eres Dios

Oracién de Moisés, hombre de Dios

1 Sefior, durante generaciones
ta has sido nuestro refugio.

2 Antes que se formasen los montes
y la tierra y el orbe surgieran,
desde siempre y para siempre ti eres Dios.

3 Td haces que el ser humano vuelva al

polvo,
diciendo: jRegresad hijos de Adén!

4 Porque mil afios son ante tus ojos
como un dia, como un ayer que ya paso,
como una vigilia en la noche.”

5Td los arrastras al suefio de la muerte,
son como hierba que brota en la mafiana:

6 por la mafiana brota y florece,
por la tarde se agosta y se seca.”

7 Con tu ira nos has consumido,
con tu furor nos aterras.

8 Ante ti has puesto nuestras culpas,

a la luz de tu faz nuestros secretos.”
9 Nuestros dias decaen bajo tu furia,
como un suspiro pasan nuestros anos.”
10 Setenta afios dura nuestra vida,
durard ochenta si se es fuerte;
pero es su brio tarea intil,
pues pronto pasa y desaparecemos.”
11 ;Quién conoce el poder de tu célera?
Como tu furor, asi es el respeto que
inspiras.
12 Enséfianos a contar nuestros dias
y tendremos asi un corazén sabio. "
13 Vuélvete, Sefior, shasta cudndo?
iApiddate de tus siervos!
14 Célmanos de tu amor por la mafiana,
para que cantemos alegres toda la vida.
15 Alégranos tanto como dias nos afligiste,
como afios conocimos el mal.
16 Que se muestre a tus siervos tu obra
y a tus hijos tu esplendor.
17 Que descienda sobre nosotros
la gracia del Sefior, nuestro Dios.
Afianza la obra de nuestras manos;
si, afianza la obra de nuestras manos.

SALMO 91

El Sefior es tu refugio

1 Td que habitas al amparo del Altisimo,

td que vives al abrigo del Todopoderoso,*
2 di al Senor: «Ta eres mi refugio,

mi baluarte, mi Dios en quien confioy.”

89,19-20: 1 Sm 16,12-13;2Sm 7,8. 89,27 Ap 1,5.
89,32:2Sm7,14. 89,37:Jr33,20-21. 89,40-41: 80,12-13.
89,46: 13,1. 89,47-48:30,4-6; 49,9. 90,4: 2 Pe 3,8.
90,6: 37,2; 102,11; 103,15; Is 40,6-7; Jb 8,12; 14,1-2.

90,8: 19,12. 90,9:39,5. 90,9: Ecl 12,1-7. 90,12: 39,4.
91,1:1s254. 91,2: 18,2.



SALMOS 91

3 El te librard de la red del cazador
y de la peste asoladora;
4 con sus plumas te resguardard,
bajo sus alas te dara cobijo,
escudo y armadura serd su lealtad.”
5 No temeras el terror de la noche,
ni la flecha que ondea de dia,
6 ni la peste que surca la niebla,
ni la plaga que devasta a pleno dia.
7 Que caigan mil a tu lado,
diez mil a tu diestra,
ja ti no podran alcanzarte!
8 Solo con abrir los 0jos
veras el escarmiento del malvado,
9 porque el Sefior es tu refugio,
y has hecho del Altisimo tu amparo.
10 No vendra sobre ti la desgracia,
ni mal alguno alcanzara tu tienda,”
11 pues é1 ordenard a sus dngeles
protegerte en todas tus sendas.”
12 Te llevardn en las palmas de sus manos
para que tu pie no tropiece en la piedra.
13 Caminards sobre el le6n y la vibora,
pisards al leén y al dragén.”
14 Voy a salvarlo, pues se acogi6 a mi;
lo protegeré, pues me conoce.
15 Me llamard y le responderé,
estaré con él en la angustia,
lo libraré y lo engrandeceré;
16 e daré una larga vida,
le haré ver mi salvacion.

SALMO 92

iQué bueno es alabar al Sefor!

Salmo. Canto para el sdbado

1. Qué bueno es alabar al Sefior,
elogiar, oh Altisimo, tu nombre,

2 pregonar tu amor durante el dia,
tu fidelidad durante la noche,

3 al son del arpa y la citara,
con los acordes de la lira.”

4 T4, Senor, con tus actos me alegras,
con la obra de tus manos me regocijas.

5 Sefior, jqué grandes son tus obras,
qué profundos tus pensamientos!

6 El ignorante nada sabe,
el necio no entiende nada de esto:”

7 aunque broten los malvados como hierba,
aunque todos los malhechores prosperen,
acabardn destruidos para siempre.”

8 Mas tu, Sefior, por siempre eres excelso.

9 Sefior, aqui tienes a tus enemigos,

a los enemigos que han de perecer,
a los malvados que se dispersaran.
10 Pero t me has dado la fuerza del bifalo,
me has ungido con aceite nuevo.”
11 Mis ojos verdn caer a mis rivales,
mis oidos se enterardn
de quiénes son los que me atacan.
12 E] justo florecera cual palmera,
crecerd como un cedro del Libano;
13 plantado en la casa del Sefior,
brotard en los atrios de nuestro Dios.”
14 Alin en la vejez dardn su fruto,
se mantendran fecundos y frondosos,
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15 para anunciar la rectitud del Sefior,
mi refugio, en quien no hay maldad.

SALMO 93

El Sefior reina

1 E]l Sefor es rey, estd vestido de majestad;
el Sefior estd vestido y cefiido de poder;
la tierra estd segura, no se derrumbard.

2 Tu trono estd firme desde siempre,
desde la eternidad td existes.

3 Sefior, alzaron los rios su fragor,
elevaron su estruendo los torrentes.”

4 Poderoso es el Sefior en el cielo
mads que el fragor de aguas caudalosas,
mds que las impetuosas olas del mar.”

5 Tus mandamientos son perpetuos,
la santidad engalana tu casa, Sefor,
por dias sin término.

SALMO 94

Ponte en accidn, juez de la tierra

1 iDios justiciero, Sefior,
Dios justiciero, muéstrate!”

2 Ponte en accion, juez de la tierra,
da su merecido a los soberbios.

3 Sefior, shasta cudndo los malvados,
hasta cudndo se regocijaran?

4 Presumen, hablan con arrogancia,
se ensoberbecen los malhechores;

5 oprimen, Sefior, a tu pueblo,
humillan a tu heredad.

6 Matan a la viuda y al forastero,
quitan la vida a los huérfanos”

7y dicen: «Dios no lo ve,
el Dios de Jacob no se da cuentay.”

8 Entended, necios del pueblo;
insensatos, jcudndo vais a razonar?”

9 Quien formo el oido, sno oird?
Quien hizo el ojo, sno verd?

10 Quien corrige a las naciones, jno castigara?
Quien ensefa al ser humano, jno sabrd?

11 E] Sefior conoce los planes humanos
y sabe que son Unicamente vanidad.”

12 Feliz a quien t4, oh Dios, corriges,
a quien instruyes en tu ley;”

13 ]e dards paz en dias de desgracia,
mientras se cava la fosa del malvado.
14 Porque el Sefior no olvida a su pueblo,

é1 no abandona a su heredad.”
15 Se juzgara de nuevo con justicia
y los rectos caminaran tras ella.”
16 ;Quién me defenderd ante los malvados?
:Quién me apoyara frente a los
malhechores?
17 §j el Sefior no me hubiese ayudado,
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el pais del silencio seria pronto mi
morada.”
18 §i yo digo: «Mi pie resbalay,
tu bondad, Sefior, me sostiene.
19 Cuando me invaden las penas,
tus consuelos me dan alegria.
20 ;Te aliards con el juez corrupto
que utiliza la ley para cometer injusticias?
21 Atacan la vida del justo,
declaran culpable al inocente.
22 Pero el Sefior es mi refugio;
mi Dios, la fortaleza que me ampara.
23 Se volverd contra ellos su propia maldad;
el Sefior, nuestro Dios, los destruira,
por sus maldades los destruird.”

SALMO 95

Postrémonos ante el Seinor

1 iVenid, cantemos con gozo al Sefior,
aclamemos al que es nuestro amparo
salvador!
2 {Vayamos hacia él dandole gracias,
aclamémosle con cantos!
3 Porque el Sefior es un Dios grande,
un gran rey sobre todos los dioses.”
4 En su mano estdn las simas de la tierra,
las cumbres de los montes son suyas;
5 suyo es el mar, pues €l lo hizo,
y la tierra firme que crearon sus manos.”
6 Venid, adorémoslo de rodillas,
postrémonos ante el Sefior que nos hizo,
7 porque €l es nuestro Dios
y nosotros el pueblo que apacienta,
el rebafio que él guia.
iOjala escuchéis hoy su voz!”
8 «No endurezcais el corazén como en
Meribd,
como en el desierto el dia de Masa,
9 cuando vuestros padres me retaron,
me probaron aun conociendo mi obray.
10 Cuarenta afios rechacé a esta generacién
y dije: «Son un pueblo extraviado,
no conocen mis caminosy.
11Yo juré lleno de célera:
«No entrardn en mi lugar de descansoy.”

SALMO 96

Que cante al Sefior la tierra entera

1 Cantad al Sefior un céntico nuevo,
que cante al Sefior la tierra entera;”

2 cantad al Sefior, bendecid su nombre;
pregonad su salvacién dia tras dia.

3 Pregonad su gloria entre las naciones,
sus prodigios entre todos los pueblos.

4 Porque es grande el Sefiot,
es digno de alabanza,
mads admirable que todos los dioses.”

5 Todos los dioses paganos son nada,
pero el Sefior ha hecho los cielos.”

6 Gloria y esplendor hay ante él,
majestad y poder en su santuario.

7 Rendid al Sefior, familias de los pueblos,
rendid al Sefior gloria y poder;”

8 reconoced que es glorioso su nombre,
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traedle ofrendas y entrad en su presencia;
9 adorad al Sefior en su hermoso Templo,
que tiemble ante €] la tierra entera.”
10 Decid a las naciones: «El Sefior es rey».
El universo estéd seguro, no se derrumbard.
El juzgara con rectitud a los pueblos.”
11 Que se alegre el cielo y se goce la tierra,
que retumbe el mar y cuanto lo llena;*
12 que el campo entero se llene de gozo,
que griten de jdbilo los drboles del bosque,”
13 delante del Sefior que viene
dispuesto a gobernar la tierra.
El juzgard al universo con justicia
y a los pueblos con su fidelidad.”

SALMO 97

El Seior es duefio de toda la tierra

1 E] Sefior es rey, que se goce la tierra,
que se alegren los paises lejanos.”
2 La bruma y la niebla lo rodean,
la justicia y el derecho sostienen su trono.”
3 El fuego avanza ante él,
abrasa en derredor a sus rivales;”
4 sus rayos iluminan el orbe,
los ve la tierra y tiembla.”
5 Los montes se funden como cera ante el
Sefior,
ante el duefio de toda la tierra;”
6 los cielos pregonan su justicia,
todos los pueblos contemplan su gloria.”
7 Que se avergiiencen los iddlatras,
los que cifran en los idolos su orgullo,
que se postren ante él todos los dioses."
8 Sion lo oye y se llena de gozo,
se alegran las ciudades de Juda
a causa de tus juicios, Sefior.”
9 Porque tu eres, Sefior,
el Altisimo en toda la tierra,
td quien se alza sobre los dioses.”
10 Odiad el mal los que amadis al Sefior:
él guarda la vida de sus fieles,
los libra de las garras del malvado.
11 La luz se propaga para el justo,
la alegria para quienes son rectos.”
12 ; Alegraos, justos, en el Sefior,
alabad su santo nombre!

SALMO 98

Aclamad al Seior, el rey

Salmo
1 Cantad al Sefior un cantico nuevo
porque ha hecho maravillas;
su diestra, su santo brazo,
le ha dado la victoria.”
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2 El Sefior ha proclamado su victoria,
ante las naciones desvela su justicia.
3 Ha recordado su amor y su verdad
hacia la casa de Israel,
han visto los confines de la tierra
la victoria de nuestro Dios.”
4 Aclama al Sefor tierra entera,
gritad de jubilo, alegraos, cantad.”
5 Cantad al Sefior con la citara,
con la citara y con voz melodiosa;”
6 con clarines y al son de trompetas,
aclamad al Sefior, el rey.”
7 Que brame el mar y cuanto lo llena,
el mundo y los que en él habitan;*
8 que batan palmas los rios
y los montes se alegren juntos”
9 ante el Sefor que viene,
que llega a juzgar a la tierra:
juzgard al mundo con justicia
y con rectitud a los pueblos.”

SALMO 99

Santo es el Sefior

1 E] Sefior es rey,
que los pueblos se estremezcan;
sobre querubines tiene su trono,
que tiemble la tierra.
2 El Sefior es grande en Sion,
sobre todos los pueblos se alza.”
3 Que alaben tu nombre grande y temible:
iEl es santo!”
4 Rey poderoso que amas la justicia,
td mismo estableciste la equidad;
la justicia y el derecho
td instauraste en Jacob.”
5 Alabad al Sefior nuestro Dios,
postraos ante el estrado de sus pies:
iEl es santo!”
6 De sus sacerdotes, Moisés y Aardn;
de los que invocaban su hombre, Samuel:
ellos llamaban al Sefior y €l les respondia.
7 Desde la columna de nube hablaba con
ellos;
ellos respetaban sus mandatos
y la ley que les habia dado.”
8 Sefior, Dios nuestro, ti les respondias;
td eras para ellos el Dios que perdona
y quien castiga sus maldades.”
9 Alabad al Sefior nuestro Dios,
postraos ante su santo monte,
porque santo es el Sefior nuestro Dios.”

SALMO 100

Acudid con gozo a su presencia
Salmo de accién de gracias
1 Aclama al Sefior, tierra entera,”
2 servid al Sefior con alegria,
acudid con gozo a su presencia.”
3 Sabed que el Sefior es Dios:
él nos ha hecho y a él pertenecemos;
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5 porque el Sefior es bueno,
su bondad perdura por siempre,
su fidelidad por generaciones.”

SALMO 101

Actuaré rectamente en medio de mi casa

Salmo de David
1 Quiero cantar el amor y la justicia,
a ti, Sefor, quiero cantarte;”
2 quiero aprender la senda de los rectos,
(cudndo vendrds a mi?
Actuaré rectamente en medio de mi casa,”
3 en nada indigno fijaré mi ojos;
odio el proceder de los rebeldes,
no dejaré que me contagie.”
4 Que el perverso se aleje de mi,
no quiero conocer al malvado.
5 Al que difama en secreto a su amigo,
voy a dejarlo callado;
al que es ambicioso y soberbio,
no voy a tolerarlo.”
6 En los fieles del pais me fijaré
para que habiten conmigo:
quien siga la senda de los rectos,
ese serd quien me sirva.”
7 No vivird en mi casa quien engafa,
no aguantard mi mirada quien miente.”
8 Yo haré callar cada mafiana
a todos los malvados del pafs,
para expulsar de la ciudad del Sefior
a todos los malhechores.”

SALMO 102

No me lleves en mitad de mi vida

Oracion de un afligido que desfallece
y desahoga su pesar ante el Sefior
1 Sefior, escucha mi ruego,
que mi grito llegue a ti.
2 No me ocultes tu rostro
cuando estoy angustiado;
acerca hacia mi tu oido,
respéndeme pronto si te llamo.”

3 Pues mi vida se desvanece como el humo,
mis huesos arden como una hoguera;”
4 mi corazén se seca como hierba segada,
hasta de comer mi pan me olvido.

5 De tanto gritar sollozando
tengo los huesos pegados a la piel.”
6 Me parezco al pelicano del yermo,
soy como el biiho de las ruinas.
7 No puedo dormit, aqui estoy
como ave solitaria en un tejado.
8 Sin cesar mis enemigos me injurian,
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furiosos contra mi me maldicen.
9 En vez de pan me alimento de polvo,
mezclo la bebida con mi llanto”
10 3 causa de tu enojo y de tu colera,
pues ti me alzaste y me abatiste luego.
11 Es mi vida como sombra que declina,
como la hierba me voy marchitando.”
12 Pero tu, Sefior, reinas por siempre,
tu recuerdo dura por generaciones.”
13 T( te alzards, te apiadards de Sion,
que es hora ya de apiadarse de ella,
que el plazo ya se ha cumplido.
14 Tys siervos aman sus piedras,
sienten piedad de sus ruinas.”
15 Veneraran las naciones tu nombre, Sefior,
y tu gloria los reyes de la tierra;
16 cuando el Sefor reconstruya Sion,
cuando se muestre en toda su gloria,*
17 cuando atienda la stplica del pobre
y no desprecie su oracion.
18 Quede esto escrito para la generacion
futura,
que el pueblo que nazca alabe a Dios;
19 e] Sefior mira desde su santo cielo,
observa la tierra desde el firmamento”
20 para escuchar el grito del cautivo,
para librar a los reos de muerte.”
21 Serd aclamado en Sion el Sefior
y en Jerusalén se proclamara su alabanza,
22 cuando pueblos y reinos
se retinan para servir al Sefior.”
23 E] doblegé mi fuerza en el camino,
él hizo mds corta mi vida.
24 Yo digo: «Dios mio,
no me lleves en mitad de mi viday.
Tus afios duran por generaciones;
25 t4 antafio fundaste la tierra,
y el cielo es obra de tus manos.
26 Ellos perecen y tt perduras,
se desgastan todos como la tela;
td como a un traje los cambias
y ellos se desvanecen.
27 Pero tt eres el mismo
Y ho se acaban tus afios.
28 Habitaran seguros los hijos de tus siervos,
permanecera ante ti su descendencia.

SALMO 103

Bendecid todos al Sefior

De David

1 Bendice, alma mia, al Sefior

y todo mi ser a su santo nombre.”
2 Bendice, alma mia, al Sefior,

no te olvides de sus favores.
3 El perdona todos tus pecados,

él sana todos tus males;
4 é] libra tu vida de Ia fosa,

te corona de amor y de ternura;”
5 colma de bienes tu existencia,

y td te rejuveneces como un aguila.”
6 El Sefior imparte justicia

y derecho a los oprimidos.”
7 Mostré sus caminos a Moisés,

a los hijos de Israel sus proezas.
8 El Sefior es clemente y compasivo,

413 SALMOS 104

paciente y lleno de amor.”
9 No estara para siempre litigando,
no estard eternamente resentido.”
10 No nos trata segtin nuestros pecados,
no nos paga seglin nuestras culpas.”
11 Pyes como el cielo dista de la tierra
abunda su amor para con sus fieles;
12 como esta lejos el este del oeste,
é1 aleja nuestras faltas de nosotros.”
13 Como un padre quiere a sus hijos,
el Sefior quiere a sus fieles.”
14 Conoce cudl es nuestro origen,
recuerda que somos polvo.”
15 Como hierba es la vida humana,
como la flor del campo florece;”
16 1a azota el viento y no existe,
no vuelve a saberse dénde estuvo.
17 Mas el amor del Sefior dura por siempre,
nunca abandona a quienes le honran;
su justicia llega a los hijos de sus hijos,
18 3 aquellos que respetan su alianza,
que recuerdan sus preceptos y los cumplen.
19 E] Sefior erige su trono en el cielo,
su realeza lo domina todo.”
20 Bendecid al Sefior, dngeles suyos,
valerosos guerreros que cumplis sus 6rdenes
y prestdis atencién a su palabra.”
21 Bendecid al Sefior sus ejércitos todos,
servidores suyos que hacéis su voluntad.”
22 Bendecid al Sefior todas sus obras,
en todos los lugares que él domina.
iBendice, alma mia, al Sefior!”

SALMO 104

iQué abundantes son tus obras, Sefior!

1 iBendice, alma mia, al Sefior!
Sefior, Dios mio, qué grande eres;
de gloria y majestad te vistes.

2 Como un manto te envuelve la luz,
como un tapiz extiendes el cielo.”

3 Alzas tus aposentos sobre las aguas,
haces de las nubes tu carroza,
en alas del viento caminas;”

4 a los vientos haces mensajeros tuyos,
a las llamas ardientes, tus servidores.

5 Afirmaste la tierra sobre sus cimientos
y nunca jamds podrd derrumbarse.”

6 Como vestido le pusiste el océano,
hasta los montes se alzaban las aguas;

7 ante tu grito amenazante huian,
ante tu voz tronante escapaban;

8 subian a los montes, por los valles bajaban
hasta el lugar que ti mismo les fijaste.

9 Les fijaste una frontera que no cruzaran
y no volverdn a cubrir la tierra.”
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10°T( conviertes a los manantiales en rios
que serpentean entre montafias,
11 proporcionan bebida a las bestias del
campo
y apagan la sed de los asnos salvajes;
12 en sus orillas moran las aves del cielo
que entre las ramas andan trinando.
13 Desde tus aposentos riegas los montes,
se sacia la tierra del fruto de tus obras.”
14'Tg haces brotar la hierba para el ganado,
y las plantas que cultiva el ser humano
para sacar el pan de la tierra;”
15y también el vino que alegra a los humanos,
dando a su rostro mds brillo que el aceite,
junto con el alimento que los reconforta.”
16 Reciben su riego los arboles del Sefior,
los cedros del Libano que €1 planté.
17 En ellos las aves ponen sus nidos
mientras la cigiiefia lo pone en los cipreses;
18 Jos altos montes son de los ciervos,
las rocas, refugio de los tejones.
19 Para marcar los tiempos hiciste la luna
y el sol que sabe cudndo ocultarse.”
20 Dispones la oscuridad y cae la noche:
bullen en ella los seres del bosque,
21 rugen los leones ante la presa
y piden a Dios su alimento.”
22 Sale el sol y ellos se esconden,
descansan en sus madrigueras.
23 Entonces sale el ser humano a su trabajo,
a su labor que dura hasta la tarde.
24 ;Qué abundantes son tus obras, Sefior!
Con tu sabiduria las hiciste todas,
la tierra estd llena de tus criaturas.”
25 Aqui estd el inmenso y ancho mar,
alli un sinfin de animales marinos,
seres pequefios y grandes;
26 alli se deslizan los barcos
y Leviatdn, a quien formaste para jugar
con él.
27 Todos ellos te estdn esperando
para tener la comida a su tiempo.”
28 T4 se la das y ellos la atrapan,
abres tu mano, los sacias de bienes.
29 Pero si ocultas tu rostro se aterran,
si les quitas el aliento agonizan
y regresan al polvo.”
30 Les envias tu aliento y los creas,
renuevas la faz de la tierra.”
31 Que la gloria del Sefior sea eterna,
que el Sefior se goce en sus obras.”
32 E]l mira la tierra y ella tiembla,
toca las montafias y echan humo.
33 Mientras viva cantaré al Sefior,
alabaré al Sefior mientras exista.”
34 Que mi poema le agrade,
que yo en el Sefior me alegre.”
35 Que sean los pecadores extirpados de la
tierra,
que los malvados no existan mds.
iBendice, alma mia, al Sefior! jAleluya!

SALMO 105

El es el Sefior Dios nuestro
1 Alabad al Sefor, aclamad su nombre,
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proclamad entre los pueblos sus hazafias.”
2 Cantadle, tocad para él,
pregonad todas sus maravillas.
3 Enorgulleceos de su santo nombre,
que se gocen los que buscan al Sefor.”
4 Recurrid al poder del Sefior,
buscad siempre su rostro;”
5 recordad las maravillas que hizo,
sus prodigios, las sentencias de su boca,
6 vosotros, estirpe de Abrahan, su siervo,
vosotros, descendencia de Jacob, su
. elegido.
7 El es el Sefior, nuestro Dios,
sus leyes dominan toda la tierra.
8 Recuerda eternamente su alianza,
la promesa hecha por mil generaciones:”
9 el pacto que sell6 con Abrahadn,
el juramento que hizo a Isaac,”
10 ]o que confirmé como ley para Jacob,
como alianza perpetua para Israel
11 diciendo: «Te daré el pais de Canadn,
como propiedad hereditariay.
12 Cuando eran solo unos pocos,
un pufiado de emigrantes en el pais,”
13 que iban vagando de nacién en nacién;
pasando de un reino a otro reino,
14 no permitié que nadie los maltratara
Y por su causa castigé a algunos reyes:
15 «No toquéis a mis ungidos,
no hagdéis dafo alguno a mis profetasy.
16 Sobre el pais trajo el hambre,
los dej6 sin provisiones.”
17 Envi6 delante a un hombre,
a José, vendido como esclavo.”
18 Apresaron sus pies con grilletes,
rodearon su cuello con argollas,
19 hasta que se cumplié su anuncio
y la palabra del Sefior lo acredité.
20 Entonces mando el rey dejarlo libre,
el soberano de pueblos que lo soltaran.
21Y lo hizo sefor de su casa,
gobernador de todos sus bienes
22 para imponer su voluntad a los principes,
para que hiciera sabios a sus ancianos.
23 Entonces Israel entré en Egipto,
mord Jacob en el pais de Cam.”
24 Dios hizo que su pueblo prosperara,
lo hizo mas fuerte que sus rivales.”
25 Pero cambi6 los sentimientos de los
egipcios
haciendo que odiaran a su pueblo
e intrigaran contra sus siervos.
26 Envié a Moisés, su siervo,
a Aarén a quien él escogio;
27 ellos hicieron signos prodigiosos,
hechos portentosos en la tierra de Cam.
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28 Envié tinieblas y todo se oscurecid,
pero ni aun asf escucharon su palabra.”

29 Transform6 en sangre sus aguas,
hizo morir a sus peces.

30 Infestd de ranas el pais,
hasta las alcobas de sus reyes.

31 Hablé y sobrevino otra plaga:
mosquitos por toda su tierra.

32 En vez de lluvia envié granizos,
llamas de fuego sobre el pais.

33 Destruy6 luego sus vifias e higueras,
destrozé la arboleda de su territorio.

34 Habl6 y acudieron langostas,
saltamontes imposibles de contar,

35 que devoraron toda hierba en el pais,
devoraron los frutos de la tierra.

36 Mat6 en el pais a todo primogénito,
primicia de su fuerza varonil.

37 Pero a ellos los sacé entre plata y oro,
ninguno entre sus tribus sucumbid.

38 Egipto se alegré cuando partieron,
porque el miedo los sobrecogia.

39 Extendi6 para cubrirlos una nube,
un fuego para iluminar la noche.”

40 Suplicaron y envi6é codornices,
los saci6é con pan del cielo.

41 Hendi6 una roca y broté agua,
como un rio fluy6 por el desierto.

42 Se acordé de su santa promesa,
la que habia hecho a Abrahdn, su siervo,”

43y con gozo liberd a su pueblo,
con regocijo a sus elegidos.

44 Les entreg0 la tierra de los paganos,
heredaron la riqueza de los pueblos;”

45 asi respetarian sus leyes
y cumplirian sus mandatos. jAleluya!

SALMO 106

No confiaron en su palabra

1 ;Aleluya!

Alabad al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor.”

2 ;Quién podré contar las proezas del Sefior,
quién proclamar toda su alabanza?

3 Felices quienes respetan el derecho,
quienes practican siempre la justicia.”

4 Sefor, acuérdate de mi por amor a tu

pueblo,
con tu fuerza salvadora ven a mi,

5 para que me goce con tus elegidos,
me alegre con la alegria de tu pueblo,
me llene de orgullo con tu heredad.

6 Como nuestros antepasados,
también nosotros hemos pecado;
cometimos faltas, hicimos el mal.”

7 En Egipto nuestros padres
no comprendieron tus maravillas,
no recordaron tu inmenso amor,”
se rebelaron contra ti en el mar de las

Cafias.

8 Pero €l los salvé honrando su nombre,
y mostrando asi su poder.

9 Grit6 al mar de las Canas y quedé seco,
los guio por los abismos como por el

desierto.
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10 [ 0s salvé de la mano de su enemigo,
los libré de la garra de su rival.
11 E] agua aneg0 a sus adversarios,
ni uno de ellos sobrevivié.
12 Creyeron entonces en sus palabras,
cantaron sus alabanzas.
13 Pero pronto se olvidaron de sus obras,
no confiaron en sus designios.”
14 En el desierto la avidez los consumia,
en el yermo retaron a Dios.
15 E] les dio lo que pedian,
pero también les envié un mal devastador.
16 Envidiaron a Moisés en el campamento,
también a Aarén, el consagrado del Sefior.
17 La tierra se abri6 y engullé a Datan,
enterrd a la banda de Abirdn:
18 ¢] fuego abrasé a sus secuaces,
una llama devoré a los malvados.
19 En Horeb hicieron un becerro,
adoraron una imagen de metal,”
20 cambiaron a quien era su gloria
por la estatua de un toro que come hierba.
21 Qlvidaron a Dios salvador suyo,
el que hizo cosas grandes en Egipto,
22 maravillas en la tierra de Cam,
prodigios en el mar de las Cafias.
23 Pensaba el Sefior exterminarlos,
pero Moisés, su elegido,
intercedié delante de €l
para calmar su furia destructora.
24 Despreciaron una tierra deliciosa,
no confiaron en su palabra.
25 Se quejaban en sus tiendas,
no escuchaban la voz del Sefior.”
26 Por eso el Sefor les jur6 solemnemente
que los harfa morir en el desierto,
27 que a su estirpe arrojaria entre paganos,
que los dispersaria entre los paises.
28 Ellos siguieron a Baal Peor
y comieron sacrificios de muertos.
29 Con sus actos enfurecieron al Sefior
y descarg6 sobre ellos una plaga.
30 Entonces surgi6 Finés,
hizo justicia y 1a plaga se detuvo.
31 Esto se le conté en su haber
de padres a hijos para siempre.
32 En las aguas de Meribd lo enojaron
causando la desgracia de Moisés,”
33 pues le hicieron rebelarse
y hablé sin pensar lo que decia.
34 No destruyeron a los pueblos
como el Sefior les ordend.”
35 Se mezclaron con los paganos,
aprendieron sus costumbres”
36 y adoraron a sus idolos
que se convirtieron en trampa para ellos.
37 Sacrificaron a sus hijos
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y a sus hijas a demonios;

38 yertieron sangre inocente,
la sangre de sus hijos y sus hijas,
que inmolaron a los idolos de Canadn,
profanando con sangre el pais.

39 Con sus acciones se deshonraron,
con sus hechos se pervirtieron.

40Y el Sefor se aird contra su pueblo,
aborreciendo su heredad.

41 Los entreg6 a las naciones,
sus rivales los dominaron,

42 Jos subyugaron sus enemigos,
los sometieron a su poder.”

43 E] Sefior los libré muchas veces,
pero ellos se obstinaron en su idea,
se hundieron en su propia culpa.

44 Pero €l se fijé en su angustia,
escuchd su clamor

45y recordd su alianza con ellos;
por su inmenso amor se compadecio,

46 e hizo que se apiadaran
quienes los tenfan cautivos.”

47 Sefior, Dios nuestro, salvanos.
Retnenos de entre las naciones
para que alabemos tu santo nombre
y nos llene de orgullo tu alabanza.”

48 iBendito sea el Sefior, Dios de Israel,
desde siempre y para siempre!

Y que todo el pueblo diga:
jAmén! jAleluya!”

SALMO 107

Alabad al Sefior por su bondad

1 Alabad al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor.”
2 Que lo digan los que el Sefior ha salvado,
los que ha salvado del poder del enemigo,
3 los que reuni6 de entre los paises,
de oriente y de occidente,
del norte y del poniente.”
4 Vagaban perdidos por el drido desierto,
no hallaban el camino a una ciudad
habitada.”
5 Estaban hambrientos, tenian sed,
su vida se iba agotando.
6 Pero en su angustia gritaron al Sefior
y él los salvé de sus penurias;
71os guio por un camino recto
hasta llegar a una ciudad habitada.
8 iQue alaben al Sefior por su amor,
por sus maravillas con el ser humano!
9 Porque él saci6 la garganta dvida,
al hambriento llené de manjares.
10 En oscuridad y tinieblas vivian,
cautivos de la miseria y el hierro,
11 por desobedecer la palabra de Dios,
por despreciar el designio del Altisimo.
12 E] dobleg6 su corazén con penas,
desfallecian y nadie los ayudaba.
13 Pero en su angustia gritaron al Sefior
y €l los salvé de sus penurias.”
14 Los sacé de tinieblas y sombras,
rompié sus cadenas.
15 1Que alaben al Sefior por su amor,
por sus maravillas con el ser humano!
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16 Pues rompi6 las puertas de bronce,
destrozo6 los cerrojos de hierro.”
17 Enloquecidos por su mala conducta,
abatidos por sus faltas,
18 Jes repugnaba toda comida,
rozaban ya las puertas de la muerte.”
19 Pero en su angustia gritaron al Sefior
y él los salvé de sus penurias.
20 Envi6 su palabra y los salvo,
los libré de la tumba.
21 ;Que alaben al Sefior por su amor,
por sus maravillas con el ser humano!
22 Que le ofrezcan sacrificios de alabanza,
que pregonen sus obras con alegria.”
23 Los que surcan el mar en naves,
comerciando por aguas caudalosas,
24 han visto las obras del Sefor,
sus maravillas en el mar profundo.”
25 Pues habld y se alzé un viento huracanado
que hizo encresparse a las olas.
26 Subian hasta el mismo cielo,
hasta el abismo bajaban,
desfallecidos por el terror;
27 rodaban, daban tumbos cual borracho,
y era indtil su destreza.
28 Pero en su angustia gritaron al Sefior
y él los salvé de sus penurias.
29 Hizo que la tormenta amainara,
que enmudecieran las olas.”
30 Se alegraron al verlas en calma
y Dios los condujo al puerto afiorado.
31 ;Que alaben al Sefior por su amor,
por sus maravillas con el ser humano!
32 Que en la asamblea del pueblo lo ensalcen,
que en la reunioén de los ancianos lo
alaben.”
33 El Sefior convierte en un desierto los rios,
los manantiales en tierra seca,”
34 la tierra fértil en tierra estéril,
por la maldad de quienes la habitan.
35 Convierte el desierto en un lago,
en un manantial el drido yermo,
36y alli asienta a los hambrientos
que fundan Ia ciudad donde vivir.
37 Siembran campos, plantan vifas,
cosechan frutos de la tierra.”
38 El los bendice y prosperan,
no deja que decrezca su ganado.”
39 Mas si decaen y estan abatidos
por el peso de penas y tristezas,
40 Dios, que desprecia a los principes
y los hace vagar por un yermo sin sendas, "
41 levanta al pobre de su miseria,
aumenta cual rebafio a sus familias.
42 Lo ven los rectos y se alegran,
mientras los malvados guardan silencio.
43 Quien sea sabio que medite estas cosas,
que comprenda el amor del Sefior.
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SALMO 108

Salvanos con tu poder

Céntico. Salmo de David

1 Oh Dios, mi corazén estd firme,
VOy a cantat, voy a tocar:
en ello pongo mi gloria.

2 Despertaos citara y arpa,
que yo despertaré a la aurora.

3 Te alabaré entre los pueblos, Sefior,
te cantaré entre las naciones,”

4 pues tu amor llega hasta el cielo,
hasta el firmamento tu verdad.”

5 Oh Dios, dlzate sobre los cielos,
alza tu gloria sobre la tierra entera.”

6 Sadlvanos con tu poder, atiéndenos,
para que tus amados queden libres.

7 Dios ha hablado en su santuario:
«Me regocijaré al repartir Siquén,
cuando divida el valle de Sucot.

8 Mio es Galaad, mio Manasés,
es Efrain el yelmo de mi cabeza,
Judd el cetro de mi poder;

9 es Moab la vasija en que me lavo,
sobre Edom arrojo mi sandalia,
sobre Filistea proclamo mi victoria».

10 ;Quién me llevard a la ciudad fortificada,
quién me conducird hasta Edom?
11 Solo td, Dios, ti que nos rechazaste,
td que no sales con nuestras tropas.
12 Préstanos ayuda frente al enemigo,
pues de nada vale la ayuda humana.”
13 Con Dios lograremos triunfar,
é1 humillard a nuestros enemigos.”

SALMO 109

Dios, no te quedes callado

Al maestro del coro. Salmo de David
1 No te quedes callado, Dios de mi
alabanza,”
2 que las bocas malvadas y embusteras
se han abierto contra mi,
con mentiras me han hablado.
3 Con palabras de odio me acosan,
me atacan sin motivo alguno.
4 En pago de mi amistad, me acusan
y yo no hago sino interceder por ellos.
5 Me devuelven mal por bien,
odio en pago de mi amor.
[Dicen:]
6 «Nombra en su contra a un malvado,
que en lugar de abogado tenga un fiscal,
7 que al juzgarlo lo condenen,
que su demanda se torne en condena.
8 Que sea breve su vida,
que otro ocupe su cargo;
9 queden huérfanos sus hijos,
quede viuda su esposa;
10 que sus hijos vaguen y mendiguen,
que los echen de sus casas en ruinas.”
11 Que el acreedor le embargue cuanto tiene,
que saquee sus bienes gente extrafa,
12 que no haya quien lo trate bien
ni sienta piedad de sus huérfanos.
13 Que sea destruida su descendencia,
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borrado su nombre en la generacién
siguiente;”
14 que la culpa de su padre se recuerde ante
el Sefior,
que el pecado de su madre no se olvide,
15 que el Sefior los tenga siempre presentes
y borre de la tierra su recuerdo.”
16 Porque olvid6 hacer el bien,
persigui6 al oprimido y al pobre,
al afligido para darle muerte.
17 Amaba la maldicién: que caiga sobre él;
odiaba la bendicién: que de él se aleje.
18 [ a maldicion lo vestia como un manto:
que penetre como agua en sus entrafias
y como aceite en sus huesos,”
19 que sea para él cual vestido que lo cubra,
como cinturén que lo cifia para siempre».
20 Asi pague el Sefior a quienes me acusan,
a quienes hablan mal de mi.
21 Pero tu, Sefior, Dios mio,
acttia en mi favor honrando tu nombre,
por tu bondadoso amor, sdlvame.”
22 Yo soy un pobre y desvalido,
tengo desgarrado el corazon.
23 Como sombra que declina voy cayendo,
como a un saltamontes me espantan.”
24 Mis rodillas flaquean por el ayuno,
mi cuerpo languidece privado de alimento.
25 Soy para ellos motivo de burla,
me ven y mueven la cabeza.”
26 Sefior, Dios mio, aytidame,
sédlvame por tu amot,
27 para que sepan que aqui estd tu mano,
que t4, Sefor, lo has hecho.
28 Que ellos maldigan mientras td bendices,
que sean humillados
mientras tu siervo se alegra;
29 que cubra la infamia a quienes me acusan,
que la vergiienza los envuelva como un
manto.”
30 Con mi boca daré gracias al Sefior,
entre la multitud lo alabaré,
31 porque es el abogado del pobre
para salvarlo de los jueces.

SALMO 110

Siéntate a mi derecha

Salmo de David

1 Oréculo del Sefior a mi sefor:

«Siéntate a mi derecha,

hasta que haga de tus rivales

el estrado de tus piesy.”
2 E] Sefior te entrega desde Sion

un cetro poderoso.

iDomina en medio de tus enemigos!
3 Tu pueblo se te ofrecerd

cuando se manifieste tu poder;
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con sagrado esplendor,
desde el seno de la aurora,
como rocio te he engendrado.”
4 El Sefior lo ha jurado
Yy no va a arrepentirse:
«Ta serds sacerdote para siempre,
como lo fue Melquisedecy.”
5 El Sefor estd a tu derecha,
abate a los reyes el dia de su ira;”
6 juzga a las naciones,
las llena de caddveres,
aplasta cabezas por toda la tierra.”
7 En el camino beberd de un torrente,
por ello alzard su cabeza.

SALMO 111

Dios, no te quedes callado
1 ;Aleluya!
Alabaré al Sefior de todo corazén,
en la reunion de los justos y en la
asamblea.”
2 Las obras del Sefior son grandiosas,
cuantos las aman meditan sobre ellas.”
3 Espléndido y majestuoso es lo que hace,
su justicia permanece para siempre.”

4 Ha hecho prodigios memorables,
clemente y compasivo es el Sefior.”

5 Da alimento a quienes lo veneran,
recuerda eternamente su alianza.”

6 El poder de sus obras muestra a su pueblo
al entregarles la heredad de las naciones.

7 Actiia con verdad y justicia,
son inquebrantables sus preceptos,”

8 firmes por siempre jamas,
forjados de verdad y rectitud.”

9 Dio la libertad a su pueblo,
establecié para siempre su alianza,
santo y venerable es su nombre.”

10 Venerar al Sefior es la esencia del saber,
los que asf acttian son juiciosos.
Su alabanza permanecerd por siempre.”

SALMO 112

El recuerdo del justo sera eterno

1 iAleluya!

Feliz quien venera al Sefior

y se complace en sus mandatos.”
2 En la tierra serd poderosa su estirpe,

se bendecird el linaje de los rectos.”
3 Riqueza y bienes habrd en su casa,

su justicia permanecera por siempre.
4 Brilla en la oscuridad, es luz para los rectos,

es clemente, es compasivo, es justo.”
5 Feliz quien se apiada y presta,

quien atiende sus asuntos con justicia,”
6 porque nunca zozobrard,

sera eterno el recuerdo del justo.”
7 No temerad las malas noticias,

su corazoén estd seguro, confiado en el

Sefior.”

8 Su corazén firme nada teme,

mirard con desdén a sus enemigos.”
9 Reparte, da a los pobres,

su justicia permanece para siempre
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y alza su frente con honor.”

10 E] malvado mira y se enfurece,
rechina sus dientes y se consume.
Los planes del malvado fracasaran.”

SALMO 113

Alabad el nombre del Sefior

1 ;Aleluya!
jAlabad, servidores del Sefior,
alabad el nombre del Sefior!”

2 Que el nombre del Sefior sea bendecido
desde ahora y para siempre;

3 desde que sale el sol hasta su ocaso,
sea alabado el nombre del Sefior.”

4 El Sefior se alza sobre todas las naciones,
sobre los cielos estd su gloria.”

5 ;Quién como el Sefior, Dios nuestro,
que en las alturas tiene su trono,”

6 que se inclina para contemplar
los cielos y la tierra?”

7 El levanta del polvo al pobre,
saca al desvalido del estiércol,”

8 para sentarlo con los principes,
con los principes de su pueblo;

9 é1 da un hogar a la estéril,
feliz al ser madre de hijos.
jAleluya!”

SALMO 114

Cuando Israel sali6é de Egipto

1 Cuando Israel sali6 de Egipto,
la casa de Jacob de un pueblo extranjero,
2 Juda se convirti6 en su santuario,
Israel en sus dominios.”
3 Lo vio el mar y salié huyendo,
el Jord4n retrocedid.”
4 Como carneros saltaron los montes,
como corderillos las colinas.”
5 ;Qué tienes td, mar, que huyes
y t4, Jorddn, que retrocedes?
6 Montes, jpor qué saltdis como carneros
y vosotras, colinas, como corderillos?
7 Tiembla, oh tierra, ante el Sefior,
delante del Dios de Jacob,”
8 que la roca torna en estanque,
la pefia en un manantial.”

*
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Confiad todos en el Sefor

1 No a nosotros, Sefior, no a nosotros,
que sea a tu nombre al que des gloria,
por tu amor y tu bondad.”

2 ;Por qué las naciones preguntan:
«Dénde se halla su Dios?».”

3 iNuestro Dios estd en el cielo,
todo cuanto quiere hace!”

4 Los idolos paganos son plata y oro,
obra de manos humanas.”

5 Tienen boca y no hablan,
0jOS pero no ven,

6 oidos pero no oyen,
nariz y no pueden oler;

7 tienen manos y no palpan,
tienen pies y no caminan,
con su garganta no emiten sonidos.

8 Sean como ellos quienes los hacen,
todo el que en ellos conffa.

9 Israel, confia en el Sefior:
él es tu ayuda y tu escudo;”

10 casa de Aarén, confia en el Sefior:
él es tu ayuda y tu escudo;

11]os que venerdis al Sefior, confiad en él:

él es vuestra ayuda y vuestro escudo.”
12 E] Sefior nos recuerda y nos bendice,
bendecird a la casa de Israel,
bendecird a la casa de Aarén;”
13 bendecird a quienes lo veneran,
a los pequefios y grandes.
14 Que el Sefior os multiplique,
a vosotros y a vuestros hijos,”
15 que sedis bendecidos por el Sefior,
creador del cielo y de la tierra.”
16 E] cielo es del Sefior,
la tierra se la dio a los humanos.”
17 Los muertos no alaban al Sefior,
ni tampoco quienes bajan al silencio,
18 pero nosotros bendecimos al Sefior
desde ahora y para siempre.
jAleluya!”

SALMO 116

El Sefior ha sido bueno conmigo

1 Amo al Sefior porque escucha
mi voz suplicante.

2 Lo invocaré de por vida,
porque es todo oidos para mi.

3 Las cadenas de la muerte me cercaban,
me alcanzaba la tristeza del abismo,
era presa de la angustia y el dolor.”

4 Pero invoqué el nombre del Sefior:
«Te ruego, Sefior, que me salvesy.

5 El Sefior es clemente y justo,
es compasivo nuestro Dios."

6 El Sefior protege a los sencillos:
estaba yo abatido y me salvo.

7 {A ver si recobro la calma,
pues el Sefior ha sido bueno conmigo!

8 Me ha librado de la muerte,
ha preservado mis ojos de las ldgrimas,
mis pies de la caida.”

9 Caminaré en presencia del Sefior
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en la tierra de los vivos.

10 Tenfa yo confianza aunque decfa:
«jQué desgraciado soy!».”

11 En mi turbacion exclamaba:
«Todos los humanos mienteny.

12 ;Cémo pagaré al Sefior
todos los beneficios que me ha hecho?

13 Alzaré la copa de la salvacion,
invocaré el nombre del Sefior.

14 Cumpliré al Sefior mis promesas
delante de todo su pueblo.”

15 Mucho le importa al Sefior
la muerte de sus fieles.”

16 Yo soy tu siervo, Sefior;
soy tu siervo, el hijo de tu esclava;
td desataste mis ataduras.”

17 Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocaré el nombre del Sefior.”

18 Cumpliré al Sefior mis promesas
delante de todo su pueblo,

19 en los atrios de la casa del Sefior,
en medio de ti, Jerusalén.
jAleluya!

SALMO 117

Aclamad al Seinor

1 Aclamad al Sefior todas las naciones,
alabadlo todos los pueblos,

2 pues su amor hos sobrepasa,
la verdad del Sefior es eterna.
jAleluya!”

SALMO 118

El amor del Sefior es eterno

1 Dad gracias al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor.”

2 Que lo diga Israel:
es eterno su amor.”

3 Que lo diga la casa de Aarén:
es eterno su amor.

4 Que lo digan quienes lo veneran:
es eterno su amor.

5 En la angustia invoqué al Sefior
y el Sefior me respondi6é dindome alivio."

6 El Sefior estd conmigo, nada temo,
¢qué podrd hacerme el mortal?”

7 El Sefior estd conmigo, es mi ayuda,
prevaleceré sobre mis enemigos.

8 Es mejor refugiarse en el Sefior
que confiar en los mortales,

9 mejor refugiarse en el Sefior
que confiar en los principes.”

10 Todas las naciones me cercaban,
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mas en nombre del Sefior yo las destruyo;
11 me rodeaban, me cercaban todas ellas,
mas en nombre del Sefior yo las destruyo;
12 todas me cercaban como avispas
y como fuego de zarzas se extinguieron,
pues en nombre del Sefior yo las destruyo.
13 Me empujaban intentando derribarme,
pero el Sefior me ayudé.
14 Dios es mi fuerza y mi potencia,
él fue para mf la salvacion.”
15 Gritos de gozo y victoria
hay en las tiendas de los justos:
«La diestra del Sefior realiza hazafas,
16 ]a diestra del Sefor es poderosa,
la diestra del Sefior realiza hazafiasy.
17 No he de morir, viviré
para contar las proezas del Sefior.
18 Dios me ha castigado con dureza,
pero no me ha entregado a la muerte.”
19 1Abridme las puertas de la justicia!
Entraré por ellas dando gracias a Dios.”
20 Esta es la puerta del Sefior,
por ella entraran los justos.
21 Te doy gracias pues me has escuchado,
td fuiste para mi la salvacién.
22 ] a piedra que desecharon los constructores,
es ahora la piedra angular.”
23 Del Sefior viene todo esto
y nos parece admirable.
24 Este es el dia en que actud el Sefior,
alegrémonos, gocémonos en él.
25 Te lo ruego, Sefior, sdlvanos,
te lo ruego, Sefior, haznos triunfar.
26 Bendito el que viene en nombre del Sefior,
desde la casa del Sefior os bendecimos.”
27 Dios es el Sefior, él nos alumbra,
jatad con ramas la victima festiva
a los salientes del altar!”
28 Ty eres mi Dios y te doy gracias,
eres mi Dios a quien ensalzo.”
29 Dad gracias al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor.

SALMO 119

Tu ley hace mis delicias

1 Felices los de conducta intachable,
los que caminan en la ley del Sefior.”
2 Felices los que guardan sus mandatos
y los buscan con todo el corazoén,
3los que no han cometido mal alguno
y marchan por sus caminos.
4 Ta estableciste tus preceptos
para que se cumplieran fielmente.
5 ;{Ojald mi conducta fuera firme
en el respeto a tus normas!
6 Entonces no me sonrojaria
al ver todos tus mandamientos.
7 Te daré gracias sinceramente
cuando aprenda tus justos decretos.
8 Yo quiero respetar tus normas,
ino me abandones por completo!

9 ;Cémo podra un joven portatse
rectamente?
Viviendo de acuerdo a tu palabra.
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10 De todo corazoén te busco,
no dejes que incumpla tus mandatos.
11 Guardo tus palabras en mi corazén
para asi no pecar contra ti.
12 Bendito seas, Sefior,
enséflame tus normas.
13 Yo proclamo con mis labios
todos los decretos de tu boca.
14 Al seguir tus mandatos me alegro
mads que en todas las riquezas.
15 Meditaré tus preceptos
y contemplaré tus sendas.
16 En tus normas me deleitaré,
no he de olvidar tu palabra.”

17 Favorece a tu siervo:
viviré y respetaré tu palabra.
18 Abre mis 0jos para que vea
las maravillas de tu ley.
19 Soy extranjero en esta tierra,
no me ocultes tus mandamientos.
20 Me consumo anhelando
sin cesar tus decisiones.
21 TG reprendes a los soberbios,
maldito quien se aparte de tus mandatos.
22 Aleja de mi la burla y la mofa,
que yo guardo tus mandamientos.
23 Aunque conspiren contra mi los poderosos,
tu siervo medita tus normas.
24 Tus mandatos son mi deleite,
ellos son mis consejeros.

25 Estoy postrado en el polvo,
dame la vida segin tu promesa.

26 Te conté mis avatares y me escuchaste,
enséflame tus normas.

27 Enséfiame la senda de tus preceptos,
que yo meditaré tus maravillas.

28 Me estoy consumiendo de pena,
confértame segiin tu promesa.

29 Aparta de mi el camino falso
y dame la gracia de tu ley.

30 Escogi el camino de la fidelidad,
he tenido presentes tus decisiones;

31 me he adherido a tus mandamientos,
Sefior, no me defraudes.”

32 Correré por la senda de tus mandatos
y td alegrards mi corazon.

33 Muéstrame, Sefior, el camino de tus
normas,

que yo las guardaré hasta el fin.

34 Instrdyeme para cumplir tu ley,
la respetaré de todo corazoén.

35 Guiame por la senda de tus mandamientos,
porque en ella me complazco.

36 Inclina mi corazén a tus mandatos
y no hacia la riqueza.”

37 Aparta mi vista de lo que es vano,
haz que viva en tu camino.

38 Cumple la promesa que hiciste

118,14: Ex 15,2;Is 12,2. 118,18: 2 Co 6,9.
118,19:1s 26,2. 118,22-23: Mt 21,42; Hch 4,11.
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a este tu siervo que te honra.
39 Aleja de mi la burla que me inquieta,
porque son buenas tus decisiones.

40 Siento amor por tus preceptos,
por tu justicia dame vida.

41 Célmame, Sefior, de tu amor,
sdlvame seglin tu promesa;

42 podré asf replicar al que me humilla,
pues yo confio en tu palabra.”

43 No apartes de mi boca la palabra sincera,
que en tus decisiones pongo mi esperanza.

44 Respetaré tu ley constantemente,
por siempre jamds la cumpliré.

45 Caminaré sin estorbos,
porque busco tus preceptos.

46 Proclamaré ante los reyes tus mandatos
sin sentir vergiienza alguna.

47 Me deleitaré en tus mandamientos
porque los amo intensamente;

48 hacia ellos alzaré mis manos,
meditando tus normas.

49 Recuerda la promesa hecha a tu siervo,
la que mantiene mi esperanza.

50 Esto me consuela cuando sufro:
que tu promesa me da vida.

51 Mucho me insultan los soberbios,
pero yo no me aparto de tu ley.

52 Recuerdo, Sefior, tus decretos de antafio,
y en ellos encuentro consuelo.

53 Me invade el furor por los malvados,
por aquellos que abandonan tu ley.

54 Tus normas eran cantos para mf
cuando vivia en el destierro.

55 Sefior, de noche recuerdo tu nombre
y tengo respeto por tu ley.”

56 A mi me corresponde
guardar tus preceptos.”

57 El Sefior es mi heredad,
he prometido guardar tus palabras.
58 Te imploro de todo corazon,
apiddate de mi segin tu promesa.
59 He reflexionado sobre mi conducta,
me comporto segtin tus mandatos.
60 Sin demorarme me he apresurado
a respetar tus mandamientos.
61 Las redes de los malvados me cercaban,
pero yo no he olvidado tu ley.
62 Me levanto en mitad de la noche
para alabarte por tus justos decretos.
63 Soy amigo de cuantos te veneran,
de los que respetan tus preceptos.
64 Tu amor, Sefor, llena la tierra,
enséfiame tus normas.”

65 Fuiste bueno con tu siervo,
segln tu promesa, Sefior.

66 Enséniame el buen juicio y el saber,
que en tus mandatos yo confio.

67 Antes de haber sufrido pequé,
pero ahora respeto tu palabra.

68 T4 eres bueno y haces el bien,
enséflame tus normas.

69 Los soberbios me calumnian,
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pero yo guardo sinceramente tus preceptos.
70 Su corazén es insensible,

yo, en cambio, me deleito en tu ley.
71 Me vino bien haber sufrido

para asi aprender tus normas.”
72 Prefiero la ley de tu boca

a miles de monedas de oro y plata.

73 Tus manos me hicieron y me formaron;
hazme entender y aprenderé tus mandatos.
74 Quienes te veneran se alegran al verme,
porque en tu palabra pongo mi esperanza.
75 Yo sé, Sefior, que tus decretos son justos,
que con razén me hiciste sufrir.
76 Que sea tu amor mi consuelo,
seglin la promesa hecha a tu siervo.
77 Que tu piedad venga a mi y viviré,
pues tu ley hace mis delicias.
78 Que se avergiiencen los soberbios,
los que sin razén me afligieron;
por mi parte, medito tus preceptos.
79 Que vengan a mi quienes te veneran,
quienes conocen tus mandatos.
80 Sea mi corazon fiel a tus normas
y no tendré que avergonzarme.

81 Yo ansio tu salvacion,
en tu palabra pongo mi esperanza.
82 Se consumen mis 0jos por tu promesa
y me pregunto: «;Cuando te apiadards de
mi?».
83 Soy como un odre arrugado por el humo,
pero no he olvidado tus normas.
84 ;Cudnto tiempo vivird tu siervo?
¢Cudndo juzgaras a quienes me persiguen?
85 Me han cavado fosas los soberbios,
los que no viven de acuerdo a tu ley.”
86 Todos tus mandamientos son verdad,
aylidame, que me persiguen sin motivo.”
87 En esta tierra casi me destruyen,
pero yo no abandoné tus preceptos.
88 Mantenme vivo por tu amor,
que yo respetaré los mandatos de tu boca.

89 Sefior, tu palabra es eterna,
en los cielos permanece firme.”

90 Tu fidelidad dura por generaciones,
ta fundaste la tierra y ella persiste.

91 Todo permanece segtin lo decretaste,
cuanto existe estd a tu servicio.”

92 Si tu ley no hiciera mis delicias,
habria perecido en mi dolor.

93 No olvidaré nunca tus preceptos,
pues con ellos me das vida.

94 Tuyo soy, salvame,
que yo he buscado tus preceptos.

95 Los malvados pretenden destruirme,
mas yo sigo atento a tus mandatos.

96 He visto que todo lo perfecto es limitado,
pero es inabarcable tu mandato.
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97 ;Cudnto amo tu ley!
Sobre ella medito todo el dia.

98 Mds sabio que mis rivales me hace tu

mandato,

porque €l estd siempre conmigo.”

99 Soy mds docto que todos mis maestros,
porque tus mandamientos medito.

100 Soy mds sensato que los ancianos,
porque guardo tus preceptos.

101 Aparto mis pies del mal camino
para asi respetar tu palabra.

102 No me desvio de tus decretos,
pues ti mismo me has instruido.

103 ;Qué dulce a mi paladar es tu palabra,
en mi boca es mas dulce que la miel!”

104 Gracias a tus preceptos soy sensato,
por eso odio los senderos falsos.

105 Ty palabra es antorcha de mis pasos,
es la luz en mi sendero.”

106 Hice un juramento y lo mantengo:
guardaré tus justos decretos.

107 Sefior, es intenso mi dolor,
hazme vivir seglin tu promesa.

108 Acepta, Sefior, las plegarias de mi boca
y enséfiame tus decretos.

109 Siempre estoy en peligro,
pero no olvido tu ley.

110 [ os malvados me tendieron una trampa,
pero yo no me aparté de tus preceptos.

111 Mi heredad perpetua
son tus mandamientos,
alegria de mi corazén.”

112 He decidido cumplir tus normas,
mi recompensa serd eterna.

113 Odio a los hipdcritas
y amo, en cambio, tu ley.
114°Tq eres mi refugio y mi escudo,
en tu palabra pongo mi esperanza.
115 ;Alejaos de mi, malvados,
que yo guardaré los mandatos de mi Dios!
116 Protégeme seglin tu promesa y viviré,
no defraudes mi esperanza.”
117 Socérreme y estaré a salvo,
me entregaré siempre a tus normas.
118 Desprecias a quien se aparta de tus normas,
porque es mentira su astucia.
119 Rechazas como escoria a los malvados del
pais
y por eso yo amo tus mandatos.”
120 Mi ser se estremece ante ti,
por tus decretos te venero.

121 He seguido la justicia y el derecho,
no me entregues a mis opresores.
122 Favorece a tu siervo,
que los soberbios no me humillen.
123 Se nublan mis ojos esperando tu auxilio,
tu promesa de justicia.
124 Trata a tu siervo de acuerdo con tu amor
y enséflame tus normas.
125 Yo soy tu siervo, instriyeme
para que pueda conocer tus mandatos.
126 Sefior, ya es tiempo de actuar:
tu ley ha sido violada.
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127 Por eso amo tus mandamientos
y al oro mds puro los prefiero;
128 por eso encuentro justos
todos tus preceptos
y aborrezco los senderos falsos.

129 Tus mandatos son admirables,
por eso yo los observo.
130 Explicar tu palabra es fuente de luz,
hace que aprendan los sencillos.”
131 Abro mi boca y suspiro,
porque anhelo tus mandamientos.
132 Atiéndeme, apiddate de mi;
asi lo haces con quienes aman tu nombre.
133 Afianza mis pasos con tu promesa,
que no me domine mal alguno.
134 [ ibrame de la opresion del ser humano
y podré respetar tus decretos.”
135 Que brille tu rostro sobre tu siervo,
enséfiame tus normas.”
136 Vierten mis ojos rios de agua,
porque no se respeta tu ley.

137 Sefior, t eres justo,
son rectas tus decisiones.”
138 Has establecido tus mandatos
con plena fidelidad y justicia.
139 Mi celo me consume,
porque olvidan mis rivales tus palabras.
140 Ty promesa es genuina,
por eso la ama tu siervo.
141 Soy pequefio y despreciado,
mas no olvido tus preceptos.
142 Ty justicia es justicia perenne,
tu ley es fuente de verdad.
143 Aunque el pesar y la angustia me invadan,
tus mandamientos son mi delicia.
144 Por siempre son justos tus mandatos,
hazme entenderlos y seguiré viviendo.

145 Clamo con todo el corazén;
respéndeme, Sefior, y cumpliré tus normas.
146 Yo te invoco, sdlvame
y observaré tus mandamientos.
147 Antes del alba me levanto y pido auxilio,
en tus palabras pongo mi esperanza.”
148 Antes de la aurora abro mis 0jos,
para asi reflexionar en tu promesa.
149 Escucha mi grito por tu amor;
por tu justicia, Sefior, dame vida.
150 Gentes infames se acercan,
gentes que estdn lejos de tu ley.
151 Pero td, Sefior, estds cerca,
todos tus mandatos son verdad.
152 Hace mucho que sé que tus mandatos
los has establecido para siempre.”

153 Mira mi pesar y librame,
que no he olvidado tu ley.
154 Defiende mi causa, sdlvame,
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dame vida segln tu promesa.
155 La salvacién estd lejos de los malvados,
pues no les preocupan tus normas.
156 Sefior, tu misericordia es inmensa,
dame vida segln tu justicia.
157 Muchos me persiguen y me acosan,
pero yo no me he apartado de tus normas.
158 He visto traidores que detesto,
porque no han respetado tu promesa.
159 Observa cémo amo tus preceptos;
Sefior, por tu amor, dame la vida.
160 Esencia de tu palabra es la verdad,
son eternos tus justos decretos.”

161 Sin razén los poderosos me persiguen,
pero lo Ginico que yo respeto es tu palabra.
162 Me alegro tanto por tu promesa
como quien halla un gran botin.”
163 Odio y detesto la mentira,
estoy enamorado de tu ley.
164 Sjete veces al dia te alabo
por tus justas decisiones.
165 Gozan de paz quienes aman tu ley,
no encuentran obstéculo alguno.
166 Sefior, tu salvacién espero,
cumplo tus mandamientos;
167 yo respeto tus mandatos
y los amo intensamente.
168 Respeto tus preceptos y mandatos,
eres testigo de toda mi conducta.

169 Sefior, que mi grito llegue hasta ti,
hazme entender segtin tu palabra.

170 Atiende, Sefior, mi stplica;
sdlvame td segun tu promesa.

171 Que mis labios proclamen tu alabanza,
porque ti me ensefias tus normas.

172 Que mi lengua pregone tu promesa,
pues todos tus mandatos son justos.”

173 Que tu mano venga en mi ayuda,
porque yo escogi tus preceptos.

174 Anhelo, Sefior, tu salvacién,
tu ley constituye mi delicia.

175 Que yo viva para alabarte,
que tus preceptos me ayuden.

176 Ando errante como oveja descarriada;
ven a buscar a tu siervo,
que no olvido tus mandatos.”

SALMO 120

Soy persona de paz
Céntico de peregrinaciéon
1 Clamo al Sefior en mi angustia
y él me responde.”
2 Senor, librame de los labios mentirosos,
de la lengua embustera.”
3 ;Qué te dardn, con qué te pagardn,
lengua embustera?
4 Con flechas afiladas de guerrero
y brasas ardientes de retama.”
5 Ay de mi que he tenido que emigrar a
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7 Yo soy persona de paz;
mas si hablo de paz,
ellos quieren la guerra.

SALMO 121

El Sefior es quien te cuida
Céntico de peregrinacién
1 Levanto mis ojos a los montes,
;de dénde me vendri el auxilio?”
2 Mi auxilio viene del Sefor,
que hizo el cielo y la tierra.”
3 No dejara que tropiece tu pie,
no dormird quien te protege.”
4 No duerme, no estd dormido
el protector de Israel.”
5 El Sefior es quien te cuida,
es tu sombra protectora.”
6 De dia el sol no te hara dafio,
ni la luna de noche.”
7 El Sefior te protege de todo mal,
é1 protege tu vida.”
8 E] Sefior protege tus idas y venidas
desde ahora y para siempre.”

SALMO 122

Vamos a la casa del Sefor

Céntico de peregrinaciéon. De David
1 Me alegro cuando me dicen:
«Vamos a la casa del Sefiory.”
2 Nuestros pies ya descansan
a tus puertas, Jerusalén.
3 Jerusalén, construida como ciudad
armoniosamente conjuntada.
4 Alli suben las tribus,
las tribus del Sefior,
para alabar el nombre del Sefior,
como es norma en Israel.”
5 Alli estén los tribunales de justicia,
los tribunales del palacio de David.”
6 Pedid paz para Jerusalén,
que tengan paz quienes te aman;
7 que reine la paz entre tus muros,
la tranquilidad en tus palacios.”
8 Por mis hermanos y amigos diré:
«jQue la paz esté contigo!».
9 Por amor a la casa del Sefior nuestro Dios,
me desviviré por tu bien.”

SALMO 123

Levanto mis ojos hacia ti
Cantico de peregrinacion
1 Levanto mis ojos hacia ti
que habitas en el cielo.”
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2 Como dirigen sus ojos los siervos
hacia la mano de sus sefiores,
como dirige sus 0jos la esclava
hacia la mano de su sefiora,
asi dirigimos nuestros 0jos
hacia Dios, Sefior nuestro,
hasta que €l se apiade de nosotros.”

3 Apiddate, Sefior, apiddate de nosotros,
pues estamos hartos de desprecio;

4 estamos ya cansados
de la burla de los arrogantes,
del desprecio de los soberbios.”

SALMO 124

El Seiior es nuestro auxilio

Cantico de peregrinacién. De David
1 §i el Sefior no hubiese estado con nosotros,
—Israel es testigo—,”
2si el Sefor no hubiese estado con nosotros
cuando los demads nos atacaban,
3 nos habrian devorado vivos
al estallar su ira contra nosotros;”
4 nos habrian anegado las aguas,
una riada nos habria cubierto,
5 nos habrian cubierto
las impetuosas aguas.”
6 {Bendito sea el Sefior
que nos liberé de sus fauces!”
7 Escapamos como el pajaro
de la trampa que le tienden:
se rompio la trampa y escapamos.
8 Nuestro auxilio es el nombre del Sefior,
que hizo el cielo y la tierra.”

SALMO 125

El Sefior rodea a su pueblo
Céntico de peregrinaciéon
1 Los que confian en el Sefior
son como el monte Sion,
inamovible, firme por siempre.”
2 Como los montes rodean Jerusalén,
asi el Sefior rodea a su pueblo
desde ahora y para siempre.”
3 El cetro de la maldad
no se abatird sobre los justos,
para que estos no se entreguen al mal.”
4 Sefior, trata bien a los buenos,
a los que son de corazén recto.”
5 Mas a quienes siguen senderos tortuosos,
que el Sefior los lleve con los malhechores.
iQue reine la paz en Israel!”

SALMO 126

El Sefior ha hecho maravillas por nosotros
Céntico de peregrinacion

1 Cuando el Sefior hizo renacer a Sion,
crefamos estar sofiando.

2 Entonces nuestra boca se llen6 de sonrisas,
nuestra lengua de canciones.”
Los otros pueblos decian:
«El Sefior ha hecho maravillas por ellosy.”

3 El Sefior ha hecho maravillas por nosotros
y estamos alegres.”
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4 Sefior, haznos renacer
como a torrentes del Négueb.”

5 Los que siembran entre lagrimas,
cosechardn entre canticos.”

6 Al ir, va llorando
el que lleva las semillas;
pero volverd entre cantos
trayendo sus gavillas.

SALMO 127

En vano os afanais

Cantico de peregrinacién. De Salomé6n
1 §i el Sefior no construye la casa,

en vano se afanan sus constructores;

si el Sefor no protege la ciudad,

en vano vigila el centinela.”
2 En vano os levantdis de madrugada,

en vano os vais tarde a descansar

y coméis pan ganado con esfuerzo:

iEl Sefior lo da a su amigo mientras

duerme!”

3 Son los hijos herencia que da el Sefior,

son los descendientes una recompensa.
4 Como flechas en la mano del guerrero,

son los hijos que en la juventud se tienen.
5 jFeliz quien llena con ellas su aljaba!

No serd humillado si se enfrenta

al adversario en la puerta de la ciudad.”

SALMO 128

Que el Sefior te bendiga
Cantico de peregrinacion

1 Feliz quien venera al Sefior,
quien marcha por sus caminos.”

2 Comerds del trabajo de tus manos,
seras feliz y te ird bien.”

3 Serd tu esposa como parra fecunda
en la intimidad de tu casa;
seran tus hijos como ramas de olivo
en torno a tu mesa.”

4 Asi serd bendecido
todo el que venera al Sefior:

5 «Que el Sefior te bendiga desde Sion,
que veas la dicha de Jerusalén
todos los dias de tu vida,”

6 que veas a los hijos de tus hijos.
ijQue reine la paz en Israel!»".
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SALMO 129

El Sefior es justo
Céntico de peregrinaciéon
1 Desde mi juventud fueron muchos mis
rivales,
—Israel es testigo—;*
2 desde mi juventud fueron muchos mis
rivales,
mas no han podido conmigo.
3 Labradores araron mi espalda,
abrieron sus largos surcos.
4 Pero el Sefor es justo,
ha roto el yugo de los malvados.”
5 jQue se avergiiencen y huyan
cuantos odian a Sion!”
6 Que sean como hierba del tejado
que antes de arrancarla se seca
7y no llena la mano del segador,
ni el regazo de quien ata las gavillas;
8 tampoco los que pasan dicen:
«jQue os bendiga el Sefior;
en nombre del Sefior os bendecimos!».”

SALMO 130

Dios mio, escucha mi clamor
Céntico de peregrinacion
1 Sefior, desde lo mas hondo a ti clamo.”
2 Dios mio, escucha mi grito;
que tus oidos atiendan mi voz suplicante.”
3 Sefior, si recuerdas los pecados,
¢quién podra resistir, Dios mio?
4 Pero eres un Dios perdonador
y eres por ello venerado.”
5 En el Sefior espero,
espero y confio en su palabra;
6yo anhelo a mi Dios
mads que los centinelas la aurora.”
7 Israel, confia en el Sefior
pues en el Sefior estd el amor
y de él viene la plena redencion.
8 El liberard a Israel
de todos sus pecados.”

SALMO 131

Como un nifio, asi estoy yo

Céntico de peregrinacién. De David
1 Sefior, mi corazén no es arrogante
ni son altivos mis ojos;
no persigo dignidades
ni cosas que me superan.”
2 Estoy en calma, estoy tranquilo,
como un nifio en el regazo de su madre,
como un nifio, asi estoy yo."
3 Confia en el Sefior, Israel,
desde ahora y para siempre.”

SALMO 132

Sefior, acuérdate de David
Cantico de peregrinacion
1 Sefior, acuérdate de David,
de todos sus afanes.
2 El hizo un juramento al Sefor,
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una promesa al protector de Jacob:”
3 «No me aposentaré en mi mansién,
no me acostaré en mi lecho,
4 no dejaré que se cierren mis 0jos,
que mis parpados se adormezcan,
5 hasta que halle un lugar para el Sefior,
una morada para el protector de Jacoby.”
6 Oimos que el Arca estaba en Efrata,
la encontramos en los campos de Jaar.
7 {Vayamos a su santuario,
postrémonos ante el estrado de sus pies!”
8 iPonte, Sefior, en accion!
Acude a tu morada,
td y el Arca de tu poder.”
9 Que tus sacerdotes se vistan de fiesta,
que tus fieles griten de alborozo.”
10 Por tu siervo David,
no rechaces a tu ungido.”
11 E] Sefior se lo juré a David,
en verdad no va a retractarse:
«A uno de tus descendientes
yo pondré sobre tu trono.”
12 §j respetan tus hijos mi alianza,
los mandatos que voy a ensefiarles,
también sus hijos se sentardn
en tu trono para siemprey.”
13 Porque el Sefior ha escogido a Sion,
la ha querido por morada suya:”
14 Sion serd mi morada para siempre,
aqui residiré porque ella me complace.
15 Bendeciré sus provisiones,
colmaré de pan a los hambrientos,
16 3 sus sacerdotes vestiré de fiesta
y sus fieles gritardn de alegria.”

17 Allf haré renacer el poder de David,
prepararé una ldmpara a mi ungido.”
18 A sus enemigos cubriré de vergilienza,

a él lo coronaré de esplendory.

*

SALMO 133

Que los hermanos vivan juntos

Cantico de peregrinacién. De David

11Qué bueno, qué agradable es

que los hermanos vivan juntos!
2 Es como aceite que perfuma la cabeza,

que desciende por la barba,

por la barba de Aarén

hasta la orla de su vestido;”
3 es como rocio del Hermé6n

que baja por los montes de Sion.

Alli derrama el Sefior su bendicién,

la vida para siempre.
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SALMO 134

Bendecid al Sefior desde Sion
Céntico de peregrinacion

1 Bendecid al Sefior los que al Sefior servis,

los que en la casa del Sefior pasais las
noches.”

2 Alzad vuestras manos hacia el santuario
y bendecid al Sefor.

3 Desde Sion te bendiga el Sefior,
que hizo el cielo y la tierra.”

SALMO 135

El Sefior es grande
1 ;Aleluya!
Alabad el nombre del Sefor,
alabadlo los que al Sefior servis,”
2 ]os que estdis en la casa del Sefior,
en los atrios de la casa de nuestro Dios.
3 Alabad al Sefior por su bondad,
festejadlo por su amabilidad,
4 porque el Sefior escogi6 a Jacob,
a Israel como heredad suya.”
5 Yo sé bien que el Sefior es grande,
nuestro Dios supera a todos los dioses.”
6 El Sefior hace cuanto desea,
en el cielo y la tierra, en mares y
abismos.”
7 Desde el confin de la tierra alza las
nubes,
forja rayos para que llueva,
saca el viento de sus refugios.”
8 Dio muerte a los primogénitos de
Egipto,
desde las personas hasta el ganado.”
9 En medio de ti, Egipto,
envid prodigios y signos
contra el faraén y sus siervos.
10 E] abatié a muchas naciones,
aniquil6 a reyes poderosos:”
11 3 Sijén, rey de los amorreos,
a Og, rey de Basan,
a todos los reyes de Canadn;
12y entregd sus territorios como heredad,
a su pueblo Israel los entregd.”
13 Sefior, tu nombre es eterno,
tu fama perdura por generaciones.
14 Porque el Sefior hace justicia a su pueblo,
se compadece de sus siervos.
15 Los idolos de las naciones son plata y oro,
obra de manos humanas.
16 Tienen boca y no hablan,
0jos pero no ven,
17 oidos pero no oyen,
no tiene aliento su boca.
18 Que sean como ellos quienes los hacen,
todo el que en ellos conffa.
19 Casa de Israel, bendecid al Sefior,
casa de Aarén, bendecid al Sefior;
20 casa de Levi, bendecid al Sefior,
los que venerdis al Sefior, bendecidlo. "
21 ;Bendito sea el Sefior en Sion,
el que habita en Jerusalén!
jAleluya!
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Alabad al Sefior por su bondad

1 Alabad al Sefior por su bondad,
porque es eterno su amor.”
2 Alabad al Dios de dioses,
porque es eterno su amor.”
3 Alabad al Sefor de sefiores,
porque es eterno su amor.
4 Al tGnico que hace maravillas,
porque es eterno su amor.”
5 Al que hizo los cielos con inteligencia,
porque es eterno su amor.”
6 Al que afirmo la tierra sobre las aguas,
porque es eterno su amor.
7 Al que hizo los grandes astros,
porque es eterno su amor;
8 el sol que domina el dia,
porque es eterno su amor;
9 ]a luna vy las estrellas que dominan la
noche,
porque es eterno su amor.
10 A] que mat6 a los primogénitos de Egipto,
porque es eterno su amor;”
11 a] que sacé a Israel de en medio de ellos,
porque es eterno su amot,
12 con mano fuerte y brazo extendido,
porque es eterno su amor.
13 Al que hendié el mar de las Cafias,
porque es eterno su amot,
14 ¢ hizo que Israel lo atravesara,
porque es eterno su amor;
15 3l faradn y su ejército hundio en él,
porque es eterno su amor.
16 Al que por el desierto condujo a su
pueblo,
porque es eterno su amor.
17 Al que abati6 a los grandes reyes,
porque es eterno su amot,”
18 y mat6 a reyes poderosos,
porque es eterno su amor:
19 3 Sijén, rey de los amorreos,
porque es eterno su amor;
20 3 Og, el rey de Basan,
porque es eterno su amof,
21y como heredad entregé sus territorios,
porque es eterno su amor,
22 3 su siervo Israel,
porque es eterno su amor.
23 Estando abatidos se acordé de nosotros,
porque es eterno su amor;
24 nos libré de nuestros enemigos,
porque es eterno su amor.
25 E] Sefior da sustento a toda criatura,
porque es eterno su amor.”
26 ;Alabad al Dios del cielo
porque es eterno su amor!

134,1: 135,1-2.
134,3: 115,15; 121,2; 124,8; 128,5; Nm 6,24.

135,1: 113,1. 135,4: Ex 19,5. 135,5:95,3; Ex 18,11.
135,6: 115,3. 135,7:Jr51,16. 135,8-9: Ex 7,8-14,31.
135,10-11: 136,17-22; Nm 21,21-35.  135,12: 136,21-22.
135,20: 115,9-13. 136,1: 106,1. 136,2-3: Dt 10,17.
136,4: 72,18. 136,5-9: Gn 1; Pr 8,27-29.

136,10-16: Ex 12,29-32; 14,21-29; Dt 8,14-16.

136,17-22: 135,10-12; Nm 21,21-35.  136,25: 104,27-28.



SALMO 137

Si me olvido de ti, Jerusalén

1 Junto a los rios de Babilonia
nos sentdbamos entre ldgrimas
al recordar a Sion.”

2 En los dlamos que alli habia,
colgdbamos nuestras citaras.

3 Quienes nos deportaron
nos pedian canciones,
alegria quienes nos estaban oprimiendo:
«jCantadnos un canto de Sion!».”

4 ;Cémo cantaremos un canto al Sefior
si estamos en tierra extrafia?

5 Que pierda mi diestra su destreza
si me olvido de ti, Jerusalén;”

6 que mi lengua se pegue al paladar
si no me acuerdo de ti,
si no hago de Jerusalén
la cima de mi alegria.

7 Recuerda Sefior a los hijos de Edom,
que el dia de Jerusalén decian:

«;jArrasad, arrasadla hasta los cimientos!».”

8 T4, Babilonia, serds devastada.
iFeliz quien te haga
lo que tt nos hiciste!”

9 iFeliz quien tome a tus nifios
y los lance contra la roca!”

SALMO 138

Te doy gracias de todo corazén

De David
1 Te doy gracias de todo corazon,
en presencia de dioses te canto.”
2 Me postraré ante tu santo Templo,
por tu amor y tu verdad te alabaré,
pues haces que tu promesa supere tu
fama.”
3 Cuando clamé, me respondiste,
hiciste que aumentara mi fuerza.
4 Sefior, te alabardn todos los reyes de la
tierra
cuando escuchen las palabras de tu boca.”
5 Cantardn en los caminos del Sefior
que la gloria del Sefior es inmensa,
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y td, Sefior, la conoces bien.
5 Me rodeas por delante y por detras,
posas tu mano sobre mi.
6 Me supera este saber admirable,
tan elevado que no puedo entenderlo.
7 ;A donde iré lejos de tu espiritu?
¢A doénde huiré lejos de tu presencia?”
8 Si subo al cielo, alli estas td;
si bajo al reino de los muertos, estas alli;”
9 si me elevo en alas de la aurora
y me instalo en el confin del mar,
10 también alli me guia tu mano,
tu diestra me controla.
11 §j digo: «Que me cubra la tiniebla,
que la luz se haga noche en torno a miy,”
12 tampoco para ti es oscura la tiniebla;
la noche es luminosa como el dia,
pues como la luz, asi es para ti la
oscuridad.
13 T4 creaste mis entrafias,
en el seno de mi madre me tejiste.”
14 Te alabo, pues me asombran tus portentos,
son tus obras prodigiosas: lo sé bien.
15 Td nada desconocias de mi,
que fui creado en lo oculto,
tejido en los abismos de la tierra.
16 Veian tus ojos cémo me formaba,
en tu libro estaba todo escrito;
estaban ya trazados mis dias
cuando atin no existia ni uno de ellos.
17 ;Qué profundos me son tus pensamientos,
Dios mio, qué numerosos todos juntos!”
18 [ os contaria, pero son mds que la arena;
yo me despierto y td sigues conmigo.
19 Dios mio, jojald abatieras al malvado!
Que los sanguinarios se alejen de mi:
20 esos enemigos que te injurian,
que juran en falso contra ti.
21 Sefior, ;no voy a odiar a quienes te odian?
¢Nno voy a aborrecer a tus enemigos?
22 Yo los odio intensamente,
ellos son mis adversarios.
23 Sondéame, oh Dios, conoce mi corazén,
pruébame, penetra mis pensamientos;”
24 mira si me conduzco mal
y guiame por el camino eterno.

6 que es excelso el Sefior: atiende al humilde,

reconoce al soberbio desde lejos.”

7 Si camino en peligro, me salvas la vida,
extiendes tu mano contra mis rivales
y tu diestra me pone a salvo.

8 E] Sefior acabard lo que ha hecho por mi.
iSefior, tu amor es eterno!
iNo abandones la obra de tus manos!”

SALMO 139

Td me sondeas y me conoces

Al maestro del coro. Salmo de David
1 Sefior, ti me sondeas y me conoces,”
2 14 sabes si me siento o me levanto,
td, desde lejos, conoces mis
pensamientos.
3 Distingues si camino o reposo,
todas mis sendas te son familiares.
4 No estd atin la palabra en mi lengua

SALMO 140

Sdlvame de los violentos

Al maestro del coro. Salmo de David

1 Sefior, librame del malvado,
sdlvame de los violentos,

2 de los que traman maldades en su corazén
y sin cesar maquinan guerras.”
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3 Afilan sus lenguas como serpientes,
sus labios esconden veneno de vibora.”
|Pausal
4 Sefor, guardame de la garra del malvado,
sdlvame de los violentos,
los que traman hacerme caer.
5 Me ponen trampas los soberbios,
extienden una red bajo mis pies,
junto al camino me tienden lazos.” [Pausa]
6 Yo dije al Sefior: «Mi Dios eres td,
escucha mi voz suplicantey.”
7 Sefior, Dios mio, mi fuerza salvadora,
tl proteges mi cabeza el dia del combate.
8 Sefior, no cumplas los deseos del malvado,
no dejes que sus planes prosperen;
no permitas que se enorgullezcan [Pausa
9 aquellos que me cercan;
antes bien, que su propia maldad
les sirva de castigo;”
10 que caigan sobre ellos brasas ardientes,
que sean arrojados a simas de donde no
salgan.”
11 Que quien calumnia no perdure en la
tierra,
que la desgracia golpee al violento sin
cesar.”
12 Sé que el Sefior hard justicia al humilde,
defenderd el derecho del pobre.*
13 Los justos alabaran tu nombre,
los rectos vivirdn en tu presencia.

SALMO 141

Senor, acude a mi

Salmo de David
1 Sefior, a ti clamo, acude a mi,
escucha mi voz cuando te llamo.
2 Que mi oracién sea ante ti como incienso,
mis manos alzadas como ofrenda de la
tarde.”
3 Sefior, pon en mi boca un centinela
que vigile a la puerta de mis labios."
4 No dejes que mi corazén se incline al mal,
que cometa injusticias con los
malhechores.
iQue no pruebe yo sus manjares!”
5 Que el justo por amor me corrija y me
reprenda,
que el aceite del malvado no perfume mi
cabeza,
que mi oracién se alce frente a sus
maldades.”
6 Seran arrojados sus magistrados contra las
rocas
y sabrdn entonces que eran suaves mis
palabras.
7 Como tierra que se rompe y desmenuza,
se esparcen sus huesos
a las puertas del reino de los muertos.”
8 Sefior, Dios mio, hacia ti dirijo mis ojos,
en ti me refugio, no me desampares.”
9 Guardame de la red que me han tendido,
de las trampas de los malhechores.
10 Que caigan los malvados en sus trampas,
mientras yo sigo adelante.”
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Ante él desahogo mi pesar

Poema de David cuando estaba
en la cueva. Oracién
1 A voz en grito invoco al Sefior,
avoz en grito al Sefior ruego.”
2 Ante él desahogo mi pesar,
ante él proclamo mi angustia.”
3 Cuando mi animo desfallece,
td sabes por dénde camino;
en la senda que recorro,
una trampa me han tendido.”
4 Mira a la derecha, observa:
no hay nadie que me conozca;
me he quedado sin refugio,
no hay quien cuide de mi.
5 Sefior, a ti te invoco y digo:
«Mi refugio eres td,
mi porcién en la tierra de los vivosy.”
6 Atiende mi clamor,
que estoy muy abatido;
librame de quienes me persiguen,
que son mads fuertes que yo.
7 Sdcame de esta prisién
para asi alabar tu nombre.
Los justos me rodearan,
cuando ti me favorezcas.”

SALMO 143

Soy ante ti como tierra reseca

Poema de David
1 Sefior, escucha mi oracién, atiende mis
ruegos;

respéndeme por tu lealtad, por tu justicia.
2 No lleves a tu siervo al tribunal,

porque ante ti nadie es justo.”
3 El enemigo me persigue,

tira por tierra mi vida;

en las tinieblas me hace morar

como a los que ya han muerto.”
4 Mi dnimo desfallece,

mi corazén se estremece.”
5 Recuerdo los dias de antafio,

medito en todas tus acciones,

reflexiono sobre la obra de tus manos.”
6 Extiendo hacia ti mis manos,

soy ante ti como tierra reseca.” [Pausa]
7 Sefior, respéndeme pronto,

que mi vida se agota.

iNo me ocultes tu rostro,

que no sea yo como los muertos!”
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8 Antinciame tu amor por la mafiana,
que en ti confio;
enséflame qué senda he de seguir,
que a ti te anhelo.”
9 Sefior, librame de mis rivales,
que a ti me acojo.
10 Enséfiame a hacer tu voluntad,
que td eres mi Dios;
que tu buen espiritu me lleve
por una tierra llana.”
11 Sefior, por tu nombre, dame vida,
por tu justicia, sdcame de la angustia.
12 Por tu amor, destruye a mis enemigos,
haz perecer a cuantos me hostigan
porque yo soy tu siervo.”

SALMO 144

Ta das la victoria a los reyes

De David
1 Bendito sea el Sefior, mi fortaleza,
que adiestra mi mano para el combate,
mis dedos para la guerra.”
2 El es mi bien, mi baluarte,
mi defensa y quien me salva;
el escudo que me sirve de refugio,
el que me somete a mi pueblo.
3 Sefor, ;qué es el ser humano para que lo
cuides,
el simple mortal para que pienses en éI?”
4 El ser humano se parece a un soplo,
su vida es como sombra que pasa.”
5 Sefior, inclina los cielos y baja,
toca los montes y que echen humo.”
6 Lanza rayos y dispérsalos,
envia tus flechas y destriyelos.
7 Desde el cielo extiende tu mano,
librame, sdlvame de las aguas
turbulentas,
de la mano de gente extranjera,
8 pues es mentirosa su boca,
es engafiosa su diestra.
9 Sefior, te cantaré un cantico nuevo,
tocaré para ti con un arpa de diez
cuerdas.”

10 T4 que das la victoria a los reyes,

t que salvas de la espada mortal
a tu siervo David,”

11 [ibrame y sdlvame
de 1a mano de gente extranjera,
pues es mentirosa su boca,
es engafosa su diestra.

12 Sean nuestros hijos como plantas
que en su juventud van creciendo;
sean nuestras hijas pilares tallados
que sustentan un palacio.”

13 Que rebosen nuestros graneros
de toda clase de granos,
que las ovejas aumenten por miles,
por millares en nuestros campos;”

SALMOS 146

SALMO 145

El Seinor es bueno con todos

Salmo de David
1 Dios mio, mi rey, yo te alabaré,
bendeciré tu nombre por siempre jamas.
2 Cada dfa te bendeciré,
alabaré tu nombre por siempre jamas.”
3 El Sefior es grande, digno de alabanza,
es insondable su grandeza.
4 Por generaciones se ensalzardn tus obras,
se contardn tus proezas.”
5 Proclamaré tus maravillas
y el esplendor de tu gloria.
6 Se hablard del poder de tus prodigios,
yo narraré tus grandezas.
7 Se evocara tu inmensa bondad,
se cantara tu justicia.
8 El Sefior es clemente y compasivo,
paciente y grande en amor.”
9 El Sefior es bueno con todos,
su amor llega a todas sus obras.
10 Sefior, que todas tus obras te alaben,
que te bendigan tus fieles;
11 que pregonen la gloria de tu reino,
que hablen de tus proezas;
12 que proclamen a todos tus hazafias,
el glorioso esplendor de tu reino.
13 Es tu reino un reino eterno,
tu poder dura por generaciones.”
14 E] Sefior sostiene a cuantos flaquean,
levanta a los abatidos.
15 Todos te miran con esperanza
y td les das la comida a su tiempo.”
16 Abres generosamente tu mano
y sacias a todo ser viviente.
17 E] Sefior es justo en todos sus actos,
actdia con amor en todas sus obras.”
18 E] Sefior estd cerca de cuantos lo invocan,
de cuantos lo invocan sinceramente.
19 E] cumple el deseo de sus fieles,
escucha su grito y los salva.
20 E] Sefior protege a cuantos lo aman,
pero a todos los malvados aniquila.
21 ;Que mi boca alabe al Sefior!
iQue todos bendigan su santo nombre,
por siempre jamds!

SALMO 146

Alabaré al Sefior mientras viva
1 ;Aleluya!
jAlma mia, alaba al Sefior!
2 Alabaré al Sefior mientras viva,
mientras exista cantaré a mi Dios."
3 No confiéis en los poderosos,
en quienes son incapaces de salvar.”

" i 143,8: 17,5; 30,5; 46,5; 59,16. 143,10z 32,8.
que vayan bien cargados nuestros bueyes, 143,12: 54,5; 1432, 144,1: 1834. 144,3:8,4;]b7,17.
que no haya brecha ni grieta en la muralla, }22,‘1‘;)3(1),;?6 114:151-;: }gg)ém-l 16‘-1147-13 1L442,g=43g,2-3-
: : 18,50. : ,3. : Lv 26,4-5.
que no haya gritos en nuestras plazas. 145,2: 63,4. 145,4:78.3-4. 145,8: 86,15; Ex 34,6.

15 ;Feliz el pueblo que esto tiene,
feliz el pueblo que al Sefior tiene por Dios!

145,13: Dn 3,33.
145,17: Dt 32,4.

145,15-16: 104,27-28; Mt 6,26.
146,2: 63,4; 104,33. 146,3: 118,8:9.
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4 Expiran y vuelven a la tierra,
ese dia sucumben sus proyectos.”

5 Feliz al que ayuda el Dios de Jacob,
quien pone su esperanza en Dios

su Sefior,”

6 el que hizo el cielo y la tierra,
el mar y cuanto lo llena.

El Dios que siempre permanece
fiel,”

7 que hace justicia a los oprimidos
y da pan a quien tiene hambre;
el Sefior libera a los cautivos,

8 e] Sefior da la vista a los ciegos,
el Sefior levanta a los abatidos,
el Sefior ama a los justos.”

9 El Sefior protege al extranjero,

a la viuda y al huérfano sostiene,

trastorna los planes del malvado.”
10 ;E] Sefior reina por siempre,

tu Dios, Sion, por generaciones!

jAleluya!”

SALMO 147

Cantad al Sefior dando gracias
1 ;Aleluya!

iQué bueno es cantar a nuestro Dios!

iQué grata una hermosa alabanza!”
2 El Sefior reconstruye Jerusalén,
retine a los dispersos de Israel;”
3sana a los de corazén dolido
y venda sus heridas.
4 El Senor cuenta las estrellas
y a todas llama por su nombre.
5 Nuestro Dios es grande y poderoso,
es infinita su sabiduria.”
6 El Sefior levanta a los humildes,
a los malvados hunde en la tierra.”
7 Cantad al Sefior con gratitud,
tocad la citara para el Sefior,
8 que cubre de nubes el cielo,
que proporciona lluvia a la tierra,
que en los montes hace brotar
hierba,”
9 que da su sustento al ganado,
a las crias de cuervo que claman.
10 No estima el vigor del caballo,
no aprecia las piernas del guerrero:
11 e] Sefior ama a quienes lo veneran,
a los que esperan en su amotr.
12 Jerusalén, ensalza al Sefior;
Sion, alaba a tu Dios:
13 é] afianza los cerrojos de tus
puertas,

y bendice a tus hijos en medio de ti.

14 E] pacifica tus fronteras,
te sacia con el mejor trigo;
15 envia su mensaje a la tierra,
rapido se extiende su palabra.”
16 E] derrama nieve como lana,
como ceniza esparce escarcha;”
17 como migas de pan arroja hielo
y ¢quién podrd aguantar su frio?
18 Da la orden y todo se derrite,
sopla su viento y fluyen las aguas.
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19 E] Sefior anunci6 su palabra a Jacob,
sus normas y decretos a Israel.

20 Con ninguna nacién hizo esto,
no les dio a conocer sus decretos.

jAleluya!”
SALMO 148
Alabad todos al Seiior
1 ;Aleluya!

Alabad al Sefior desde los cielos,
alabad al Sefior en las alturas.
2 Alabadlo todos sus angeles,
alabadlo todo su ejército.”
3 Alabadlo, sol y luna,
alabadlo estrellas brillantes.
4 Alabadlo, los cielos mads altos,
las aguas que estdis sobre ellos.”
5 Que alaben el nombre del Sefor,
pues lo mando y fueron creados,
6 los asent6 para siempre jamas,
los someti6 a una ley que nunca
pasara.”
7 Alabad al Sefior desde la tierra,
monstruos marinos y todos los
mares,
8 fuego y granizo, nubes y nieve,
viento huracanado que cumple su
mandato,
9 montafias y todas las colinas,
arboles frutales y todos los cedros,
10 fieras y todo el ganado,
reptiles y pdjaros alados;
11 reyes de la tierra y pueblos todos,
principes y jueces de la tierra,
12 ]os jévenes y también las doncellas,
los ancianos con los nifos.
13 Alabad el nombre del Sefior,
que solo su nombre es excelso,
su majestad domina cielos y tierra.”
14 E] reviste de fortaleza a su pueblo,
es motivo de alabanza para sus fieles,
para Israel, su pueblo cercano.

jAleluya!”
SALMO 149
Que Israel se regocije en su
creador
1 ;Aleluya!

Cantad al Sefior un céntico nuevo,
alabadlo en la asamblea de los fieles.”

2 Que Israel se regocije en su creador,
que los hijos de Sion se gocen en su rey.”

146,4: 90,2-6. 146,5: Jr 17,7.

146,6: 24,1; 121,2; 124,8; 134,3; Hch 4,24; 14,15.

146,7: 103,6; Lc 1,53.  146,8: 37,24; 145,14; 147,6.
146,9: 1,6; 68,5; Ex 22,21.  146,10: 93,2.

147,1:92,1. 147,2:1s43,5-7. 147,4-5: Is 40,26.28.
147,6: 113,7. 147,8-9: 65,9-13; 104,27-28.

147,15: 19,1-4. 147,16:]b37,9-10.  147,20: Dt 4,7-8.
148,2: 103,20-21. 148,4: Gn 1,6-8. 148,5: 33,9.

148,6: Jr 31,35-36. 148,13:8,1. 148,14: Dt 4,7; Ef 2,13.
149,1: 33,2-3; 40,3; 96,1; 98,1; 144,9. 149,2: J1 2,23.



3 Que alaben su nombre entre danzas,
que le canten con citara y pandero,”
4 porque el Sefior ama a su pueblo,
a los humildes honra con la victoria.”
5 Que los fieles exulten triunfantes,
que en sus lechos griten de alegria,
6 con himnos a Dios en sus gargantas
y espadas de dos filos en sus manos;
7 se vengaran asi de las naciones,
castigardn a los pueblos,
8 apresardn a sus reyes con grilletes,
a sus poderosos con cadenas de hierro.
9 Se cumplird de este modo la sentencia
escrita,
y serd un honor para todos sus fieles.
jAleluya!”
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SALMO 150

iAleluya!

1 ;Aleluya!
Alabad a Dios en su santuario,
alabadlo en su majestuoso cielo;

2 alabadlo por sus proezas,
alabadlo por su grandeza.”

3 Alabadlo al son de trompetas,
alabadlo con citara y arpa;”

4 alabadlo con danza y pandero,
alabadlo con cuerdas y flautas;

5 alabadlo con cimbalos sonoros,
alabadlo con cimbalos vibrantes.

6 ;Que cuanto respira alabe al Sefior!
jAleluya!”

149,3: 150,3-5. 149,4: 72,4, 76,9. 149,9: Ez 24,14.
150,2: 48,1; 86,10; 96,4. 150,3: 71,22; 98,4-6; 144,9; 149,3.
150,6: Ap 5,13.



